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〈有料広告〉
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北海道新幹線情報北海道新幹線情報２０25年度

札幌延伸が２０３８年度以降となっており、明確な開業年度は示されていません。
そこで、長万部町ではこのピンチをチャンスと捉えて、地域振興と環境負荷の少ない次世代の物流を目指し、

貨物ターミナル誘致の要望を進めていく予定です。
古くから交通の要衝として発展し、今後は新幹線と在来線の結節点に位置するため、貨物の載せ替え輸送に

優れている点などの強みを活かし、新たな物流の拠点として道内外の物流効率化を推進しています。

【新幹線貨物構想の効果】

・貨物の載せ替え、輸送時間の短縮　・トラック輸送から鉄道輸送による環境負荷低減
・トラックなどの運転手不足の解消　・冬季物流の不安定性の解消　・物流拠点としての新たな地域振興　など

新幹線貨物構想・長万部貨物ターミナル誘致について新幹線貨物構想・長万部貨物ターミナル誘致について

〈有料広告〉

入 札 結 果

事　業　名　称 契　約　業　者 契約金額
（税込・円）

予定価格
（税込・円）

落札率
（％）

参　加
業者数

工　　期
（納　期）

町営住宅はまなす第２団地非常灯交換工事 株式会社 吉村電設 3,355,000 3,443,000 97.44 3 R7.10.  9
町道知来右股線外区画線設置工事 日本ライナー 株式会社 北海道支店 2,002,000 2,156,000 92.86 4 R7.10.23
町有林一般造林事業（搬出間伐） 山越郡森林組合 3,289,000 3,296,700 99.77 3 R7.11.28
海岸漂着物回収処理業務 有限会社 かもめ商興 13,970,000 14,450,000 96.68 5 R7.11.17
長万部町都市公園施設長寿命化計画策定業務委託 株式会社 シビテック 10,065,000 10,923,000 92.15 5 R8.  2.20
タイヤショベル賃貸借 株式会社 アクティオ 北海道支社 1,076,900 1,586,750 67.87 2 R8.  3.31
水道事業耐震診断業務委託 東日本設計 株式会社 18,040,000 19,008,000 94.91 5 R8.  3.10

８月６日分

新幹線貨物構想イメージ
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〈有料広告〉

あなたの勇気が命を救う
救命講習のご案内 ～心肺蘇生法～

7 13
長万部町
消防本部

あなたの目の前で大切な家族が、友人が、突然倒れたら、あなたはどうしますか？
すぐに１１９番して救急車を要請しても、救急車が到着するまで全国平均で約１０分かかります。その時、救急

車が到着するまでのあなたの応急手当が尊い命の救命につながります。
このため、より多くの方に応急手当を学んでいただけるよう、長万部町消防本部では次のとおり応急手当の講習

を開催します。

講習名 講　習　内　容 講習時間

普通救命
講 習 Ⅰ

心肺蘇生法（おもに成人を対象）、自動体外式除細
動器（ＡＥＤ）、異物除去法及び大出血時の止血法 ３時間

●受 講 料　無料
●修 了 証　技能優良者に修了証が交付されます。
●受講対象　町内に居住または在勤・在学の方で中学生以上の方。
●開催日等　９月１３日（土）９：００～　消防本部で開催します。
●募集定員　１０名程度（希望者が少ない場合は中止となります）
●申込方法　�救命講習等申込書に必要事項を記載のうえ、講習開催日の１週間前までに消防本部へ提出してくださ

い。申込書については消防本部で配付しているほか、長万部町ホームページ（消防本部）からもダウ
ンロードができます。

●そ の 他　�上記以外の講習も可能ですので、各種サークルや職場等のグループで受講したい場合は、事前にご相
談ください。また、救命講習の内容については長万部町ホームページ（消防本部）でもご案内してい
ます。

★�講習についてのご相談やご不明な点などは、消防本部救急係（☎２－２０４９）までお気軽にお問い合わせください。

令和７年度 長万部町消防訓練大会が開催されます令和７年度 長万部町消防訓練大会が開催されます
消防団員の日頃の訓練成果を町民の皆様にご覧いただき、防災意識を高めて

いただきたいと考えておりますので、多数のご来場をお待ちしております。
日　時　９月７日（日）１３時３０分から　場　所　長万部小学校グランド
団員招集サイレン吹鳴　１３時００分

※１３時００分にサイレンを吹鳴しますので火災と間違わないようご注意ください
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㈲かにめし本舗かなや
～私たちは一緒に働いてくださるスタッフを募集しています～
ご検討いただける方は、まずは下記まで連絡ください
◇連絡先　01377-2-2007㈹　担当：松島

調理師・調理スタッフ・その他募集
〈有料広告〉

おしゃまんべ消防フェス2025開催

みんなで防災の大切さを学びました！みんなで防災の大切さを学びました！みんなで防災の大切さを学びました！みんなで防災の大切さを学びました！

8/2

消 防活動への理解を深め、防災意識を高めるこ
とを目的とした消防フェスが、長万部町消防本部前で
８月２日に開催されました。

会場には多くの親子連れが訪れ、放水や煙体験、消
防車の試乗、抽選会などで楽しみました。

放水体験では真剣な眼差しで標的を狙い、煙体験で
は煙が充満しているときの対処法に耳を傾けていました。
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いつまでも元気で生きがいのある老後をいつまでも元気で生きがいのある老後を
もうすぐ９月１５日の敬老の日を迎えます。長万部町では高齢者の皆さまが「いつまでも健康

で生き生きと暮らせるまちづくり」をめざし、各種事業の実施、または団体等の支援を行ってい
ます。敬老の日を機会に高齢者の方々だけではなく、若い世代の方々にも高齢者福祉へ理解を深
めていただければと思い、次のとおり各種事業をご紹介いたします。

高齢者にしかできないことがあります！

●長万部町老人クラブ連合会
　高齢者の健康増進と親睦を図ることを目的に、各老人クラブ活動を行っておりますが、近年、会員の減少により
地域単位クラブの解散が増えています。
　現在、老人クラブのない地域につきましては、新しく老人クラブをつくることも可能ですので、下記事務局まで
ご相談ください。
【お問い合わせ先】長万部町社会福祉協議会（☎６－７７１１）

●買い物も！通院も！温泉も！老人福祉バスで！
　老人福祉バスは、高齢者の方々の健康増進や親睦を深める目的のほか、買い物や通院・温泉などの利便性向上の
ため、現在、すべての路線で長万部駅・長万部町立病院・長万部町役場・温泉公園前へ停車しておりますので、買
い物・通院・温泉などの際にもぜひご利用ください。
※町内に居住する満６０歳以上の方・高齢者入浴料金助成事業の対象者がご利用いただけます。
※老人福祉バスの利用料は無料です。
※入浴施設休止のため、老人福祉センターへは停車いたしません。
●通院・社会参加にタクシー料金助成
　在宅で満８０歳以上の方、身体に障がい（限定あり）のある方、療育手帳Ａを受けている方を対象に、通院や社
会参加のためにタクシー（おしゃまんべ交通）を利用した場合、料金を助成しています。
【お問い合わせ先】保健福祉課福祉係（☎２－２４５４）

●在宅高齢者に福祉サービス事業！
　在宅で不安をかかえながら生活している高齢者に対し、安否確認・ヘルパー派遣・給食・配食・外出支援等の
サービス事業を実施しております。
【お問い合わせ先】保健福祉課介護支援係（☎２－２４５４）  地域包括支援センター（☎２－２０１６）

ヤマト運輸株式会社 セールスドライバー職 待遇

セールスドライバー正社員募集
【待遇】
●昇給／年１回（人事考課による）
●【加入保険】社会保険完備
●育児休業／育児短時間勤務制度
●介護休業／介護短時間勤務制度
●慶弔見舞金贈呈（結婚祝金／出産祝金／入学祝金）
●社員持株制度　●制服貸与　●退職金制度あり

【休日/休暇】 
●標準月9日～11日（勤務交番表により定める） 
●年間休日118日＋計画年休6日＋記念日休暇3日
●年次有給休暇（2021年取得実績17.8日）
●特別休暇　●記念日休暇　●1週間連続休暇あり 

問い合わせ先／ヤマト運輸株式会社函館主管支店北海道八雲営業所　TEL 080-5098-1083（担当 吉田）

シフトを調整して１周間の連休を取得して
家族旅行に行く社員も多数います♪

　30歳 3年目 扶養家族1人 年収460万円◇給与モデルケース

〈有料広告〉
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　町内の公衆浴場では、９月１５日の敬老の日に合わせて、長寿のお祝いと長年の社会貢献に 
対する感謝の気持ちを込めて、下記のとおり無料入浴事業を行います。普段から公衆浴場をご利
用になっている常連の方はもちろん、利用したことがない方も、この機会にぜひご利用ください。

　今月は各地域ごとに、高齢者の方々に対して、長寿のお祝いと長年の社会貢献への感謝の気持ちを込めて、
町内会・自治会などが手作りで「敬老会」を開催します。また、敬老会の開催日は次のとおりです。

町内各地域で敬老会が開催されます！町内各地域で敬老会が開催されます！

無料入浴事業のお知らせ！無料入浴事業のお知らせ！

長万部町内に居住する
満６０歳以上の方対象

【お問い合わせ先】長万部町役場保健福祉課福祉係（☎２－２４５４）

◆９月　７日（日） 陣屋　 ◆９月１３日（土） 大町　 ◆９月１４日（日） 高砂
◆９月２１日（日） 本町　 ◆９月２７日（土） 新開　 ◆９月２８日（日） 富野

（８月２２日現在）
※日程が決まっていない地域については、掲載していませんので、ご了承ください。

〈有料広告〉

◉長万部温泉ホテル（温泉町）
◉９月６日（土）～９月15日（月）の10日間

☆ 対象施設及び実施期間 ☆☆ 対象施設及び実施期間 ☆

◉入浴可能時間　６：00～21：00
◉入浴料無料！（通常500円）
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健康でいるためには、自分の健康状態を知ることが大事です。
そのため、１年に１度は必ず“けんしん”を受けて自分のからだの状態を確認しましょう！
９月・１０月はがん検診や特定健診を予定していますので、ご活用ください。

毎年９月は健康増進	 普及月間・がん征圧月間です！毎年９月は健康増進	 普及月間・がん征圧月間です！

※②７：30～８：30に申込んだ場合、受付時間が７：30～８：00、８：00～８：30などとなります

日時日時

１０１０月月

検診日 受付時間 会　　場 申込期間

令和７年	
10月28日（火）

①午前７時00分～７時30分　②午前７時30分～８時30分	
③午前８時30分～９時30分　④午前９時30分～10時30分	
⑤午前10時30分～11時00分　　の中で、指定された時間

ふれあい健康センター
（長万部町役場内）

９月１日（月）	
から	

10月21日（火）	
まで

※がん検診無料クーポン券対象者は無料です。

検（健）診内容検（健）診内容
検　診　名 対　象　者 料　金 検査の内容

胃 が ん 検 診
40歳以上の町民（※）

２，０００円 胃バリウム検査
肺 が ん 検 診 ５００円 胸部レントゲン検査
大 腸 が ん 検 診 ４００円 便潜血反応検査
前立腺がん検診 50歳以上の町民で男性（※） 　６００円

血液検査
肝 炎 検 査
（B型・C型肝炎）

40歳以上の町民で、過去に１度も
検査を受けたことがない方 １，０００円

エキノコックス検診 小学校３年生以上で５年間検査を
受けていない町民

無料特 定 健 診 40歳以上の国保加入者
（対象者には受診券発行済み） 身体測定　腹囲測定

血圧測定　尿検査
血液検査
医師の診察

後期高齢者健診 後期高齢者医療受給者
健 康 診 査 生活保護受給者

10月28日（火）がん検診・健康診査・肝炎検査10月28日（火）がん検診・健康診査・肝炎検査

簡単に申込めます！

①電話または　　
　窓口で申込む

②問診票を受け取り、
　記入する ③当日受診する

ご希望の検診（健診）の種類、受付時間をお伝えください。

受診までの流れ受診までの流れ

がん検診は無料クーポン券が利用できます。
対象の方には６月に送付しています。
ぜひご利用下さい！

がん検診無料クーポン券がん検診無料クーポン券

保健福祉課健康推進係（保健師）
☎01377−２－２４５４

記載事項のお申し込み・記載事項のお申し込み・
お問い合わせはお問い合わせは

◆健診等にこられる際のお願い◆
☆感染症予防のため、以下の点にご協力をお願いします。
○来所の際は、マスクを着用する。
○当日は、発熱や体調の変化がないことを確認し来所する。
○会場の混雑緩和のため、受付時間に来所する。

注意点注意点
申込む前に
ご確認ください
○�各受付時間に定員が

ございますので、お
早めに申込みくださ
い。

○�胃がん検診、特定健
診・後期高齢者健診
を受診する場合は、
前日夜8時以降飲食
できません。

　�朝の薬は飲むこと
ができます

兼
献
験

券
献
鹸
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毎年９月は健康増進	 普及月間・がん征圧月間です！毎年９月は健康増進	 普及月間・がん征圧月間です！

９月８日（月）～9月12日（金）９月８日（月）～9月12日（金）

★対 象 者　40歳以上の町民
★申込日時　９月１日（月）～９月５日（金）８：30～17：15
★検体提出日時　９月８日（月）～９月12日（金）８：30～15：30
★申込・提出場所　保健福祉課　健康推進係
★検診料金　400円（検体提出時にお支払い下さい）
※１�　がん検診無料クーポン券対象の方、生活保護

を受けている方は無料です。
※２�　胃がん・肺がん・前立腺がん検診も受診された

い方は、10月・２月の検診で同時に受けること
ができます。また、大腸がん単独の検診は３月
にもあります。

健診日時　９月１９日（金）　午後１時～
対 象 者
　１歳６か月児　令和６年１月19日～

令和６年３月19日生まれ
　３歳児　令和４年７月19日～

令和４年９月19日生まれ
　５歳児　令和２年７月19日～

令和２年９月19日生まれ
対象者には個別に

通知します。
通知がない場合は
ご連絡ください。

町民専用の電話健康相談です。ご利用ください。

24 時間　年中無休　通話料・相談料無料

☎０１２０－５
こ こ は
５８－０

お しゃまんべ
４８

長万部健康ダイヤル24長万部健康ダイヤル24長万部健康ダイヤル24長万部健康ダイヤル24

医師・看護師・栄養士・ヘルパーなど専門職がお答えします。

幼児健康診査（1歳6か月・3歳・5歳）幼児健康診査（1歳6か月・3歳・5歳）

大腸がん検診大腸がん検診

日　時　10月９日（木）午後１時30分～午後３時30分
場　所　八雲保健所
※予約が必要です。
　�１週間前までに八雲保健所へ予約

をしてください。
　（☎０１３７－６３－２１６８）

接種希望の方でお手元に予診票がない場合は、保健福祉課
健康推進係までご連絡ください。

HPVワクチンは子宮頸がんを発症させる、ヒトパピロー
マウイルス（HPV）の感染を予防することができるワクチ
ンです。町では、定期接種に加え昨年度まで実施していた
キャッチアップ接種を、条件付きで今年度中まで実施してい
ます。
★定期接種の対象
　�平成21年４月２日～平成26年４月１日生

まれの女性
※�小学校６年生～高校１年生までが対象

です。中学１年生女子（平成24年度生
まれ）には、個別に通知しています。

★接種期間
高校１年相当の年度末まで
※�平成21年度生まれの方は９月中に１回接種すると、全額

公費で接種できますが、 接種期間を過ぎてしまうと、自
己負担が発生する場合があります。

　�平成21年度生まれの方で、公費による接種を希望する場
合は、９月中に１回目の ワクチン接種をご検討ください。

★キャッチアップ接種の対象
平成９年４月２日～平成21年４月１日生まれの女性のうち

　�令和４年４月１日～令和７年３月31日までにHPVワクチ
ンを１回以上接種した方

★キャッチアップ接種の接種期間
令和８年３月31日まで

【接種医療機関】長万部町立病院
※�進学等の理由で町外にお住まいの場合、保健福祉課にご

連絡ください。

ＨＰＶ（子宮頸がん）ワクチンのＨＰＶ（子宮頸がん）ワクチンの
定期接種・キャッチアップ接種のお知らせ定期接種・キャッチアップ接種のお知らせ

心の相談（精神保健相談）心の相談（精神保健相談）

親子ヨガ親子ヨガ
～ みんなで　心と身体をほぐそう ～ ～ みんなで　心と身体をほぐそう ～ 

子育て支援センター

日　時　９月１９日（金）
　　　　午前１０時００分～
　　　　午前１１時００分
場　所　子育て支援センター
対　象　�０歳（首のすわった）～
　　　　３歳までのお子さまと保護者
講　師　ヨガインストラクター
　　　　坂本　ひかり　先生
※�事前申込が必要です。９月１６日（火）までに、
　さかえ保育所まで申し込みをしてください。
　（☎２－４００６）

参加
無料
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今
年
で
５
年
目
を
迎
え
た
『
夏

ま
つ
り
in
マ
リ
ア
』
も
年
々
ス

ケ
ー
ル
ア
ッ
プ
し
て
い
ま
す
。
今

年
は
他
の
地
域
の
方
々
の
お
参
加

も
増
え
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
も
来
園

し
て
く
れ
ま
し
た
。

自
園
で
大
切
に
し
て
い
る
身
体

に
よ
い
食
べ
物
を
使
っ
た
た
こ
焼

き
や
ジ
ュ
ー
ス
は
売
り
切
れ
ご
め

ん
の
大
人
気
。
自
然
物
を
遊
び
に

取
り
入
れ
た
保
育
を
理
解
い
た
だ

い
て
い
る
染
め
物
作
家
さ
ん
は
事

前
に
子
ど
も
た
ち
と
摘
ん
で
お
い

た
園
周
囲
の
草
木
を
煮
だ
し
て

作
っ
て
お
い
た
染
め
液
を
使
用
し

て
親
子
で
行
っ
た
染
め
物
体
験
を

実
施
。
町
内
の
イ
ベ
ン
ト
企
画
に

ご
尽
力
さ
れ
て
い
る
『
お
し
ゃ
お

こ
』
さ
ん
や
『
ら
み
ん
』
さ
ん
や

卒
園
生
の
OB
・
OG
保
護
者
の
有
志

の
方
々
の
ご
協
力
も
あ
り
、
各

コ
ー
ナ
ー
の
お
店
に
は
ひ
っ
き
り

な
し
に
お
客
様
が
い
ま
し
た
。
延

べ
人
数
２
０
０
名
に
近
い
ご
来
園

者
が
あ
っ
た
の
で
は
と
思
わ
れ
、

出
店
者
も
お
客
様
も
共
に
『
ミ
ナ

ミ
ナ
』
あ
ふ
れ
る
時
間
と
な
っ
た

こ
と
に
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
は
、
こ
の
日
お

買
い
物
や
お
楽
し
み
に
使
う
た
め

に
春
か
ら
お
手
伝
い
を
頑
張
っ
て

コ
ツ
コ
ツ
お
小
遣
い
を
貯
め
て
い

る
ん
で
す
。
子
ど
も
だ
け
が
楽
し

む
だ
け
で
は
な
く
、
保
護
者
も
一

緒
に
親
子
で
楽
し
め
る
企
画
が

あ
っ
た
り
、
保
護
者
会
が
思
考
を

凝
ら
し
て
毎
年
お
楽
し
み
企
画
を

考
え
て
く
れ
た
り
、
こ
の
日
を
迎

え
る
た
め
に
は
様
々
な
方
々
の
ご

協
力
が
あ
っ
て
迎
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
夏
の
ひ
と
と
き
園
内
外
の
み

な
さ
ま
と
心
を
一
つ
に
し
て
楽
し

め
る
機
会
に
し
た
い
と
こ
れ
か
ら

も
更
に
、
思
考
を
凝
ら
し
て
ま
い

り
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
こ

の
日
ま
で
に
集
め
た
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
用
の
衣
類
や
雑
貨
、
キ
ッ

チ
ン
道
具
等
は
『
古
着
de
ワ
ク
チ

ン
』
や
『
キ
ッ
チ
ン
de
給
食
』
の

方
に
送
っ
て
世
界
に
目
を
向
け
た

活
動
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

当
初
予
定
し
て
い
た
す
い
か
割

り
が
津
波
警
報
に
よ
る
避
難
指
示

で
延
期
と
な
り
、
が
っ
か
り
し
て

い
た
子
ど
も
た
ち
で
し
た
が
、
無

事
被
害
も
な
く
翌
日
実
施
で
き
る

こ
と
を
知
り
安
堵
の
表
情
で
当
日

を
迎
え
ま
し
た
。
あ
い
に
く
の
悪

天
候
で
、
保
育
所
ホ
ー
ル
で
の
開

催
と
な
り
ま
し
た
が
、
で
き
る
喜

び
を
パ
ワ
ー
に
変
え
て
気
合
い
十

分
！｢

早
く
自
分
の
番
が
こ
な
い

か
な
～｣

と
期
待
に
胸
を
膨
ら
ま

せ
、
小
さ
い
ク
ラ
ス
の
お
友
だ
ち

は
棒
で
叩
く
の
が
楽
し
く
て
仕
方

な
い
様
子
で
し
た
。
一
方
、
大
き

い
ク
ラ
ス
の
お
友
だ
ち
は
ヤ
ル
気

満
々
！
目
隠
し
を
し
て
周
り
の
声

を
頼
り
に｢

そ
こ
！｣

の
か
け
声

で
み
ご
と
命
中
！
一
気
に
会
場
が

８
月
１
～
２
日
は
、
年
長
さ
ん

に
と
っ
て
最
大
の
イ
ベ
ン
ト
『
お

泊
ま
り
保
育
』
で
し
た
。
午
前
中

は
楽
し
み
の
一
つ
で
あ
る
食
材
の

お
買
い
物
。
夕
方
、
期
待
を
膨
ら

ま
せ
て
再
登
園
で
す
。
お
見
送
り

の
お
母
さ
ん
た
ち
の
方
が
寂
し
そ

う
？
楽
し
み
な
気
持
ち
と
少
し
不

安
な
気
持
ち
を
胸
に
ス
タ
ー
ト
で

す
！夕

日
の
中
で
ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
や

ス
ー
パ
ー
ボ
ー
ル
す
く
い
。
ラ
ン

チ
ル
ー
ム
の
キ
ッ
チ
ン
で
の
ク
ッ

キ
ン
グ
は
憧
れ
で
し
た
。
夕
食
の

焼
き
そ
ば
を
美
味
し
そ
う
に
食

べ
、
全
員
お
か
わ
り
！
日
が
暮
れ

る
と
、
境
内
地
で
は
花
火
が
始
ま

長万部の コーナー教育教育 今、学校では

ワ
ク
ワ
ク
★
お
泊
ま
り
保
育

い
ず
み
保
育
園

今
年
も
大
盛
況
『
夏
ま
つ
り
in
マ
リ
ア
』
～
ミ
ナ
ミ
ナ
～

認
定
こ
ど
も
園
長
万
部
マ
リ
ア
幼
稚
園

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
は
持
続
可
能
開
発
目

標
！
小
さ
く
て
も
で
き
る
こ
と
が

あ
る
！
知
ら
な
い
こ
と
は
伝
え
て

い
く
義
務
が
私
た
ち
に
は
あ
る
！

と
思
い
夏
ま
つ
り
を
通
し
て
も
子

ど
も
た
ち
と
一
緒
に
考
え
る
こ
と

が
で
き
る
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
な
保
育
を
こ

れ
か
ら
も
続
け
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

『
ど
う
な
る
？
す
い
か
わ
り
』

さ
か
え
保
育
所

盛
り
上
が
り
歓
喜
の
声
が
響
き
渡

り
ま
し
た
。
目
隠
し
を
取
っ
て

〝
す
い
か
が
割
れ
て
い
な
い
か

な
？
〟
と
確
認
す
る
も
、
残
念
な

が
ら
一
歩
お
よ
ば
ず･･･

。

最
後
は
保
育
者
が
目
の
前
で
す

い
か
を
切
っ
て
あ
げ
る
と
「
お

ぉ
！
」
と
目
を

輝
か
せ
て
喜
ん

で
い
た
子
ど
も

た
ち
で
す
。

待
ち
に
待
っ

た
す
い
か
を
口

い
っ
ぱ
い
に
頬

張
っ
て
、
お
い

し
く
い
た
だ
き

ま
し
た
。

り
ま
し
た
。
月
や
星
を
仲
間
と
眺

め
る
姿
も
新
鮮
だ
っ
た
ね
。
そ
し

て
本
堂
で
の
肝
試
し
…
不
安
に
な

る
か
な
と
い
う
職
員
の
心
配
を
見

事
に
裏
切
り
、
内
陣
の
廊
下
を

堂
々
と
回
っ
て
く
る
姿
は
さ
す
が

年
長
さ
ん
で
し
た
。
お
菓
子
も
た

く
さ
ん
取
れ
て
、
大
満
足
の
子
ど

も
た
ち
は
、
お
友
達
と
枕
を
並
べ

ぐ
っ
す
り
い
い
寝
顔
。

翌
朝
本
堂
で
仏
様
に
有
難
う
の

お
参
り
を
し
た
後
は
、
毎
年
恒
例

の
「
も
う
一

回
泊
ま
り
た

い
！
」
と
い

う
声
が
聞
こ

え
て
き
ま
し

た
。ま

た
一
歩

成
長
し
た
姿

が
凛
々
し
く

見
え
た
朝
で

し
た
。
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長万部高等学校 長万部小学校長万部中学校

7月15日7月15日
エスポラーダ北海道出前授業（５・６年）エスポラーダ北海道出前授業（５・６年）７月18・19日　長高祭７月18・19日　長高祭

7月8日7月8日
教員実技研修「生成AIの教育的活用」教員実技研修「生成AIの教育的活用」

7月16日7月16日
認知症サポーター養成講座（６年）認知症サポーター養成講座（６年）

7月9日7月9日
非行防止教室非行防止教室

7月17日7月17日
町の特産品のＰＲ活動（５年）町の特産品のＰＲ活動（５年）

7月25日7月25日
陸上全道大会壮行会（長万部JC）陸上全道大会壮行会（長万部JC）

7月10日7月10日
1年生インタビュー学習1年生インタビュー学習

次
の
各
種
補
助
等
を
受
け
ら
れ

ま
す
。

【
制
服
購
入
費
補
助
】

長
万
部
高
等
学
校
に
入
学
す
る

生
徒
の
保
護
者
へ
の
負
担
軽
減
を

目
的
と
し
て
、
制
服
購
入
費
を
補

助
し
て
い
ま
す
。

【
通
学
費
補
助
】

長
万
部
高
等
学
校
に
在
学
し
通

学
手
段
と
し
て
Ｊ
Ｒ
を
利
用
す
る

生
徒
の
保
護
者
へ
の
負
担
軽
減
を

目
的
と
し
て
、
通
学
費
を
補
助
し

て
い
ま
す
。

【
奨
学
金
】

長
万
部
高
等
学
校
を
卒
業
し
て

国
公
立
大
学
又
は
東
京
理
科
大
学

に
入
学
ま
た
は
在
学
中
の
方
に
対

し
て
、
奨
学
金
の
給
付
及
び
貸
付

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

①�

給
付
奨
学
金
：
授
業
料
の
年
額

相
当
額
の
２
分
の
１
を
給
付

②�

貸
付
奨
学
金
：
授
業
料
の
年
額

相
当
額
の
２
分
の
１
以
内
を
貸

付
（
無
利
子
）

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

長
万
部
町
教
育
委
員
会

　

学
校
教
育
課

　

☎
２

−

２
７
４
８

北
海
道

北
海
道

長
万
部
高
等
学
校
へ

長
万
部
高
等
学
校
へ

入
学
す
る
と
…

入
学
す
る
と
…

7月25日7月25日
夏季休業前集会（酷暑を考慮した遠隔実施）夏季休業前集会（酷暑を考慮した遠隔実施）

７月18・19日　長高祭７月18・19日　長高祭

７月18・19日　長高祭７月18・19日　長高祭

７月18・19日　長高祭７月18・19日　長高祭
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いじめでね　

　笑顔が消える　人がいる

◦長万部小学校　及川　紗來 さん

～今月の青少年健全育成 「標語」 ～
生涯学習
情報

　普段は海や河川で楽しむカヌーをプールで体験することが
できます！経験者はもちろん、初心者でも指導員が補助しま
すので、安心して楽しむことができます！
開催日時　９月１３日(土）１０：００～１２：００
対　　象　小学３年生以上の町民（大人も大歓迎です）
定　　員　先着２０名
参 加 料　無料
申込方法　教育委員会窓口にて申込用紙に記入、または
　　　　　電話申込
内　　容　①水辺の安全教室　②カヌー体験
　　　　　③カヌータイムトライアル　　他

・古本市・としょかんクイズ・としょかんガチャ・としょかんビンゴ・木育コーナー
毎日やっています！

水上スポーツをプールで体験しよう！水上スポーツをプールで体験しよう！
「カヌー体験会」を開催します！「カヌー体験会」を開催します！

楽しい活動や体験がもりだくさん！「図書館まつり」に集まろう！楽しい活動や体験がもりだくさん！「図書館まつり」に集まろう！
9月6日(土)～9月14日(日)9月6日(土)～9月14日(日)

たくさんのご参加お待ちしております！たくさんのご参加お待ちしております！

図書館で始める健康麻雀
9/7（日）10：00～15：00
　新規職員の「もっとお客様と仲良く
なりたい！」という思いから生まれた
企画です。
　初心者も経験者も大歓迎です！

出張図書館＠土曜市
9/  6（土）13：30～15：00
9/13（土）13：30～15：00
　移動図書館車「あやめ号」で本の
出張貸し出しを行います！
　今回はあつまんべで開催される
「土曜市」にお邪魔いたします！

図書館職員体験「図書館で働くには？」
9/14（日）14：00～16：00

図書館で働くためにはどうすれば
よいか、「司書」資格の解説を中心
にお話しします！

図書館のお仕事体験もお楽しみく
ださい！

工作教室「日常で使える折り紙小物」
9/13（土）10：00～12：00
　日々の暮らしに役立つちょっとし
た折り紙小物をいっしょに作りま
しょう！
　折り紙の本の展示も行います！

レシピ本も
たくさん

積んでいきます！
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第 61 回 長万部町総合文化祭第 61 回 長万部町総合文化祭
展示・舞台・実演・販売の各部門参加者を募集します！展示・舞台・実演・販売の各部門参加者を募集します！

今年の「長万部町総合文化祭」は、１１月１日（土）・２日（日）の二日間、学習文化センターやスポーツセン
ターほか、各社会教育関係施設で開催されます！次のとおり参加者を募集しますので、町民の方、理科大生のみな
さんなど、ご自慢の作品や力作、舞台練習の成果を発揮する場として、多くの方々の出展・出演のお申し込みをお
待ちしております！

●会　場　学習文化センター・福祉センター
　　　　　スポーツセンター・町民センター
●個人・団体の参加募集内容
　　　　　①展示部門：立体作品、その他制作物等
　　　　　②舞台部門：ダンス、民謡など舞台発表
　　　　　③実演部門：実演を伴う出展、出店など
　　　　　④販売部門：食品など販売を行うもの
●申込み　�所定の申込用紙で９月３０日（火）まで

に教育委員会社会教育課へ
●その他　�昨年参加されました個人・団体の方へは

ご案内・申込書を送付いたします。 昨年の展示（実演・体験）の様子

「生涯学習情報」掲載記事に
関するお問い合わせは、
長万部町教育委員会
社会教育課まで！

【☎０１３７７－２－２７４８】

いきいき大学「修学旅行」いきいき大学「修学旅行」
今年は「函館探訪」を計画！今年は「函館探訪」を計画！

ボランティア少年団ボランティア少年団
国縫地区でモルック交流会！国縫地区でモルック交流会！

いきいき大学の学生のみなさんが楽しみにしている
「修学旅行」は、次の日程で計画しております。今年
もたくさん楽しい思い出をつくりましょう！

●日　程　①　９月３０日（火）
　　　　　②１０月１０日（金）
　　　　　③１０月１４日（火）
　　　　　④１０月１７日（金）※予備日
●行き先　函館探訪
　　　　　�楽しめる見学先を計画中です！決定しだい

お知らせしますのでお楽しみに！
●対象者　いきいき大学生及び６０歳以上の町民
●申込み　�いきいき大学生は、各老人クラブへお申し

込みください。
　　　　　�６０歳以上の参加希望者は、社会教育課に

お申し込みください。
●締切日　９月１９日（金）まで

昨年の修学旅行は室蘭探訪を楽しみました！

　ボランティア少年団の「夏休み特別活動」として、
長万部駅からＪＲで国縫駅まで移動し、国縫振興会館
で国縫老人クラブえびす会のみなさんと「モルック」
で交流会を行いました。

国縫のみなさんは、孫と楽しむかのように終始笑顔
で、大変良い世代間交流の機会となり、少年団員から
元気をもらったようでした！
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長万部事務所

〈有料広告〉

交 通 安 全 コ ー ナ ー

秋の全国交通安全運動秋の全国交通安全運動

９月３０日は「交通事故死ゼロを目指す日」

９月２１日（日）～９月３０日（火）
《期別運動の視点》

　夕暮れ時と夜間の高齢歩行者・自転車の事故防止等を図
るための活動等を推進

街頭啓発（旗の波運動）
【日　時】９月１９日（金）　午後２時から
　　　　　※悪天候中止
【場　所】国道５号線バイパス
　　　　　�高森石油㈱向の海側、役場庁舎裏

の２箇所
　　　　　※最寄りの場所でご参加ください
～みんなで参加してドライバーに

安全運転を呼びかけましょう～

の～んびりいこうやの～んびりいこうや

●�反射材用品等の着用推進や安全な横断方法の実践
等による歩行者の交通事故防止

●�夕暮れ時以降の早めのライト点灯やハイビームの
活用推進と飲酒運転等の根絶

●�自転車・特定小型原動機付自転車利用時のヘル
メット着用と交通ルール遵守の徹底

～ 音の科学：シカ笛を作ろう ～～ 音の科学：シカ笛を作ろう ～
楽器やスピーカーや警笛などのように、音をコントロールする技術は私たちの文化やくらしを支えていま

す。そんな音の原理と性質を活用してシカ笛を作ってみましょう！古くから狩りなどに使われてきたシカ笛
の歴史についてもご紹介します！！
指導者　菅原先生、江夏先生、橋爪先生（東京理科大学教員）
場　所　東京理科大学 北海道・長万部キャンパス
日　時　９月２４日（水） １７：３０～１８：３０
参加料　無料
定　員　２０名程度
対　象　小学校高学年～成人
　　　　※小学校低学年以下の学齢でも相談に応じます。
　　　　　算数／数学／理科の能力・経験は問いません。
持　物　無し
申込締切日　９月１７日(水)
【申込・お問い合わせ先】まちづくり推進課（☎２－２４５０）
※今後も数学／理科実験／パソコンなどに関するテーマで
　『理科大数理カフェ』を開催予定です。

前回の数理カフェ（６月１８日）

画：菅原先生

理科大 数理カフェ理科大 数理カフェ
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長万部町×東京理科大学 地方創生事業のその後
地方創生事業で開始したミニトマト事業について、３か月に一度ご報告をさせていただいております。引き続き、

本事業にご理解とご支援を賜ります様、宜しくお願い申し上げます。

 ●トマトハウス栽培及び収穫状況 
昨今の夏場高温により、長万部アグリでも日々対応に追われ

ております。幸いお盆現在ではそこまでの猛暑という訳でもなく、
夏場の関東圏向け出荷は予定どおり推移しています。収穫量も概
ね予定どおり推移しており、秋口から初冬にかけても順調に収穫
量を確保できそうな栽培状況となっております。

 ●今年も長万部小学校５年生の
　 疑似試食販売体験会を実施

長万部小学校５年生の総合学習の時間をお借りして、児童の皆さんと長万部の食の魅力を発信する技能や、学び
に向かう人間性の向上を目的とした取り組みを行っております。７月１７日に長万部駅・長万部観光協会様にご協
力いただき、５年生の皆さんが長万部の特産品をＰＲするべく学習し、当日長万部駅を利用してくださる方に試
食・販売体験を行いました。
とても質の高いパンフレットを作成したり、積極的に声掛けをしている姿を見て感動を覚えました。当日の販売

をしやすくするために、長万部アグリではミニトマトや加工品を提供させていただき、試食・試飲に使っていただ
きました。
５月に職業体験を行った際に、児童全員に苗を定植してもらったのですが、ちょうどその苗から実が収穫できる

タイミングだったため、長万部アグリに寄っていただき、自分の植えた苗のミニトマトを収穫して持って帰っても
らいました。
その場でも食べていただき、「美味しい！」「１０個食べたよ！」などと大喜びしている姿がとても印象的でした。
取組を始めて３年目になるのですが、とても素直で元気いっぱいな小学５年生と関わることができて、弊社ス

タッフもモチベーションをいただいております。

   
　 

 ●お問い合わせについては、以下までお願いします
トマト事業関連：長万部アグリ株式会社　　☎ ０７０－４８００－６８３３
　　　　　　　　https://www.oshamambe-agri.co.jp

長万部アグリ株式会社　富野農場（ビニールハウス）の状況

２棟目
北側

２棟目
南側

2025年5月
定植

2025年７月中旬
収穫開始

⇒2025年11月末
収穫終了予定

１棟目
北側

１棟目
南側

2025年2月
定植

2025年4月
収穫開始

⇒2025年11月末
収穫終了予定

収穫中 収穫中

スタンプ倍セールのお知らせ
〈有料広告〉長万部スタンプ会から

「スタンプ２倍セール」

９月１９日（金）２０日（土）実施日
※倍セール実施内容は、実施店舗にお問い合わせください。

㈲赤塚商会　㈲白鳥ふとん店　㈲小泉写真館　㈲森時計店
㈲クリーニング白鳥　鈴木写真工芸　㈲カトウ

シューズ＆コスメチックきのした

【実施店舗一覧】

この宝くじの収益金は市町村の明るく住みよいまちづくりに
使われます。

ハロウィンジャンボ5億円
ハロウィンジャンボミニ5千万円

（1等３億円・前後賞各1億円合わせて）

（1等３千万円・前後賞各1千万円合わせて）

発売期間 9/19金～10/19日
公益財団法人北海道市町村振興協会

各1枚 300円
9月19日金 2種類同時発売



16

北海道新聞長万部販売所

＠取扱紙

＠北海道新聞
＠日 経 新 聞
＠毎 日 新 聞
＠ス ポ ニ チ

本町128番地
TEL 2－2436

道新おざきDOSHIN

営業　平日10時から17時

配達員募集中！

〈有料広告〉有限会社 石垣自動車商会

急募‼
長万部町字大浜 72　
電話：2ｰ2351
　　　　　 （担当：石垣）

地域とともに歩んで６０年
整備士・検査員・受付・営業
委細面談・高給優遇・未経験者歓迎

〈有料広告〉

　
浄
化
槽
は
微
生
物
の
活
動
に
よ
り
、
汚
水
を
き
れ
い
に
す
る
た
め
、
日
頃
の
管
理
や

使
い
方
が
大
事
で
す
。

・�

殺
虫
剤
や
酸
・
ア
ル
カ
リ
の
強

い
洗
剤
は
流
さ
な
い
。

・
食
用
油
を
流
さ
な
い
。

・�

水
に
溶
け
な
い
も
の
は
流
さ
な

い
。

・�

浄
化
槽
の
電
源
は
切
ら
な
い
よ

う
に
し
ま
す
。

　

浄
化
槽
の
使
用
に
あ
た
っ
て
は

「
保
守
点
検
」「
清
掃
」「
法
定
検
査
」

の
３
つ
の
義
務
が
あ
り
、
そ
の
記

録
は
３
年
間
保
存
す
る
よ
う
定
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

「
保
守
点
検
」

「
保
守
点
検
」

　

機
器
類
や
消
毒
剤
な
ど
浄
化
槽

の
運
転
状
況
を
定
期
的
に
点
検
し
、

良
好
な
機
能
の
維
持
を
は
か
り
ま

す
。

■
保
守
点
検
の
回
数

　

浄
化
槽
の
処
理
方
式
、
種
類
に

よ
り
表
の
期
間
ご
と
に
回
数
が
定

ま
っ
て
い
ま
す
。

※�

「
種
類
」の
処
理
対
象
人
数（
人

槽
）
は
、
浄
化
槽
の
大
き
さ
を

表
し
ま
す
。
使
用
し
て
い
る
人

数
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
「
図
表
１
参
照
」

「
清
　
　
掃
」

「
清
　
　
掃
」

　

浄
化
槽
内
に
た
ま
っ
た
ス
カ
ム

や
汚
泥
な
ど
を
引
き
出
し
、
汚
泥

の
調
整
や
装
置
の
洗
浄
を
行
い
ま

す
。

■
清
掃
の
回
数

　

清
掃
回
数
は
浄
化
槽
の
種
類
に

よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

※
「
図
表
２
参
照
」

◎�

「
保
守
点
検
」「
清
掃
」
は
「
専

門
業
者
」
に
委
託
し
て
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

「
法
定
検
査
」

「
法
定
検
査
」

■
設
置
後
の
水
質
検
査

（
浄
化
槽
法
第
７
条
）

　

浄
化
槽
を
使
い
始
め
て
か
ら
６

～
８
か
月
間
以
内
に
１
回
行
い
ま

す
。
浄
化
槽
が
適
正
に
設
置
さ
れ
、

正
常
に
機
能
し
て
い
る
か
を
検
査

員
が
検
査
し
ま
す
。

■
定
期
検
査（

浄
化
槽
法
第
11
条
）

　

年
1
回
の
定
期
検
査
で
す
。

　

浄
化
槽
が
正
常
に
機
能
し
て
い

る
か
、
ま
た
、
日
頃
の
保
守
点
検

や
清
掃
が
適
正
に
行
わ
れ
て
い
る

か
を
検
査
し
ま
す
。

※
検
査
の
内
容

・�

外
観
検
査
（
設
置
状
況
・
設
備

の
稼
働
状
態
）

・�

水
質
検
査
（
浄
化
槽
の
処
理
機

能
）

・�

書
類
検
査
（
保
守
点
検
・
清
掃

の
記
録
）

◎�

「
法
定
検
査
」
は
「
北
海
道
浄

化
槽
協
会
」
に
依
頼
し
て
行
い

ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
保
守
点
検
、
清
掃
、

法
定
検
査
の
料
金
は
、
浄
化
槽
設

置
管
理
者
の
負
担
と
な
り
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

町
民
課
生
活
環
境
係

（
☎
２

－

２
４
５
３
）

浄
化
槽
の
適
正
な
管
理

※

※

浄
化
槽
の
正
し
い
使
い
方

浄
化
槽
の
正
し
い
使
い
方
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タクシー乗務員・スクールバス乗務員

〈有料広告〉

【はしっこ同盟】【はしっこ同盟】
長万部町・豊浦町・黒松内町　情報コーナー長万部町・豊浦町・黒松内町　情報コーナー

№76№76

７月２６日（土）、黒松内町で開催した「牛っと‼
ビーフ天国くろまつないマルシェ」に、はしっこ同盟
ブースを出店しました。
本イベントでは、特産品の販売に加え、各町の観光

情報やふるさと納税のＰＲを行いました。
また、今年新たに作成したドライブマップの配布も

行うなど、積極的に「はしっこ同盟」をＰＲしまし
た！（※ドライブマップは各町役場や観光施設等で入
手可能です。）
今後も「はしっこ同盟」を一人でも多くの方に知っ

ていただくために、様々な機会を活用して、３町連携
して情報や魅力を発信していきます。

消 費 者 相 談 啓 発

海外からの知らない国際電話が増えています！海外からの知らない国際電話が増えています！
～迷惑な国際電話は無視しましょう、ブロックも有効です～～迷惑な国際電話は無視しましょう、ブロックも有効です～

・消費者ホットライン（局番なし）１８８（函館消費者センターまたは国民生活センターへ繋がります）
・北海道立消費生活センター　相談専用電話　０５０－７５０５－０９９９（平日９：００～１６：３０）
・長万部町産業振興課　☎２－２４５５

【連絡先】　◎困ったときは、まず、相談を！

＋から始まる電話！？＋１や＋４４など、＋から始まる電話番号は国際電話です
知らない海外からの電話 → すぐ切る！迷惑な国際電話はブロック！！

【相談事例】
〇�「＋」から始まる国際電話が多くかかってきて迷惑だ。最近、「＋」から始まる国際電話が多くかかってくる。電話
に出ても無言だった。国際電話を拒否する設定をしたい。（２０２５年５月受付　６０歳代　男性）

〇�電話がかかってきたので出たところ、代金収納会社を名乗り「未納料金３０万円を支払うように。支払わなければ提
訴する」と言われたため、驚いて名前や生年月日等を伝えた。冷静になるとかかってきた電話番号は「＋１」となっ
ており、伝えた個人情報が悪用されないだろうか。（２０２４年１２月受付　４０歳代　女性）

【消費者へのアドバイス】
〇国際電話を利用しない方は、利用休止申請等をしましょう
　固定電話…国際電話不取扱受付センター　電話番号０１２０－２１０－３６４
　携帯電話…携帯電話端末によっては発着信の設定
　　　　　　携帯電話会社が提供するサービス
※知らない番号からの電話は出ない、折り返さないようにしましょう
※個人情報は絶対に伝えないようにしましょう
※不安に思った場合や、個人情報を伝えてしまった場合は、すぐに消費生活センターや警察へ相談しましょう

牛っと!!ビーフ天国くろまつないマルシェ牛っと!!ビーフ天国くろまつないマルシェ



18

北海道クリーン・システム株式会社 長万部営業所
地域限定社員募集中

■内　容　病院内での清掃業務及び付帯業務　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
■月　給　184,500円　（技能手当・住宅手当・家族手当・通勤手当）

函館支店　担当／中田・木下　TEL 0138（87）6663連 絡 先

（※60歳未満【例外1】）
JR北海道
グループ

未経験者

大歓迎
※燃料手当・賞与・昇給有・退職金制度有

〈有料広告〉

町立病院からのお知らせ
◆９月の外来診療についてお知らせします◆

診療時間外・夜間等の受診は、救急医療体制を支えている医師の負担が増加します。
地域の救急医療体制を維持するためにも、可能な限り通常の診療時間内に受診いただくなど、適正受診にご協力をお願いいたします。

★９月の外来診療日は８日と２２日です。	 	 	 	 ★診療は函館中央病院が担当します。
★１０月の外来診療日は６日と２７日です。	 	 	 ★診療は予約制で２０名までとなります。

【整形外科】毎月第２・第４月曜日診療（祝日等の場合は休診または変更）�【診療時間】午後１時30分～午後３時30分

※都合により医師の変更または休診となる場合があります。	 【ご予約・お問い合わせ先】　長万部町立病院　☎２−５６１１

★９月の外来診療はありません。	 	 	 	 	 ★診療は吉田眼科（函館市）が担当します。
★１０月の外来診療日は１５日になります。	 	 	 ★診療は予約制で６０名までとなります。

【眼　　科】偶数月の第３水曜日診療（祝日等の場合は休診または変更）【診療時間】午前10時～午後１時

内
　
　
　
　
　
科

１日（月） ２日（火） ３日（水） ４日（木） ５日（金）
午 前 古 川 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 古 川 医 師 木 村 医 師 古 川 医 師 木 村 医 師

８日（月） ９日（火） １０日（水） １１日（木） １２日（金）
午 前 古 川 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 古 川 医 師 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 古 川 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 古 川 医 師

１５日（月） １６日（火） １７日（水） １８日（木） １９日（金）
午 前 休 　 診 木 村 医 師 伊 藤 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師
午 後 古 川 医 師 木 村 医 師 古 川 医 師 木 村 医 師

２２日（月） ２３日（火） ２４日（水） ２５日（木） ２６日（金）
午 前 古 川 医 師 休 　 診 伊 藤 医 師 古 川 医 師 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 出 張 医

２９日（月） ３０日（火） １日（水） ２日（木） ３日（金）
午 前 古 川 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 古 川 医 師 木 村 医 師 古 川 医 師 木 村 医 師

★午前・午後の担当医師をよくご確認のうえ受診願います。　
★健康診断は完全予約制となります。希望する方は電話予約をお願いします。
【内科受付時間】　午前８時３０分～１１時３０分　　午後１時３０分～３時

小
児
科

月　曜　日 火　曜　日 水　曜　日 木　曜　日 金　曜　日
午 前 休 　 診 出張医（北大） 休 　 診 休 　 診 出張医（北大）午 後

★小児科については診療開始時間が９時３０分頃からとなります。
★９月１９日（金）と２６日（金）は健診等のため、午後の診療が２時過ぎからとなります。
【小児科受付時間】　午前９時～１０時３０分　　午後１時３０分～３時３０分
※当面の間、小児科は予約制となりますので事前に電話予約をお願いします。

【外科受付時間】　午前８時３０分～１１時３０分　　午後１時３０分～３時

★毎週月曜日と木曜日の午後診療は休診となります。　
★９月１２日（金）の午後診療は休診となります。
★９月１５日（月）と２３日（火）は休診となります。

外
科

月　曜　日 火　曜　日 水　曜　日 木　曜　日 金　曜　日
午 前 明 戸 医 師 明 戸 医 師 明 戸 医 師 明 戸 医 師 明 戸 医 師午 後 休 　 診 休 　 診
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㈱星和長万部工場

＼いくらやとびっこ、塩辛などの製造工場／

〈有料広告〉

【仕事内容】魚卵（とび卵）処理、明太子、たらこ、いくら漬け込み選別、包装、脱水 など
◇学歴不問、主婦（夫）、未経験者応募 OK、 ◇時給 1,200 円～、昇給有、土日祝休み OK
◇福利厚生　各種社会保険完備（法令通り加入） ◇車通勤可（駐車場完備）、制服貸与
◇勤務日数　週 2～4 日、9：00～15：00 の間で 1 日 3 時間から可能※勤務時間・日数は相談可能です。

【お問い合わせ先】0226-24-5335　担当：新倉 ［字長万部4-46］

株式会社 星和 アルバイト・パート募集

所在地：長万部町役場内
電話：2－2016　FAX：2－2931
相談時間 8：30～17：15（土日祝、年末年始を除く）

所在地　長万部町社会福祉協議会
電　話　６－７７１１
時　間　８：３０～１７：１５（土日祝、年末年始を除く）

６／１２・６／１３と高校２年生３名が社協に来て職業体験！
デイサービスのゲーム参加や飲み物の提供のお手伝い、ふ

れあいハイムでは入居者の方のクラフト教室のお手伝い、避
難食の試食体験、社協では福祉車輛の乗車体験、身障レクの
モルック競技の進行など様々な体験をしていただきました。

最初は緊張していたように見えましたが、自ら進んで行動
したり、質問したりと積極的な３名でした。２日間一緒にい
て私も良い経験をさせていただきました。ありがとうござい
ました。

いつでも社協に来てくださいね。

こ ん な 心 配 あ り ま せ ん か ？

□ よくわからないまま、いらないものを買わされそうになる
□ 医療や福祉サービスの手続きや契約が難しく一人では出来ない
□ 日常的な金銭管理が出来ない
□ 親類が残してくれた金銭、物件や土地等をどうしたら良いかわからない

　　心当たりのある方は…「成年後見制度」の利用を考えてみませんか？

【成年後見制度とは】
　認知症・知的障がい・精神障がいなどによって、物事を判断する
能力が十分ではない方について、色々な契約や手続きをするときに
お手伝いをする制度です。

「成年後見制度について詳しく知りたい」という方は、
地域包括支援センター　☎２－２０１６までご相談ください。

ようこそようこそ

社会福祉協議会へ社会福祉協議会へ

～高２インターンシップ～～高２インターンシップ～
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◎一般葬・家族葬等承っております。　◎24時間・年中無休で、どこへでもお迎えに参ります。
◎病院等より直接当ホールへご安置できます。（自宅へも可）

有限会社　典礼舎 TEL：0137-62-3533
〒049-3105　二海郡八雲町東雲町3-25

～ ま ず は ご 相 談 く だ さ い ～

典礼舎公式HP

・ 家族葬ホールセレモニア八雲
〈有料広告〉

相 談

■厚生年金・国民年金等の相談
○�９月２日㈫の予約は締め切りました。
　10・11月は年金相談を開設しませ
んので、相談事がありましたら、函
館年金事務所または役場町民課まで
お問い合わせください。
【予約・お問い合わせ先】
　町民課戸籍医療年金係（☎2-2453）
　函館年金事務所（☎0138-31-9086）
※音声案内が流れます。
　年金の請求や受給に関する相談は
「１」→「２」
　国民年金の資格・保険料免除申請
に関する相談は「２」→「２」

■知的障がい者相談�
　知的障がいのある方の悩み相談
▶日時　９月９日㈫　13：30～15：30
▶場所　役場１階相談室
◎知的障がい者相談員
　武澤　信行（本町）
※�お電話による相談も受け付けてお
ります。

【お問い合わせ先】
　保健福祉課福祉係（☎2－2454）

■人権相談�
　人権問題・家庭問題などの悩みは
ありませんか？
　法務大臣より委嘱を受けた人権擁
護委員が随時ご相談に応じています。
　相談内容は一切秘密が守られ、無
料で相談できますので、お気軽にご
相談ください。
◎人権擁護委員
　石垣　聖子（大　浜）
　村上　勝子（南栄町）
　髙井　優一（温泉町）
※�お電話による相談も受け付けてお
ります。

◎みんなの人権110番
　（全国共通人権相談ダイヤル）
　☎0570-003-110

求 人

■保育士（保育助手含む）及び
　調理員の募集
　町では、会計年度任用職員として
町立さかえ保育所で保育に従事する
保育士（保育助手含む）及び調理員
を随時募集しています。
　応募される方は下記までお問い合
わせください。
【お問い合わせ・申込先】
　町立さかえ保育所（☎2-4006）

■自衛隊採用試験案内�
◆自衛官候補生
○随時受付中
◆一般曹候補生
○受付　９月16日～11月21日
◆陸上自衛隊高等工科学校生徒
○推薦受付　10月１日～11月28日
○一般受付　10月１日～来年１月15日
　詳細は下記まで、お気軽にお問い
合わせください。
【お問い合わせ先】
　自衛隊函館地方協力本部
　今金地域事務所　所長　道原彰人
　（☎080-4405-9194）

■長万部町職員（正職員）募集�
　町では、建築技術・土木系技術等
の職員を募集しています。
　職種区分・採用人
員・採用時期・申込期
限等の詳細については、
HPでご確認ください。
【お問い合わせ・申込先】
　総務課総務係（☎2-2451）

生 活

■函館バスダイヤ改正のお知らせ�
　函館バスでは、10月１日よりダイ
ヤ改正を実施します。これに伴い瀬
棚線と函館長万部線の発着時刻が変
更となります。
　詳しくは、広報10月号に時刻表チ
ラシを折り込む予定です。また、９
月中旬頃に函館バスHPにも掲載さ
れますので、ご確認ください。

■９・10月は行政相談月間�
　身近な話題で、行政にご要望はあ
りませんか？
▶日時　９月11日㈭　13：00～15：00
▶場所　役場２階小会議室
◎行政相談委員
　山中　克子（大浜）
※�お電話による相談も受け付けてお
ります。

　10月は巡回行政相談を実施します。
　日程は10月号でお知らせします。
【お問い合わせ先】
　保健福祉課福祉係（☎2-2454）
　行政苦情110番（☎0570-090110）

お 礼

■寄附　(敬称略)�
　次の方々より、寄附がありました。
紙上をかりて厚くお礼申し上げます。
◆長万部町社会福祉協議会へ
・小山　京子（札幌市）� 50,000円
　〈社会福祉資金に〉
・小泉　幸雄（元町）� 50,000円
　〈香典返しに替えて〉
・江刺家花園（豊浦町）� 10,000円
　〈社会福祉資金に〉
◆デイサービスセンターへ
・小泉　幸雄（元町）� 30,000円
　〈一般寄附として〉

行事・催し物

■「クラフトビール祭り」開催�
　６社のクラフトビールを集結！ホ
タテやトマトを使った絶品フードや
DJによる音楽、アイヌ刺繍体験も
同時開催します。ぜひ、ご来場くだ
さい。
▶日時　９月20日㈯　11：00～19：00
▶場所　多目的活動センターあつまんべ
※�雨天決行、詳細は折り込みのチラ
シでご確認ください。　　　　　

【お問い合わせ先】
　地域おこし協力隊
　（j.ishikawa.omb@gmail.com）
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■９月の運転免許証更新時講習�
【長万部町】
　９月18日㈭　優良講習のみ（18：30～）
▶会場　福祉センター
【八雲町】
９月10日㈬　優良講習（13：00～）
　　　　　　違反講習（14：15～）
９月11日㈭　一般講習（13：00～）
　　　　　　初回講習（14：45～）
▶会場　八雲町民センター
ご注意　長万部町で講習を受ける場
合は、必ず事前に八雲警察署で手続
きを行ってください。

■老人福祉バス運行日程�
①静狩方面
　９／３（水）、９／11（木）、
　９／17（水）、９／24（水）
②高砂・陣屋・温泉方面
　９／３（水）、９／17（水）
③双葉・栗岡方面
　９／４（木）、９／12（金）、
　９／18（木）、９／26（金）
④富野・南栄・新開・大浜方面
　９／４（木）、９／18（木）
⑤豊野・国縫方面
　９／９（火）、９／22（月）
⑥旭浜・元町・本町・大町・曙町方面
　９／９（火）、９／22（月）
※�買い物・通院・温泉などの目的で
も利用できます。

※�停車場所や時刻などが掲載された
日程表は保健福祉課で配布してお
ります。

【お問い合わせ先】
　保健福祉課福祉係（☎2－2454）

■今月の納期（町税・保険料）�
固 定 資 産 税　第　３　期
国 民 健 康 保 険 税　第　４　期
介 護 保 険 料　第　３　期
後期高齢者医療保険料　第　３　期

▶納期限９月30日◀
　町税には延滞金がかかります。
　町税や保険料の納付は便利な口座
振替の利用をおすすめします。

■水道ガス課からのお知らせ�
『ガスと暮らしの安心運動』期間です

◎９月１日～11月30日◎
　日頃より、町営ガスをご利用いた
だき、ありがとうございます。
　町営ガスが現在お届けしているガ
スは13Ａという種類のガスです。
　有害な物質である一酸化炭素は含
まれておりませんが、取扱いを誤る
と爆発等の危険性がありますのでご
注意ください。
　また、お届けしているガスは空気
より重いため、万が一漏洩した場合
は床面付近に滞留するおそれがあり
ますので、ご注意ください。

「ガス漏れに気付いたら」
　「ガス臭い」と感じたときや、「ガ
ス漏れ警報器が鳴っている」ときは、
窓や戸を大きく開け換気しましょう。
換気扇や電気のスイッチは着火源と
なるおそれがあるので、絶対に触れ
ないでください。すぐに水道ガス課
へ連絡してください。
【ご連絡・お問い合わせ先】
　水道ガス課（☎2-2862）

■災害義援金募集のお知らせ�
　みなさまのご支援をお願いします！
【現在募集中の義援金】
◎ウクライナ人道危機救援金
　受付期間：令和８年３月31日まで

2,089,018円
◎令和６年能登半島地震災害義援金
　受付期間：令和７年12月26日まで

1,674,472円
◎�令和６年９月能登半島大雨災害義
援金

　受付期間：令和７年12月26日まで
０円

※�上記の各義援金の金額は８/20現在
の窓口及び募金箱の合計金額です。

受付窓口
☆日本赤十字社長万部町分区
（保 健 福 祉 課　☎2－2454）
☆長万部町共同募金委員会
（社会福祉協議会　☎6－7711）

■ガス・上下水道の検針日�
　９月の水道・ガス・下水道の検針
日は、次のとおりです。

16日（火）　17日（水）
18日（木）　19日（金）

■ガス料金表（税抜額）

　政府支援により、ガス料金は１㎥
あたり税込10円を値引きします。
【お問い合わせ先】
　水道ガス課（☎2-2862）
■�JR長万部駅より夜間帯にお
ける列車運休のお知らせ

　集中的な修繕工事の実施に伴い、
下記の期間において夜間帯の列車が
運休となります。安全に運行するた
めに必要な工事ですので、ご理解く
ださいますようお願いいたします。
▶期間　９月28日、
　　　　10月５日・12日・19日・26日
　　　　（各日曜日の夜間帯）　
▶運休列車　
①東室蘭20：25発→洞爺 21：13着 
②東室蘭22：00発→長万部23：18着 
③伊達紋別21：56発→東室蘭22：23着
※�運休となる列車は、バスによる代
行輸送を行います。発着時刻は、
時刻表、駅の掲示、ホームページ
等でお知らせいします。
■国勢調査にご協力を�
　国勢調査は令和７年10月１日を基準
日として、日本に住んでいるすべての
人及び世帯が対象の調査です。
　９月中旬頃から調査員が各世帯を訪
問し「調査票」をお配りいたします。
　回答方法は、インターネット回答、専
用封筒での郵送回答、調査員へ直接提
出いただく３つの方法がございます。
インターネット回答を推奨しておりま
すが、難しい場合は郵送回答または調
査員へ直接提出いただけます。
　ご協力のほどよろしくお願いいたし
ます。
【お問い合わせ先】
　まちづくり推進課（☎2-2450）

東京理科大学 2026 年 4 月勤務開始

学 寮 指 導 員（ 宿 直 ）募 集

東京理科大学長万部事務課　☎２－５１１１　担当：丹羽お問い合わせ

◎雇用形態　嘱託職員
◎仕事内容　•学生の在寮期間中：学寮巡視、病院搬送などの学生対応で、日勤もあり
　　　　　　・学生の在寮期間外：環境整備など

区分 基本料金
調整単位料金(㎥)

Ａ群
0～13㎥

1,050円 
401円64銭/㎥

Ｂ群
14～57㎥

1,700円 
347円54銭/㎥

Ｃ群
58㎥以上

4,500円 
296円34銭/㎥
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〜国民年金保険料は忘れずに納めましょう！〜〜国民年金保険料は忘れずに納めましょう！〜
＝年金は世代と世代の支え合い＝

お問い合わせ先 ・町 民 課 戸 籍 医 療 年 金 係（ＴＥＬ ２－２４５３）
・函館年金事務所お客様相談室（ＴＥＬ ０１３８－３１－９０８６）※音声案内１→２

年金生活者支援給付金のご請求でお困りになったときは、こちら➡
『給付金専用ダイヤル』：０５７０－０５－４０９２（ナビダイヤル）

年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入やその他の所得額が一
定基準額以下の、年金受給者の生活を支援するために、年金に上乗せ
して支給されるものです。
　受け取りには請求書の提出が必要です！
ご案内や事務手続きは年金機構（年金事務所）が実施します。

年金は、自分で年金を受けるための手続き（年金請求）を行わなければ受け取れません。
老齢基礎年金の支給は原則６５歳からとなっていますが、希望すれば６０歳から繰り上げ、または、逆に７５歳

まで繰り下げて請求することもできます。

◎�請求時の注意点等、詳細や不明な点については、年金機構ホームページ（https://www.nenkin.go.jp/）をご覧い
ただくか、下記までお問い合わせください。

①新たに年金生活者支援給付金をお受け取りいただける方
　新たにお受け取りの対象になる方には、日本年金機構から９月初旬頃から、請求可能な旨のお知らせを送付し
ます。同封されているハガキを記入し提出してください。（すでに受給している方は、新たな手続きは不要）

②年金を受給しはじめる方
　年金の請求手続きと併せて年金事務所または役場で請求手続きをしてください。

年金生活者支援年金生活者支援
給付金制度について給付金制度について

老齢基礎年金は繰上げ、繰下げ受給も可能です！老齢基礎年金は繰上げ、繰下げ受給も可能です！

○老齢基礎年金を受給している方 ○障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方
以下の要件をすべて満たしている必要があります

☑65歳以上 ☑前年の所得額が約472万円以下（扶養親族がいない場合）
　※扶養親族がいる場合上記の所得上限額が変わります☑世帯員全員の市町村民税が非課税

☑年金収入額とその他の所得額の合計額が
　約88万円以下

◆◆ 日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話や案内にご注意ください  日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話や案内にご注意ください ◆◆

年金給付金

■請求手続き

■対象となる方

６０歳から６５歳になるまでの間に請求することができます。ただし、繰上げ受給の請求をした時点（月単位）
に応じて、本来の受給開始日までの月数ごとに０．４％（または０．５％）減額され（たとえば、６０歳時点では
２４％～３０％減額されます）、その減額率は生涯変わりません。減額された年金は、繰上げ請求した月の翌月分
から受け取れます。

繰 上 げ 受 給

６６歳から７５歳（昭和２７年４月１日以前生まれの方は７０歳）になるまでの間に請求することができます。
繰下げ受給の請求をした時点（月単位）に応じて、受給権発生年月日から繰下げした月数ごとに０．７％増額され
（たとえば、７０歳時点では４２％、７５歳時点では８４％増額されます）、その増額率は生涯変わりません。また、
増額された年金は、繰下げ請求した月の翌月分から受け取れます。

繰 下 げ 受 給
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この広報誌は再生紙を使っています。

世　帯 ２, ７８８ 世帯
人　口 ４, ６６６ 人

男 ２, ２２９ 人
女 ２, ４３７ 人

前月比 －１３ 人
（７月３１日現在）

お
祭
り
お
盆
も
終
わ
っ
て
、
朝
晩
や
っ
と
涼

し
く
な
り
、「
今
日
も
暑
い
ね
～
」
が
挨
拶
代

わ
り
だ
っ
た
猛
暑
の
夏
も
や
っ
と
過
ぎ
去
り
ま

し
た
。
今
月
号
の
表
紙
は
風
鈴
ト
ン
ネ
ル
と
音

色
が
素
敵
だ
っ
た
「
ふ
う
り
ん
七
夕
祭
り
」
を

掲
載
し
ま
し
た
。

今
年
は
小
生
も
含
め
て
「
北
海
道
だ
か
ら
」

と
言
っ
て
夏
の
暑
さ
に
強
が
っ
て
耐
え
、
意
地

で
も
エ
ア
コ
ン
を
買
わ
な
い
で
過
ご
し
た
人
も

い
た
と
思
い
ま
す
が
、
そ
ろ
そ
ろ
我
慢
の
限
界

も
近
い
で
す
よ
ね
。（
Ｈ
）

おくやみ もうしあげます
氏　　名 年　齢 月　日 住　所

小　泉　八重子 ９６歳 ７月15日 元　町

米　澤　秋　子 ９３歳 ７月22日 陣屋町

佐々木　礼　子 ７７歳 ７月24日 高砂町

三　澤　正　敏 ７５歳 ８月３日 南栄町

赤　塚　玉　子 ９０歳 ８月10日 高砂町

〔令和7年７月15日～令和7年８月14日受付分〕（敬称略）

いつまでも おしあわせに
夫の氏名 妻の氏名 届出日

畝　本　　　忍 ＝ 吉　田　る　み ８月１日

おたんじょう おめでとう
おなまえ 生まれた月日 父母の名 住　所

三
み か み 　 こ は る

上 心 陽 女の子 ７月７日 勇　樹 高砂町さとみ

小
お 　 の

野 綾
り ょ う ま

真 男の子 ７月11日 太　誠 陣屋町ななみ

９月 事　業　名　等 会　　　場 時　間
１ 月 ◆大腸がん検診受付（9 月 5 日まで） 保 健 福 祉 課 　 窓 口 8:30～17:15

２ 火 ◆年金事務相談（予約者） 役 場 2 階 会 議 室
10:30～12:00
13:00～15:00

３ 水
◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30
◆脳の健康教室＆ふれあいサロン デイサービスセンター 9:30～11:30

４ 木

５ 金
◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室（字長万部） 福 祉 セ ン タ ー 　 ２ 階 14:45～15:45

６ 土
７ 日
８ 月 ◆乳がん、子宮がん検診　 ふれあい健康センター 9:00～10:00
９ 火 ◆知的障がい者相談 役 場 １ 階 相 談 室 13:30～15:30

10 水
◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30
◆ガヤガヤ運動教室（旭浜） 旭 浜 生 活 館 13:30～15:00

11 木 ◆行政相談 役 場 ２ 階 小 会 議 室 13:00～15:00

12 金
◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室（字長万部） 福 祉 セ ン タ ー 　 講 堂 14:45～15:45

13 土
14 日
15 月 敬老の日
16 火

17 水
◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30
◆脳の健康教室＆ふれあいサロン デイサービスセンター 9:30～11:30

18 木 ◆優良運転者講習 福 祉 セ ン タ ー 18:30～

19 金

◆1歳6か月児・3歳児・5歳児健康診査 ふれあい健康センター 13:00～13:30
◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 14:45～15:45
◆まる元運動教室（字長万部） 福 祉 セ ン タ ー 　 講 堂 9:30～11:30

20 土
21 日
22 月 ◆健康教育（大浜） 大 浜 振 興 会 館 10:00～11:30
23 火 秋分の日

24 水
◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 11:00～12:30
◆脳の健康教室＆ふれあいサロン デイサービスセンター 9:30～11:30
◆ガヤガヤ運動教室（旭浜） 旭 浜 生 活 館 13:30～15:00

25 木

26 金

◆乳児健康診査・乳幼児健康相談 ふれあい健康センター 13:00～13:30
◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室（字長万部） 福 祉 セ ン タ ー 　 講 堂 14:45～15:45

27 土
28 日
29 月
30 火

10月 事　業　名　等 会　　　場 時　間

１ 水
◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:30
◆脳の健康教室＆ふれあいサロン デイサービスセンター 9:30～11:30

２ 木

３ 金
◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00
◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00
◆まる元運動教室（字長万部） 福 祉 セ ン タ ー 　 講 堂 14:45～15:45

４ 土
５ 日
６ 月
７ 火
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　飯生神社例大祭（8月10日）

ふうりん七夕祭り（8月6日）

全道少年軟式野球大会（8月2日／長万部ソウルズ出場）

まんべくん誕生会（7月27日）
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