
  

 

 

 

 

 

  
 

 

 使
つか

い 終
お

いった 食
しょた

器
き

いはしし スプーン フォークなどし 大
おお

いきやは向
む

きをそろえて戻
も ど

しましょう。乱
ら ん

暴
ぼ う

に扱
あつか

うと 欠
か

け り折
お

れ り曲
ま

がた 

りしてしまうので みんなで大
  

切
せつ

に使
つか

たてくだや ね！ 

食
しょっ

器
き

を大
たい

切
せつ

に使
つか

おう！ 

食
た

べ物
もの

クイズ 

１０月のクイズの答え  ① 

感謝
かんしゃ

して食
た

べましょう！ 

 １１月
がつ

い３ 日
に ち

いし勤
きん

労
ろ う

感
かん

謝
し ゃ

いの日
ひ

いで。。もとし「新
に 

嘗
なめ

祭
や  

い と う神
かみ

様
や ま

いの恵
め ぐ

いみにるそその

年
と し

の収
しゅう

穫
か く

に感
かん

謝
し ゃ

。そ祝
しゅく

日
じ つ

でし が 戦
せん

後
ご

 「勤
きん

労
ろ う

を尊
とうと

び 生
せ 

産
や ん

を祝
 っ

  国
こ く

民
みん

が互
 が

 に

感
かん

謝
し ゃ

しあう 勤
きん

労
ろ う

感
かん

謝
し ゃ

の日
ひ

と う名
な

前
まえ

の祝
しゅく

日
じ つ

になりまし 。 

私
っ し

い ちのもとに食
しょく

事
じ

いが届
と ど

いくまでにし 農
の う

作
や く

物
もつ

いを育
そ だ

いてそ人
ひ と

い 運
しこ

い 人
ひ と

い 売
う

いそ人
ひ と

い 作
つ く

いそ人
ひ と

など 多
おお

いくの人
ひ と

々
び と

いが関
かか

いったて ま。。ま  食
 

い 物
もの

いにもひとつひとつに命
 のち

いがありま。。毎
ま 

日
に ち

食
しょく

事
じ

いができそことし 当
あ

い り前
まえ

いのことでしありません。感
かん

謝
し ゃ

いの気
き

持
も

いちを込
こ

いめて 食
しょく

事
じ

の前
まえ

にし「  だきま。  食
しょく

事
じ

が終
お

った ら「ごちそうやまでし  のあ やつをしましょう。 

 

生
せい

産
さん

者
しゃ

のご厚
こう

意
い

に感
かん

謝
しゃ

いたします。 

JA新
し ん

いしこだて農
の う

協
きょう

酪
ら く

農
の う

生
せ  

産
や ん

部
 

会
か  

長
おしゃ

万
ま ん

部
 

支
し

部
 

様
や ま

いるり 令
れ 

和
っ

い 年
ねん

度
ど

いから毎
ま 

年
と し

「牛乳
ぎゅうにゅう

い 乳
にゅう

製
せ  

品
ひ ん

需
じ ゅ

要
る う

拡
か く

大
だ  

事
じ

業
ぎょう

い として長
おしゃ

万
ま ん

部
 

町
ちょう

いの学
が た

校
こ う

給
きゅう

食
しょく

いにヨーグルトを無
む

償
しょう

いで

提
て  

供
きょう

して  だ ており 今
こ ん

年
ねん

度
ど

も１１月
がつ

9日
か

（木
も く

）に 提
て 

供
きょう

予
る

定
て 

で。。 

 

～心
こころ

をこめて言
い

っていますか？～ 
「いただきます」 

 …生
 

いき物
もの

いの命
 のち

いを  だくと う意
 

味
み

い。命
 のち

いをく

れてありがとうと う気
き

持
も

いちを込
こ

いめて言
 

いう

言
こ と

葉
ば

。 

「ごちそうさまでした」 

 …「馳走
ち そ う

い し走
しし

いり回
まっ

いそと う意
 

味
み

い。あちこち走
しし

り回
まっ

いたて食
 

い 物
もの

いを集
あつ

いめ り 調
ちょう

理
り

いし りして

くだやた 人
ひ と

々
び と

に感謝
か ん しゃ

して う言葉
こ と ば

。 

皆
みな

いやんの健
。こ

いはかな成
せ 

長
ちょう

いを願
ねが

い  支
や や

いえてくだやたて そ方
か 

々
が 

いに感
かん

謝
し ゃ

いし

て お しく残
の こ

やず食
 

 てくだや ね！ 

ながねぎ  ほうれんそう  キャベツ  はくさい 

だいこん  エンリッチミニトマト 

今
こん

月
げつ

の 長
おしゃ

万
まん

部
べ

食
しょく

材
ざい

（予
よ

定
てい

） 

きのこは何
なに

のなかまでしょうか？ 
 

④ 野
は

菜
や  

のなかま 

⑤ 海
か 

そうのなかま 

⑥ 菌
きん

のなかま 

イチョウの木
き

から落
お

ちる種
し ゅ

子
し

は独
ど く

特
と く

の香
かお

りがします。 

食
 

べることもできる、この種
し ゅ

子
し

の名
な

前
まえ

は何
なん

でしょう？ 
 

① 大
だ 

豆
ず

 

②  んげん豆
まめ

 

③ ぎんなん 


