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仙台フィルハーモニー管弦楽団
オーケストラコンサート２０２１

プロのオーケストラの指揮を体験しました♪
（※詳細は２ページに掲載しています）



　
こ
の
た
び
、
長
万
部
町
消
防
団
国

縫
分
団
長
の
小
山
清
治
さ
ん
が
、
消

防
庁
長
官
か
ら
永
年
勤
続
功
労
章
を

受
章
し
ま
し
た
。

　
小
山
さ
ん
は
、
昭
和
56

年
１
月
に

長
万
部
町
消
防
団
員
を
拝
命
以
来
、

国
縫
分
団
部
長
を
歴
任
し
、
平
成
29

年
４
月
か
ら
国
縫
分
団
長
と
し
て
長

万
部
町
の
防
災
活
動
に
従
事
さ
れ
て

お
り
ま
す
。

　
消
防
使
命
の
重
要
性
を
認
識
し
、

水
火
災
・
地
震
等
の
災
害
現
場
で
の

活
躍
は
も
と
よ
り
、
住
民
に
対
す
る

防
災
啓
発
活
動
や
防
火
査
察
に
も
積

極
的
に
取
り
組
み
、
当
町
の
消
防
団

活
動
に
大
き
く
貢
献
さ
れ
た
功
績
が

認
め
ら
れ
て
の
表
彰
と
な
り
ま
し
た
。

　
７
月
13

日
、
夏
の
交
通
安
全
運
動
、

街
頭
啓
発
（
旗
の
波
運
動
）
が
実
施

さ
れ
ま
し
た
。

　
役
場
庁
舎
裏
と
髙
森
石
油
（
株
）

付
近
の
国
道
５
号
線
バ
イ
パ
ス
沿
い

２
箇
所
で
行
わ
れ
、
園
児
・
小
学
生

の
ほ
か
、
関
係
機
関
の
方
々
が
参
加

し
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
交
通
安
全
タ
ス
キ
や
手

旗
を
使
用
し
、
通
過
車
両
運
転
者
に

対
し
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
の
着
用
推
進
や
、

ス
ピ
ー
ド
ダ
ウ
ン
運
転
を
啓
発
し
ま

し
た
。

　
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、
思
い
や
り

の
あ
る
交
通
マ
ナ
ー
の
実
践
を
お
願

い
し
ま
す
。

　
７
月
15

日
、長
万
部
中
学
校
で
「
仙

台
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦
楽
団
」

に
よ
る
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
コ
ン
サ
ー
ト

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
普
段
聴
く
こ
と
が
で
き
な
い
、
プ

ロ
の
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
に
よ
る
大
迫
力

な
演
奏
を
目
の
前
で
体
験
し
、
生
徒

の
皆
さ
ん
は
聴
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
様
々
な
管
弦
楽
器
の
紹
介

や
指
揮
者
体
験
の
ほ
か
、
最
後
は
長

万
部
中
学
校
の
校
歌
を
オ
ー
ケ
ス
ト

ラ
の
演
奏
と
共
に
合
唱
し
貴
重
な
時

間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　
７
月
17

日
、
地
元
の
産
業
に
つ
い

て
理
解
を
深
め
る
目
的
で
、
ホ
タ
テ

に
つ
い
て
学
ぶ
特
別
教
室
が
多
目
的

活
動
セ
ン
タ
ー
あ
つ
ま
ん
べ
で
行
わ

れ
ま
し
た
。

　
町
内
漁
業
関
係
者
や
、
豊
浦
町
観

光
協
会
の
方
を
講
師
と
し
て
協
力
い

た
だ
き
、
参
加
し
た
小
学
生
は
、
ホ

タ
テ
の
生
態
や
養
殖
の
方
法
な
ど
を

学
び
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
三
角
巾
と
エ
プ
ロ
ン
を

身
に
つ
け
て
調
理
の
お
手
伝
い
。
出

来
上
が
っ
た
ホ
タ
テ
の
バ
タ
ー
醤
油

焼
き
を
満
足
そ
う
に
食
べ
て
い
ま
し

た
。

７
13

７
15

７
17

小
山
清
治　

国
縫
分
団
長
に

消
防
庁
長
官
よ
り
永
年
勤
続
功
労
章

｢

夏
の
交
通
安
全
運
動｣

街
頭
啓
発（

旗
の
波
運
動）

を
実
施

仙
台
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦
楽
団

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
コ
ン
サ
ー
ト

み
っ
け
ク
ラ
ブ
特
別
教
室

「
ホ
タ
テ
に
つ
い
て
学
ぶ
」
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北海道新幹線情報２０2１年度

　先月号広報の北海道新幹線情報ページにて、皆さんから並行在来線に関するご意
見を募集しました。いただいたご意見を今回掲載し、それに対する回答をします。
　ご意見をくださった方々、どうもありがとうございました。

　先月号広報からのお願いとなりますが、並行在来線についてのご意見を引き続き募集します。内容は並
行在来線に関することであれば、広く受け付けます。いただいたご意見は次月号以降の広
報に掲載する予定です。

●提出方法　　ＦＡＸ・メール・文書の郵送とさせていただきます。
●提 出 先　　新幹線推進課　新幹線・政策推進係
　　　　　　　FAX：01377-2-4884　メール：shinkansen@town.oshamambe.lg.jp

➡（町の回答）

➡（町の回答）

➡（町の回答）

●並行在来線について、個人的には残してほしいが、利用者が少なく難しいとは思う。

　どちらにせよ、国鉄の歴史は何らかの形で残してほしい。

●長万部だけで存廃を考えるのではなく、他沿線自治体と並行在来線の存廃の足踏みを揃え

る必要があると思う。

●鉄道は、北海道観光の１つだと思う。新幹線と在来線のある長万部駅の魅力を自ら手放す

のはどうかと思う。

並行在来線に関する意見募集結果について

お問い合わせ先 ●新幹線推進課　（☎２－２４５０）

求ム
!!

引き
続き

並行在来線についての町民の皆さんの意見！

国鉄の歴史を残す方法について検討します。

渡島・後志のそれぞれの沿線自治体が参加している「北海道新幹線並行在来線対策協議

会」にて検討します。

役場内で費用対効果を含めて検討します。

➡（町の回答）

●バスの増便や時間の変更はできるのか？対策はまちづくり全体で考える必要があると思う。

将来の地域公共交通計画で検討します。

➡（町の回答）

●新幹線で北海道物流を支えることは難しいのではと考える。

北海道物流の確保は国や道で議論が必要です。

➡（町の回答）

●各自治体毎に並行在来線を存続させた場合はどうなるのか。並行在来線を手放した町は

ノータッチの方向なのか。

「北海道新幹線並行在来線対策協議会」にて検討します。

※北海道HPにて、「北海道新幹線並行在来線対策協議会」の内容等を閲覧出来ます。
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◆健診等に来所される際のお願い◆
★感染症予防のため、以下の点にご協力お願いします。

〇来所の際は必ずマスクを着用する。

〇当日は発熱、体調の変化がないことを確認し来所する。

〇会場の混雑緩和のため、必ず受付時間に来所する。

　がんや生活習慣病は年々増えており、自覚症状がないうちに症状が進行していきます。

　これらの病気を早期に見つけるために、１年に１度は必ず検診（健診）を受けましょう！！

　なお、新型コロナウィルス感染症の感染拡大防止のため、受付時間を一部変更して実施します。

○各受付時間に定員がございますので、お早めに申込みください。

○胃がん検診、特定健診・後期高齢者健診を受診する場合は、前日夜８時以降飲食できません。

　（薬を服用している方は、検診の２時間前までに服用してから受診してください。）

簡単に申込めます！

※申込む前にご確認ください

①電話または　　

　窓口で申込む

②問診票を受け取り、

　記入する
③当日受診する

（※）①６：３０～７：３０に申込んだ場合、受付時間が６：３０～６：４５、７：１５～７：３０などとなります

ご希望の検診（健診）の種類、受付時間をお伝えください。

※ がん検診無料クーポン券対象者は無料です。（対象の方へ個別に７月に郵送しています。）

日　程

注意点

受診までの流れ

健（検）診内容

〇手には細菌がたくさんいます。しっかりと手を洗いましょう。
　生の肉や魚と野菜を同じまな板や包丁で調理すると細菌が移ってしまいます。
　調理道具はその都度洗いましょう。
〇細菌は１０℃以下で活動が遅くなり、マイナス１５℃以下で活動が停止します。
　細菌が増えないよう早めに冷やし、早めに食べましょう。
〇多くの細菌やウイルスは加熱することで死滅します。肉料理などは中心まで　

しっかりと火を通しましょう。

　食中毒を予防するには原因となる細菌を食べ物に「つけない」、食べ物についた細菌を
「ふやさない」、食べ物や調理器具についた細菌を「やっつける」ことが大切です。

つけない・

　ふやさない・

　　　やっつける

食中毒に注意しましょう！

８月の検診

検診日 受付時間 受付時間 受付時間

令和３年
８月２１日㈯

①午前 6時30分～ 7時30分　②午前 7時30分～ 8時30分
③午前 8時30分～ 9時30分　④午前 9時30分～10時30分
⑤午前10時30分～11時00分　の中で、指定された時間（※）

長万部町役場
ふれあい健康

センター

7月26日㈪から
8月13日㈮まで

検診名 対象者 料金 検査の内容

胃 が ん 検 診

４０歳以上の町民（※）

１,６００円 胃バリウム検査

肺 が ん 検 診 ４００円 胸部レントゲン検査

大 腸 が ん 検 診 ４００円 便潜血反応検査

前立腺がん検診 ５０歳以上の町民で男性（※） ６００円
血液検査肝 炎 検 査

（Ｂ型・Ｃ型肝炎）
４０歳以上の町民で、過去に１度も検査を受けたことが
ない方 ７００円

特 定 健 診 ４０歳以上の国保加入者（対象者には受診券発行済み）

無　料
身体測定・腹囲測定
血圧測定・尿検査
血液検査・医師の診察

後期高齢者健診 後期高齢者医療受給者

健 康 診 査 生活保護受給者

がん検診・健康診査・肝炎検査を実施します
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保健福祉課健康推進室健康推進係（保健師）

☎２－２４５４

記載事項のお申し込み・お問い合わせは

町民専用の電話健康相談です。ご利用ください。

24 時間　年中無休　通話料・相談料無料

☎０１２０－５
こ こ は
５８－０

お しゃまんべ
４８

長万部健康ダイヤル24長万部健康ダイヤル24

医師・看護師・栄養士・ヘルパーなど専門職がお答えします。

９月の検診

子宮がん検診
乳がん検診
を実施します

　子宮頸がん・乳がんは若い世代から増えてきており、

検診による早期発見・早期治療が大切です‼

　定期的に検診を受けて健康管理をしましょう。

・がん検診無料クーポン券対象者は無料です。

　（対象の方へ個別に７月に郵送しています。）

・子宮がん検診受診者は、ご希望により超音波検査を

１，０００円で受けることができます。

・生活保護の方は、無料で上記の検診・検査を受ける

ことができます。

小さいお子さんがいる方は、検診の間

スタッフが対応できますので事前にご

連絡ください。

子宮がん検診：２０歳以上の町民の方

乳 が ん 検 診：４０歳以上の町民の方

２年に１回の検診となりますので、昨年

受けていない方が対象です。

８月１７日（火）～９月１０日（金）

９月１７日（金）　

午前９時～１０時００分の中で、指定され

た時間

ふれあい健康センター

★対 象 者

★申込期間

★検 診 日

★検診受付

★検診場所

★検診内容と料金

◆町内で同時検診ができる年１回の機会です！◆

　歯科医師による健診・歯科衛生士によ

るブラッシング指導・フッ化物塗布、保

健師・栄養士による生活、食事に関する

相談、指導を行っています。

　上下４本ずつ歯が出てきたらフッ化物

を塗布し、むし歯を予防しましょう。

　なお、相談当日の混雑緩和のため、予約制でご案内し

ます。

　相談を希望される方は、８月１０日（火）までに保健

師までご連絡ください。

☆日　時　８月１９日（木）　１３：００～１３：３０

☆会　場　ふれあい健康センター

☆持ち物　歯ブラシ・タオル・母子健康手帳

乳幼児歯科相談・フッ化物塗布（予約制）

　子育ての楽しさや心配ごとなどをお母さん同士で情報

交換しませんか？のびのび広場と合同の実施です。

　妊婦さんも先輩お母さんの話を聞いたり、赤ちゃんと

ふれあう機会としてぜひ遊びにいらしてください！

　申し込みの必要はありませんので、当日直接会場へお

越しください。

　なお、来所の際には母子の体調を確認し、マスクの着

用をお願いします。

☆日　時　８月１８日（水）　午前１０時～１１時３０分

☆会　場　子育て支援センター（さかえ保育所）

☆対　象　生後３ヶ月以降の子と親、妊婦さんも歓迎！

すくすく教室
のびのび広場に集まれ～！

今回のテーマは

「トイレトレーニングに

ついて」です！
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検　　診 検査方法 料　　金

子宮頸部がん検診 頸部細胞診 1,600円

乳 が ん 検 診 マンモグラフィ検査
40歳代　　1,800円

50歳以上　1,500円



ご
し
て
い
ま
し
た
。

　
夜
十
時
に
消
灯
。
暑
さ
で
な
か
な
か
寝
付
け
な
い

人
も
い
た
よ
う
で
し
た
が
、
節
度
を
守
っ
て
過
ご
す

こ
と
が
で
き
て
い
ま
し
た
。
き
っ
と
楽
し
い
夜
に

な
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
二
日
目
は
、
朝
六
時
半
に
起
床
。
既
に
全
員
起
き

て
い
る
部
屋
と
、
ぎ
り
ぎ
り
ま
で
寝
て
い
た
部
屋
が

あ
り
ま
し
た
が
、
そ
の
後
、
素
早
く
身
仕
度
を
し
、

朝
食
会
場
へ
。
眠
た
そ
う
な
様
子
も
な
く
、
し
っ
か

り
と
朝
食
を
食
べ
て
い
ま
し
た
。

　
二
日
目
最
初
の
見
学
先
は
、
ウ
ポ
ポ
イ
で
し
た
。
博

物
館
で
ア
イ
ヌ
文
化
に
つ
い
て
学
習
し
た
り
、
チ
セ
の

中
に
入
っ
た
り
と
様
々
な
こ
と
を
学
習
し
て
き
ま
し
た
。

　
最
後
の
行
き
先
は
、
登
別
伊
達
時
代
村
。
昼
食
の

『
黒
こ
く
忍
者
カ
レ
ー
（
カ
ツ
を
ト
ッ
ピ
ン
グ
）
』

を
、
お
い
し
く
い
た
だ
き
、
い
ざ
江
戸
時
代
へ
。

ニ
ャ
ン
ま
げ
コ
メ
デ
ィ
ー
と
、
忍
者
シ
ョ
ー
を
全
員

で
観
て
、
そ
の
他
の
時
間
は
自
由
行
動
で
し
た
。
そ

し
て
何
と
！
ニ
ャ
ン
ま
げ
が
劇
場
か
ら
出
て
き
て
く

れ
て
、
一
緒
に
写
真
を
撮
る
こ
と
が
で
き
た
の
で

す
！
な
か
な
か
で
き
な
い
、
貴
重
な
体
験
を
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
の
後
は
、
体
験
道
場
で
忍
者

体
験
を
し
た
り
、
迷
路
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
り
、
何

度
も
お
に
ゃ
ん
こ
寺
に
入
っ
た
り
…
。
「
ま
だ
ま
だ

時
間
が
ほ
し
い
！
」
と

い
う
く
ら
い
充
実
し
た

時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　
感
染
予
防
を
し
な
が

ら
の
二
日
間
で
し
た
が
、

一
人
一
人
が
自
分
に
で

き
る
予
防
策
を
実
践
し

な
が
ら
も
楽
し
む
こ
と

が
で
き
た
修
学
旅
行
で

し
た
。

　
七
月
一
日
・
二
日
、
長
万
部
小
・
静
狩
小
の
合
同

修
学
旅
行
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
出
発
式
を
終
え
て
バ
ス
に
乗
り
込
み
ま
し
た
。
今

年
も
感
染
症
対
策
の
た
め
、
三
十
二
人
を
二
台
に
分

け
て
の
乗
車
で
し
た
が
、
そ
れ
ぞ
れ
バ
ス
ガ
イ
ド
さ
ん

の
お
話
を
聞
い
た
り
、
事
前
に
計
画
し
た
ク
イ
ズ
を
し

た
り
し
て
楽
し
み
な
が
ら
見
学
先
に
向
か
い
ま
し
た
。

　
最
初
に
訪
れ
た
の
は
、
西
山
火
口
散
策
路
。
こ
こ

で
は
、
二
〇
〇
〇
年
に
起
き
た
有
珠
山
の
噴
火
に
よ

り
、
地
形
や
今
ま
で
の
生
活
が
ど
の
よ
う
に
変
わ
っ

た
の
か
を
、
ガ
イ
ド
さ
ん
の
話
を
聞
い
た
り
、
実
際
に

見
た
り
し
て
学
び
ま
し
た
。
斜
め
に
な
っ
て
い
る
道

や
、
折
れ
た
電
柱
…
、
様
々
な
光
景
を
見
て
、
自
然
の

力
が
い
か
に
大
き
い
か
を
実
感
し
た
よ
う
で
し
た
。

　
次
に
有
珠
山
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
へ
。
お
昼
ご
飯
の
海

鮮
鉄
板
焼
き
を
食
べ
た
後
、
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
に
乗
っ

て
山
頂
ま
で
行
き
ま
し
た
。
高
い
と
こ
ろ
か
ら
見
る

緑
が
い
っ
ぱ
い
の
景
色
に
、
子
ど
も
た
ち
は
「
す

ご
ー
い
！
」
「
き
れ
い
！
」
な
ど
と
歓
声
を
上
げ
、

そ
の
景
色
を
写
真
に
収
め
て
い
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
一
日
目
最
後
の
見
学
先
で
あ
る
登
別
マ

リ
ン
パ
ー
ク
ニ
ク
ス
へ
。
可
愛
ら
し
い
ペ
ン
ギ
ン
の

パ
レ
ー
ド
、
水
槽
の
中
の
綺
麗
な
魚
た
ち
、
ち
ょ
っ

と
珍
し
い
魚
、
は
虫
類
、
そ
し
て
い
わ
し
の
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
や
ア
シ
カ
と
イ
ル
カ
の
シ
ョ
ー
を
見

て
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　
そ
し
て
い
よ
い
よ
宿
泊
先
の
登
別
石
水
亭
へ
。
夕

食
直
前
に
入
館
式
を
行
っ
て
か
ら
、
お
い
し
く
食
事

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
後
の
入
浴
タ
イ
ム
で
は
、

友
達
と
一
緒
に
登
別
の
硫
黄
泉
を
堪
能
し
て
い
た
よ

う
で
す
。
入
浴
後
は
、
自
由
時
間
。
友
達
と
話
し
込

ん
だ
り
、
ゲ
ー
ム
を
し
た
り
し
て
と
て
も
楽
し
く
過

長
万
部
の

コ
ー
ナ
ー

教
育

今
、
学
校
で
は

『
あ
っ
ぱ
れ
！
運
動
会
！
』

さ
か
え
保
育
所

　
当
初
、
予
定
さ
れ
て
い
た
日
を

一
週
間
延
ば
し
て
の
開
催
と
な
っ

た
運
動
会
。
晴
天
の
中
、
お
遊
戯

で
は
元
気
な
み
ん
な
の
「
あ
っ
ぱ

れ
！
」
の
か
け
声
が
響
き
渡
っ
て

い
ま
し
た
。

　
０
・
１
・
２
歳
児
ク
ラ
ス
さ
ん

は
『
ア
ン
パ
ン
マ
ン
』
の
乗
り
物

に
乗
っ
て
、
一
生
懸
命
ゴ
ー
ル
を

目
指
し
、
そ
の
か
わ
い
ら
し
い
姿

に
思
わ
ず
応
援
席
も
ニ
ッ
コ
リ
。

い
つ
も
と
違
う
雰
囲
気
の
中
み
ん

な
ド
キ
ド
キ
し
な
が
ら
も
頑
張
っ

て
い
ま
し
た
。

　
一
方
、
３
歳
以
上
児
で
は
各
種

目
、
色
々
な
ド
ラ
マ
が
あ
り
、
１

人
ひ
と
り
全
力
で
競
技
に
取
り
組

み
子
ど
も
た
ち
の
応
援
に
も
力
が

入
っ
て
い
ま
し
た
。
最
後
の
リ

レ
ー
で
は
抜
き
つ
抜
か
れ
つ
の

デ
ッ
ド
ヒ
ー
ト
の
中
バ
ト
ン
は
ア

ン
カ
ー
へ
！
会
場
が
一
つ
に
な
っ

て
熱
狂
す
る
中
ゴ
ー
ル
！
　
温
か

い
拍
手
を
受
け
、
全
力
を
出
し

切
っ
た
み
ん
な
の
笑
顔
が
眩
し
す

ぎ
る
ほ
ど
キ
ラ
キ
ラ
と
輝
い
て
い

ま
し
た
。

　
メ
ダ
ル
を
胸
に
誇
ら
し
げ
な
表

情
は
と
て
も
カ
ッ
コ
良
か
っ
た
で
す
！

修
学
旅
行
を
終
え
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静狩小学校 長万部小学校
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６月９日　６年　Chromebook

７月１４日　１年　旗の波運動

７月２日　合同修学旅行２日目登別伊達時代村にて

７月１４日　４年　図工でのこぎり

７月６日　七夕飾りに願い事を書いて「ハイ　ポーズ」

７月９日　最後の静狩小学校鼓笛パレード

マリア幼稚園
（７月３日）

さかえ保育所
（６月２６日）
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～放課後みっけクラブかわら版～

新型コロナの影響で、
　夏のスポーツ合宿は

　　ありません。

ボランティア少年団
            随時募集中！

夏休み中は、
是非スポーツセンターを
　　　　 ご利用ください。

８月は図書館のお手伝い予定

　６月２６日（土）に役場の総務課の協力をいただき、放課後みっけクラブ特別教室で『防災教室』を

実施しました。ＨＵＧ（避難所運営ゲーム）とダンボールベッドの組み立て体験をしました。ＨＵＧはカー

ドに書かれている避難者の情報をもとに、チームで話し合い避難所に配置していきます。「ストーブは

ここに置いたらみんなあったかい？」「換気できるようにした方がいいよね。」など、最初は緊張してい

たものの、慣れてくるとどんどん意見を交わしていく様子が見られました。ダンボールベッド組み立て

では、お互いに声をかけながらプラモデルのように組み立て、思ったより早く組み立てることができま

した。いざという時に、自分にできることを考えて行動することは、とても大切だと感じています。今後

も色んな方から手を貸していただきながら、面白いけど真面目な活動ができるようにしていきます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

（officeごえん　中野美貴）

いじめはね

　してはいけない　ことですよ

●静狩小学校　坂本翔太郎さん

成人式を開催します
　新型コロナウイルス感染症の影響により延期を

しておりました令和３年長万部町成

人式ですが、次のとおり開催します。

　なお、対象者の方には６月に開催

通知を送付しています。

●日　時　令和３年８月１４日（土）１３：３０～

●会　場　学習文化センター

※新型コロナウイルス感染症対策を徹底して開催

します。

　式典終了後の大人数での会食やカラオケ等、感

染リスクの高い行動は自粛していただきますよう

お願い申し上げます。
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ラジオ体操会に参加しませんか？

�������������
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　　　　　　　　　　  ☎������

��� ������ ��

ふれあいオリンピックについて

　新型コロナ感染症拡大防止のため、

今年度のふれあいオリンピックは中止する

ことにいたしました。

　ご理解・ご協力をお願いいたします。

かとう かず子

西山 水木

古村 比呂

根岸 季衣

床嶋 佳子

原 日出子

　唯一の原子爆弾での被爆国である日本。日本人としての経験を記録

でなく記憶に留めたいと、構成・演出の木村光一が遺稿や手記、詩歌な

ど膨大な資料の中から、テーマを「母と子」に絞り朗読劇としてまとめ

たのが本作品です。

　死を前にし、残した子ども達の言葉。大豆ご飯を食べなかった息子を

叱ったまま、補習授業の学校へ送り出した母の後悔。目の前で親兄弟を茶

毘にふすという想像も出来ない体験をせざるを得なかった少年の思い…。

　新型コロナウイルスの脅威を経験した私たちは、生命の尊さを身にし

みて感じた１年半を過ごしました。「生きよう、生き抜こう！」という２５

歳の女性が残した言葉は、今の私たちへのエールとも聞こえます。

　今までと変わってしまった暑い夏の一日、生きる力を見つけにお越し

ください。

　早起きしてラジオ体操をしませんか？参加者に

はラジオ体操スタンプ帳をお渡しします！

●と　き　８月４日（水）～６日（金）　

　　　　　毎朝６：３０～

●ところ　スポーツセンター前　

　　　　　※雨天の場合は中止させていただきます。

◎日　時　８月２１日（土）

　　　　　13：30開場　14：00開演

◎会　場　学習文化センター

◎料　金　

　一　　般　３，０００円（当日３，５００円）

　高校生以下　１，０００円（当日１，５００円）

◎チケット販売場所

　・教育委員会社会教育課

　・学習文化センター
※新聞チラシでも周知したため、売切れの際はご容赦ください。

「この子たちの夏 １９４５・ヒロシマ ナガサキ」

あいさつは

みんなの気持ち　つまってる

● 長万部小学校　村井まりんさん

朗読劇

9
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小学校･中学校･高校が夏休みに入っています。

児童生徒のみなさんは帰宅時間を守りましょう。

小学生→午後５時３０分　中学生→午後７時　高校生→午後１０時

　地域の皆様におかれましては、児童生徒が健全な夏休みを過ごせるよう、ご理解・ご協力をお願いします。

　家庭の皆様におかれましても、子どもたちの規則正しい生活と健康管理に十分に留意していただくととも

に、家族で楽しい思い出をつくるなど、有意義な夏休みを過ごしてください。

★児童生徒・保護者の皆様へ

　～外出するときは、｢誰と」「どこへ」｢何時まで」などを家の人に伝えましょう。

　～買い物をするときは、家の人に許可をもらい、ゴミを散らかさないなどマナ－を守りましょう。

　～知らない人について行ったり、車に乗ったりしてはいけません。不審な人を見かけたら交番に相談してください。

　～小学校・中学校・高校で｢夏休みの過ごし方」｢夏休みの生活心得」などを児童生徒に配布していますので、ル－ルを

　守りましょう。

小学校･中学校　８月１９日まで　高校　８月１５日まで

万が一のときは　子ども１１０番の家に相談を　（敬称略）

�����������
������������������

豊 津

１ 田 中 稔 明

国 縫

２ 長 﨑 　 厚

３ 横 山 雅 仁

４ 畑 中 次 男

５ 川 村 商 店

６ 国 縫 郵 便 局

中 の 沢

７ 坂 井 豊 治

８ 山 田 健 一

９ 桑 原 光 子

大 浜

１０ 石 垣 自 動 車

大 町

１１ 木 戸 商 店

１２ おしゃまんべ交通

１３ 白鳥ふとん店

大 町

１４ 松 浦 製 麺

１５ グ ラ ス

１６ 守 田 豆 腐 店

１７ ＥＮＥＯＳ高森石油

本 町

１８ まるはな生花店

１９ 長万部郵便局

２０ 柴山保険事務所

新 開

２１ 加 谷 　 脩

南 栄

２２ 北 口 良 子

２３ 村 上 義 文

２４ 安 田 善 仁

２５ 葛 西 一 昭

２６ セイコ－マ－ト

２７ イエロ－グロ－ブ

温 泉

４０ 丸 金 旅 館

４１ 四国屋ホテル

陣 屋

４２ サ ン ワ 電 器

４３ 呉 洋 品 店

４４ 明 和 電 設

旭 浜

４５ 長万部モ－タ－ス

共 立

４６ 遠 藤 隆 憲

静 狩

４７ 四 十 物 商 店

４８ 鈴 木 栄 一

４９ 大 慈 寺

５０ 静 狩 郵 便 局

髙 砂

２８ 小林好子（小林商店）

２９ センセ－ション茂

富 野

３０ 大 谷 敏 弥

栄 原

３１ サラサ美容室

元 町

３２ 青 沼 商 店

３３ 赤 塚 商 会

３４ セブンイレブン長万部店

３５ 高 森 治 光

平 里

３６ 佐 々 木 建 業

温 泉

３７ 大 成 館

３８ 横 井 　 　 篤

３９ ミ モ ザ

祭典期間やお盆は大人や保護者が一緒に行動するなど、工夫して見守りをお願いします。

※まわりに子ども１１０番の家がないときには近くの家に逃げ込みましょう。
※子ども１１０番の家として協力してくださる方を随時受け付けております。（教育委員会社会教育課　☎２－２７４８）
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　こんにちは！地域おこし協力隊かめちゃんです！

　暑い日が続きますが、皆様元気にお過ごしでしょうか？

　かめちゃんは、島根県の郷土料理「うずめ飯」という薬味をたくさん使う料理で、暑さをしのぎき

ろうと画策中です。

　かめちゃんの通っている道場の先生をお呼びして、合氣道体験

会を開催します！

　押したり引いたりするわけではなく、軽く触っているだけで腰

から崩される…そんな不思議な体験ができます！気になる方は是

非ご参加ください！

●日　時：８月７日（土曜日）１４：００～１６：００

●会　場：長万部町青少年会館

●参加費：無料（高校生以上先着順）

●その他：新型コロナウイルス感染症予防対策を充分に行います。

　　　　　詳しくは町のホームページをご覧いただくか、

　　　　　学習文化センターの亀田までご連絡ください。

　　　　　（０１３７７－２－５７５７）

　緊急事態宣言に伴う図書館の閉館中、絵本の整理をしていたとこ

ろ、なにやら面白い絵本を見つけてしまいました…。その名も『悪

い本』。なんと作者は有名作家の宮部みゆきさん！ 

（ちなみにかめちゃんは、宮部さんの作品だと『ブレイブストー

リー』と『パーフェクトブルー』が好きです。）

　文量は少なく、繰り返しのフレーズもあるので、小さなお子様で

も読むことはできます。しかしこの、体の芯に生温さがこみ上げる

ような恐ろしさは、大人が読まないと解らないかも。

　絵も文も、いくらでも深読みできて、何度でも読み返したくなる

1冊です。

　他にも伊坂幸太郎さんの『クリスマスを探偵と』など、意外な作

家さんが絵本を書いていることがありますので、「絵本は子どもの

もの」という先入観を捨てて、児童書コーナーに足を運んでみるの

はいかがでしょうか？（亀田　純孝）

合
あいきどう

氣道体験会を開催します！！

大人に読んでほしい絵本紹介！

稽古に励む
　かめちゃん
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№２７９ コリドール交流ネットワーク近隣６地域の情報コーナー

今　金　町 せ た な 町

八雲町八雲地域

八雲町熊石地域

豊 浦 町 黒 松 内 町
天然豊浦温泉しおさい 手ぶらでアユの友釣り体験！

● ● ●　　　　　　　　　　　●

● ●

● 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ●

ピリカキャンプ場に
グランピングがオープン

大好評！
『せたなカレースタンプラリー』

企画展　八雲の縄文展

根崎神社例大祭は神事のみ行われます

　ピリカキャンプ場フリーサイト内に設けられたグランピング施設。

　ウッドデッキにはグランピングのテントや自然とマッチした家具な

どが設置され、朝は大自然を眺めながらコーヒーを楽しみ、夜はハン

モックに揺られながら夜空に広がる星を鑑賞できるラグジュアリーな

時間を味わえます。

●２０２１年シーズンは１日１組限定

【料　　金】１泊２食付２名様／５５，０００円～

【販売期間】２０２１年６月１５日～２０２１年１０月３１日

【定　　員】２名～４名（ベッド２台、※コット２台）

【お問い合わせ先】クアプラザピリカ（☎０１３７－８３－７１１１）

　「せたなカレースタンプラリー」を１０月３１日（日）まで実施してい

ます。

　せたな町の食材を活かした各店自慢のカレーを食べて、オリジナル

（非売品）の「制覇スプーン＆「セターナちゃんカレー皿」をゲットしよ

う！

　７店舗中５店舗を制覇した先着５０名様にプレゼント！

　参加には専用のスタンプカードが必要ですので、参加店に申し出て

ください。

【熊さんラーメン】

　●チャーシューカレー（カレー肉のみポークマン）

【冨美栄食堂】

　●ホタテフライカレー（ホタテ）

【わっかけ岩】

　●せたなカレー（モッツァレラチーズ）

【漁師の直売店　浜の母さん食事処】

　●せたな海鮮カレー（ホタテ、タコ）

【温泉ホテルきたひやま　レストランまこまない】

　●まこまないカレー（ポークマン角煮、男爵コロッケ）

【紅天樓】

　●天津カレー（ポークマンヒレカツ）

【みつわ食堂】

　●せたなカレー（ホタテフライｏｒポークマンメンチカツ）

　食材の関係で内容や価格が変更となる場合がありますのでご了

承ください。

　定休日や営業時間など詳しくは、せたな町観光協会ホームペー

ジをご覧ください。　　http://setanavi.jp/curry_2021

　７月１７日から１０月３日まで、八雲町木彫り熊資料館小展示室で

開催。

　八雲町の縄文について、出土品から紹介します。

　道指定文化財の赤彩注口土器を期間限定で展示します。

　（７月１７日～８月２２日、９月１８日～９月２６日）

【お問い合わせ先】八雲町郷土資料館 （☎０１３７－６３－３１３１）

　例年、８月１４日、１５日に行われている根崎神社例大祭は、新型

コロナウイルス感染症拡大防止のためみこし渡御や山車は取りやめ、

１４日に神事のみ行われる予定です。

【お問い合わせ先】実行委員会事務局（☎０１３９８－２－３１２５）

【はしっこ同盟】

豊浦町・黒松内町の情報コーナー
№27

　黒松内町を流れる朱太川には天然アユが生息しており、

遊漁期間中の７／１から９／１５まで、アユの友釣り客で

賑わいます。毎年高知県で開催される「清流めぐり利き

鮎会」でグランプリを受賞したこともあり、その美味し

さは全国に認められています。

　一般的に初心者には難しいとされるアユの友釣りです

が、黒松内町観光協会では道具一式をレンタルできる

『手ぶらでアユの友釣り体験』を実施中。

　料金や予約状況は下記までお気軽にお問い合わせくだ

さい。

【お問い合わせ先】

　（一社）黒松内町観光協会　（☎０１３６－７２－３５９７）

　大きな客船のような外観の大浴場は、源泉かけ流しで
噴火湾を眺めることができます。
　２０１８年の温泉総選挙のファミリー部門で全国２位
に輝きました。
　広々とした開放感たっぷりの大浴場で、日頃の疲れを
癒しませんか。
　毎月２６日は、風呂の日感謝Ｄａｙとして、大人４００
円で入館できます。
●入 館 料　大人６００円
●入館時間　午前１０時から午後９時
　　　　　　（午後８時３０分までに入館）
【お問い合わせ先】

　天然豊浦温泉しおさい　（☎０１４２－８３－１１２６）
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平
成
５
年
（
１
９
９
３
年
）
７
月
12

日
に
「
北
海
道
南
西
沖
地
震
」
が
発
生

し
、
長
万
部
町
に
お
い
て
も
甚
大
な
被

害
が
発
生
し
ま
し
た
。

　
災
害
に
対
す
る
備
え
の
一
層
の
充
実

強
化
を
図
る
た
め
、
７
月
12

日
を
「
長

万
部
町
防
災
の
日
」
と
定
め
て
い
ま

す
。

　
今
回
の
防
災
訓
練
は
、
避
難
所
に
お

け
る
感
染
症
防
止
対
策
を
テ
ー
マ
に
、

令
和
３
年
７
月
12

日
㈪
13

時
30

分
、
長

万
部
町
フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
で
実
施
し
ま
し
た
。

　
町
長
挨
拶
の
後
、
概
要
説
明
で
は

「
長
万
部
町
避
難
所
マ
ニ
ュ
ア
ル
」
に

基
づ
き
、
❶
避
難
所
と
は
　
❷
避
難
所

運
営
に
係
る
役
割
　
❸
災
害
発
生
か
ら

避
難
所
開
設
・
運
営
・
撤
収
の
流
れ
　

❹
福
祉
避
難
所
の
開
設
　
❺
避
難
所
の

運
営
体
制
及
び
各
班
の
活
動
内
容
　
❻

感
染
症
対
策
　
の
各
項
目
に
つ
い
て
説

明
し
た
後
、
パ
ー
テ
ィ
シ
ョ
ン
（
間
仕

切
り
）
、
段
ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド
、
敷
マ
ッ

ト
、
毛
布
等
の
災
害
備
蓄
品
を
使
い
、

避
難
所
内
の
居
住
ス
ペ
ー
ス
設
置
を
想

定
し
た
体
験
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　
実
際
に
や
っ
て
み
る
と
、
組
み
立
て

　
道
で
は
例
年
、
一
般
参
加
型
の
防
災

行
動
訓
練
「
北
海
道
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
」

を
実
施
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
が
、
本

年
は
９
月
１
日
㈬
に
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
は
、
参
加
者
が
大

地
震
の
揺
れ
か
ら
身
を
守
る
こ
と
を
目

的
と
し
た
訓
練
で
、
多
く
の
自
治
体
や

企
業
が
参
加
し
て
お
り
、
令
和
２
年
度

（
２
０
２
０
年
度
）
は
全
国
で
約
３
３
３
万

人
、
道
内
で
約
12

万
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
長
万
部
町
と
し
て
も
、
地
域
に
お
け

る
防
災
体
制
の
強
化
を
図
る
た
め
、
令

和
２
年
４
月
か
ら
稼
働
し
た
防
災
ラ
ジ

オ
を
使
い
、
自
治
体
と
し
て
参
加
す
る

こ
と
と
し
ま
す
の
で
、
積
極
的
な
取
り

組
み
を
お
願
い
し
ま
す
。

１
　
訓
練
日
時

　
　
　
９
月
１
日
㈬
10

時
00

分

２
　
訓
練
内
容

　
訓
練
の
時
間
に
な
り
ま
し
た
ら
、
防
災

ラ
ジ
オ
か
ら
訓
練
情
報
を
放
送
し
ま
す
。

各
人
が
そ
の
場
所
で
概
ね
１
分
程
度
、

「
①
Ｄ
ｒ
ｏ
ｐ
（
ま
ず
低
く
）
、
②
Ｃ
ｏ
ｖ
ｅ
ｒ

（
頭
を
守
り
）
、
③

Ｈ
ｏ
ｌ
ｄ
　ｏ
ｎ（
動
か

な
い
）
」
と
い
う
「
基

本
行
動
」
を
実
施

し
て
く
だ
さ
い
。

が
難
し
い
部
分
も
あ
り
、
参
加
さ
れ
た

方
は
真
剣
に
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。

　
最
後
に
実
施
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
で

は
、

・
地
区
ご
と
の
避
難
訓
練
を
し
た
方
が

良
い

・
コ
ロ
ナ
を
踏
ま
え
た
避
難
所
内
の
配

置
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

・
防
災
の
必
要
性
等
改
め
て
感
じ
た
。

今
後
も
い
ろ
い
ろ
な
事
を
体
験
し

て
み
た
い
。

・
避
難
訓
練
に
つ
い
て
も
実
施
し
て
も

ら
い
た
い
。

・
災
害
対
策
は
備
え
が
大
事
、
訓
練
す

る
こ
と
も
備
え
の
一
つ
と
思
い
ま

す
。

・
こ
の
種
の
訓
練
を
定
期
的
に
行
う
こ

と
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

・
パ
ー
テ
ィ
シ
ョ
ン
（
の
組
み
立
て
）

は
む
ず
か
し
い
。

等
の
ご
意
見
、
ご
感
想
を
お
寄
せ
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
禍
に
つ
き
、
各
町
内
会
の
代

表
者
や
関
係
機
関
等
を
対
象
と
し
、
参

加
人
数
を
限
定
し
て
の
開
催
と
な
り
ま

し
た
が
、
今
後
は
収
束
状
況
を
見
極
め

な
が
ら
、
各
地
域
ご
と
に
「
防
災
出
前

講
座
」
の
開
催
な
ど
を
検
討
し
て
い
く

予
定
で
す
。

　
参
加
し
て
く
だ
さ
っ
た
皆
様
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

「
長
万
部
町
防
災
の
日
」
に

防
災
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た

北
海
道
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト

（
一
斉
防
災
行
動
訓
練
）
実
施
！
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国民健康保険財政の状況について
　今回は、長万部町の国民健康保険財政について、簡

単に説明したいと思います。

　国民健康保険は、平成３０年度から都道府県単位と

なり、北海道との共同運営ですが、令和２年度の長万

部町における国保財政をグラフにしてみました。

　まず、収入の部を見てみましょう。

　繰入金とは、町で負担している分です。

　都道府県単位となったため全体の６８％は、道の支

出金となっています。

　一方、支出の部では、６５％が医療費として使われ、

２７％が納付金（いわゆる負担金）として支払われて

います。

　ご覧のとおり、収入額より支出額の方が大きく、こ

の差が赤字額となります（１千２百万円）。

　皆様のご協力で、赤字額も前年度より１千百万円程

減らすことができました。

　運営主体が北海道へ移行して、３年が経ち共同運営

もレールに乗ってきています。

　国民健康保険は、加入者全体（北海道全体）で運営

しています。

　自分自身のためにも、健康診断を受けたり、食事に

気をつけるなど、病気の早期発見につながり、結果、

健康寿命が延びたり、医療費（自己負担）を押さえる

ことにつながると思われます。

　皆様のご理解･ご協力をお願いします。

お　問　い　合　わ　せ

国民健康保険の資格や医療費について　　　町民課戸籍医療年金係　　☎２－２４５３

国民健康保険税について　　　　　　　　　税務課税務係　　　　　　☎２－２４５２
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総額　およそ

7億3千6百万円

令和2年度国保会計収入の部【見込】

国民健康保険税

20％

繰入金　11％

道支出金　68％

国庫支出金ほか

1％

総額　およそ

7億4千8百万円

令和2年度国保会計支出の部【見込】

国民健康保険

事業費納付金

27％

保健事業ほか

　　　　2％

繰上充用

3％

保険給付費

65％

給与・賦課

徴収費など

3％



住民基本台帳の一部の写しの閲覧状況について
　平成１８年１１月１日より住民基本台帳の閲覧制度が変わり、年１回、閲覧申出者の氏名などを公表すること

になっております。今回は、令和２年４月から令和３年３月末までの閲覧状況についてお知らせします。

閲覧年月日 申　出　者 代表者名 利　用　目　的 閲覧対象者および対象地区

４月６日 自衛隊函館地方協力本部 小幡　哲也
陸上自衛隊高等工科学校生徒募集のため 町内全域の１５歳男

自衛官及び自衛官候補生募集のため 町内全域の１８歳、２２歳男女

１０月２６日 長万部町社会福祉協議会 菅野　文夫 年末おせち料理配達事業の対象者調査のため 町内全域の８４歳以上の男女

２月１７日
北海道大学大学院
保健科学研究院

伊達　広行
「地域におけるシニア世代の社会活動：新型コロナウイルス流
行時における友人とのつきあいとその要因」の調査のため

町内全域の６５歳～７４歳の男女

国民健康保険一部負担金（入院療養費）の

減免及び徴収猶予について
　この制度は、長万部町の国民健康保険に加入している被保険者が病院等で支払う入院療養費の一部

負担金を減免または徴収猶予する制度です。

　震災、風水害、火災、その他これらに類する災害や事業の休廃止、失業等により、一時的・臨時的に

生活が困窮し医療費の支払いが困難となった方が対象となります。

※一部負担金の支払いが困難となった事由、給与、預貯金など生活費や医療費に充てるべき収入や資産

の保有状況、生活状況、その他の事情を確認のうえ、対象となるかどうかを審査します。

●入院療養する期間で減免の場合は、原則３ヶ月以内で、徴収猶予の場合は、原則６ヶ月以内です。

（さらに継続するときは再度申請が必要です）

●当該世帯が保有する預貯金の合計額が、生活保護基準額の３か月分以下で、収入月額が生活保護基準

額以下の世帯が対象となります。

　申請者は世帯主となります。審査のために必要な書類は、基本的に下記のものとなりますが、その他

必要と認められる書類がある場合もありますので、事前にお問い合せください。

●世帯主の保険証　　●一部負担金減額申請書（長万部町役場町民課にあります）

●申請世帯全員の収入状況や資産状況のわかるもの　　●申請の理由が証明できる書類

対 象 と な る 世 帯

減 免 等 の 期 間

生活困窮の認定の基準

申請に必要なもの
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長万部町高砂町411-345  TEL 2－3937光設備サービス光設備サービス株式会社
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給湯機器ボイラー・冷暖房用エアコン取付・水洗トイレ・ウォシュレット取付・

洗面化粧台取替・ユニットバス取付・ＦＦストーブ等の各設備、設計施工を承ります！

お支払いに便利な各種カードの取り扱い始めました。
NICOS/VISA/JCB他お問い合わせ下さい。

Pay Pay(ペイペイ）でのお支払い始めました。



交 通 安 全 コ ー ナ ー

ヒグマによる人身事故が多発しています！

■一人では野山に入らない（一人で行動しない）

■野山では音を出しながら歩く

■食べ物やゴミを放置しない

■フンや足跡などヒグマの痕跡を見たら引き返す

■ヒグマが出没しているところでは、早朝や夕暮れ時など、薄暗いときに

は行動しない

■ヒグマを興奮させるおそれがあるため、ヒグマが出没しているところで

は犬の散歩は控える

野山はもちろん、田畑の周辺、市街地、公園、河川敷、緑地帯など、

あなたの身近な場所にもヒグマが潜んでいる可能性があります。

そのためにも、最低限自分自身が出来る次のことを実施してください。

被害者にならない一番の方法は、ヒグマに遭わないことです。

※ヒグマを目撃した時は、役場又は警察にご連絡ください。

帰省やレジャーでの交通事故を防ぎましょう！

子どもたちを交通事故から守りましょう！

毎月第１・第３金曜日は「自転車安全日」

　８月は、帰省やレジャーなど、夏の行楽シーズンに伴う交通量の増加による事故の発生
が懸念されます。暑さや疲れなどで、ぼんやり・居眠り運転をしないよう運転には十分注
意し、疲れや眠気を感じたら無理をせず、車から降りて休憩をとり気分転換しましょう。

　子どもたちが、楽しい夏休みを過ごせるよう、家庭・学校・地域が一体となって、
子どもたちを交通事故から守りましょう。
　ドライバーのみなさんも危険を予測した運転を心がけ、子どもの「とび出し」には
十分注意し、みんなで事故の無い町を目指しましょう。

市町村や警察などのヒグマ出没情報を積極的に確認＜最重要＞
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令和３年度各種自衛官採用募集について

募集種目 資　格 受付期間 第１次試験日

一般曹候補生
男　子 １８歳以上

３３歳未満の者 ７月１日(木)

～

９月６日(月)

９月１８日(土)～１９日(日)
（いずれか１日）女　子

自衛官候補生
男　子 １８歳以上

３３歳未満の者
９月２４日(金)～２７日(月)

（いずれか１日）女　子

航空学生
男　子 １８歳以上

２３歳未満の者

７月１日(木)
～

９月９日(木)
９月２０日(月)

女　子

防衛医科大学校学生
（看護学科）

１８歳以上
２１歳未満の者

７月１日(木)
～

１０月６日(水)
１０月１６日(土)

令和３年６月１日現在

　詳しい内容（質問等）につきましては、自衛隊函館地方協力本部今金地域事務所（広報官：後藤）までご連絡ください。

【お問い合わせ先】事務所０１３７－８２－０２５８　携帯０８０－４４０５－９７０１

海 上 保 安 大 学 校 学 生 募 集
　海上保安学校学生採用試験が実施されます。詳しくは、函館海上保安部管理課へお問い合わせ下さい。

■受付期間

　（インターネット）令和３年１０月３０日（土）、１０月３１日（日）

　【第 １ 次 試 験 日】令和３年９月２６日（日）

■受験資格

　⑴２０２１（令和３）年４月１日において高等学校又は中等教育学校を卒業した日

の翌日から起算して２年を経過していない者及び２０２２（令和４）年３月まで

に高等学校又は中等教育学校を卒業する見込みの者

　⑵高等専門学校の第３学年の課程を修了した者であって、２０２１（令和３）年４月１日において当該課程を

修了した日の翌日から起算して２年を経過していないもの等人事院が⑴に掲げる者と同等の資格があると

認める者

■採用予定数　約６５名　　　■入学月　２０２２（令和４）年４月

【お問い合せ先】　函館海上保安部管理課　　 ☎０１３８－４２－１１１８
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　現在、長万部町では、当町の２０年後の姿を想定した都市構造の見直しを見据え、居住機能や都市機能の集

約・誘導によるコンパクトなまちづくりを図るための方針として、「長万部町立地適正化計画」の策定作業を

進めております。

　この度、計画案を作成しましたので、広く町民等の皆様からご意見を伺い、計画への反映に努めたいと考え

ておりますので、皆様のご意見をお寄せください。

○町内に住所を有している方　　　　　　　　　○町内に事務所又は事業所を有してる方
○町内の事務所又は事業所に勤務している方　　○町内の学校に在学している方
○町内の土地・建物を所有・利用されている方

令和３年８月１日（日）から令和３年８月３１日（火）（郵送の場合は必着）まで

新幹線推進課　（TEL.２－２４５０／FAX.２－４８８４）

意見提出用紙に記載の上、新幹線推進課にＥメール、郵送、ファックスまたは直接ご持参下さい。
※素案及び意見提出用紙は、町ホームページ（ｈｔｔｐｓ：／／ｗｗｗ．ｔｏｗｎ．ｏｓｈａｍａｍｂｅ．ｌｇ．ｊｐ／）よりダウンロード

または新幹線推進課窓口に用意しています
※なお、ご意見を正確に把握するため、電話によるご意見は受付いたしません。

長万部町立地適正化計画（案）に関する意見募集について

1意見を提出できる方

2意 見 募 集 期 間

4提出・お問い合わせ先

3意 見 の 提 出 方 法

野生動物への無責任なエサやりは迷惑です

■野生動物への影響

　・自分でエサをとれなくなり、人が与える食物に依存します。

　・生息数が増え、生態系のバランスを乱します。

　・人工的なエサを接種することで病気にかかりやすくなります。

　・密集することで感染症のリスクが高まります。

■人への影響

　・人への警戒心が低下した野生動物に接近されます。

　・糞尿、毛、エサの食べ残し、ごみ袋を破るなどにより悪臭が発生します。

　・花壇や植木を荒らしたり、洗濯ものを汚したりするなどの被害が発生します。

　・建屋に入り込んだり、中のものを荒らしたりするなどの被害が発生します。

　・夜間や発情期の鳴き声が騒音問題になります。

　・不衛生になり健康被害が生じる恐れがあります。

　餌付けなどで人に慣れた野生動物は、その場所から離れなくなり、

人と野生動物双方にとって様々な問題が生じます。

　野生動物への無責任なエサやりは絶対にやめましょう。

【お問い合わせ先】産業振興課　☎２－２４５５

エサをあげないで！
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「社会を明るくする運動」

介護保険料の納め忘れにご注意を！

納付は便利な口座振替を

みなさん、正しくガス機器をお使いですか？

事故を防ぐためのポイント

一酸化炭素（ＣＯ）の毒性は強力！

もし○○が起きたら･･･こんな時どうする？

　７月６日（火）役場庁議室において、「社会を明

るくする運動」内閣総理大臣メッセージ及び「青少

年の非行・被害防止　道民総ぐるみ運動」北海道知

事メッセージの伝達が行われました。今年度も新型

コロナウイルス感染症の影響により、例年、開催し

ているセレモニーを行わず、規模を縮小しての開催

となりました。長万部地区社会を明るくする運動推

進委員会の代表の方々みの参加となりましたが、

「犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域の

力」をスローガンに、運動の理解を深めるととも

に、それぞれの立場において力を合わせて犯罪や非

行のない地域社会を築くことを誓いました。

　使い方を間違えると爆発したり、排ガスによる一

酸化炭素（ＣＯ）中毒を引き起こす可能性がありま

す。正しい使い方をこころがけましょう。

１）必ず換気

２）火から離れない

３）火を消したらガス栓も

４）日々のお手入れ

５）ガス・ＣＯ警報器の設置

　一酸化炭素（ＣＯ）は無色・無臭なので、とても

気づきにくく毒性は強力、少量でも危険です。

ＣＯ濃度と吸入時間による中毒症状は次のとおり。

・ガス機器使用中に

　｢不快なニオイ｣｢目がチカチカ｣｢気分が悪い｣

・ガス漏れが起きた、または、ガス臭い時

た
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰
だちにガス機器の使用を

中
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰
止して、ガスの元栓を閉

め
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰
、十分な換気を行い、役

場
〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰
水道ガス課へご連絡くだ

さ
〰〰〰〰〰〰〰
い。

　普通徴収（個別納付）の方は、介護保険料第１期

の納期が８月２日となっていますので、もう一度納

付書をご確認願います。

　なお、納期を過ぎても納付されていない方には、

納期限後３０日以内に督促状を発しなければならな

いことになっています。

　この場合、督促手数料が１００円かかってしまい

ますので、納め忘れにご注意願います。

【お問い合わせ先】

　保健福祉課介護支援係（☎２－２４５４）

　各郵便局、銀行、農協、漁協等の金融機関

で、介護保険料の口座振替ができます。

　手続きは、保険料納入通知書・通帳・通帳使

用印を持参の上、各金融機関または介護保険担

当窓口で簡単にできますので、便利な口座振替

をぜひご利用ください。

強 化 月 間

水道ガス課からの
お知らせ

０．０４％
１～２時間で前頭痛や吐き気、
２．５～３．５時間で後頭痛がします。

０．１６％
２０分間で頭痛、めまい・吐き気が
して、２時間で死亡。

０．３２％
５～１０分で頭痛・めまい、３０分
で死亡。１．２８％　１～３分で死亡
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＊水道・下水道・ガス料金のお支払いは便

利な口座振替をおすすめします。

お問い合わせ先 水道ガス課（☎２－２８６２）



町立病院の医師を紹介

　昨年４月、旭川市に開校した「北海道立北の森づくり専門学院（略称：北森カレッジ）」は、林

業・木材産業の幅広い知識と確かな技術を２年間で身に付けられる専門学校で、北海道の森林づくり

への意欲に溢れた方を募集しています。

　当学院では、「学院説明会」を開催しますので、興味がある方は、是非お申し込みください（Ｗｅ

ｂ等の個別相談も受け付けています。）。

　担当（お問い合わせ先）：教務課（☎０１６６－７５－６１６２）

生徒募集要項

ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝﾊﾟｽｵﾝﾗｲﾝ

「 北 海 道 立 北 の 森 づ く り 専 門 学 院 」
（ 略 称 ： 北 森 カ レ ッ ジ ） の

出 願 受 付 等 に つ い て （ １ ０ 月 ～ ）

長万部ロータリクラブ
が役場前の花壇を整備

　庁舎前広場・長万部ロータリークラブ寄贈の花壇を

今年も整備し花が植えられました。

　黄色・赤・オレンジと色とりどりの花がキレイに咲い

ています。天気の良い日は散歩をしながら、立ち寄っ

てみてはいかがですか♪

　７月から副院長

として木村通孝医

師が内科の診療を

しています。木村

医師は奈良県立医

科大学を卒業後、

呼吸器科の医師と

して関西を中心に診療されてきました。出身は愛知

県で奈良県からの着任となります。

　４月から田口遼

医師が外科の診療

をしています。田

口医師は札幌医科

大学を卒業後、総

合診療医として診

療されてきまし

た。出身は北海道で札幌市からの着任となります。

　町民の皆さん、よろしくお願いします。

出願
資格

道内の林業・木材産業関係企業等への就職を希望し、次の要件に該当する方
・高等学校卒業（来年３月卒業見込を含む。）又は同等以上の学力を有する方
・入学時に４０歳以下の方

出願
期間

【推薦入試】令和３年10月 １ 日(金)～15日(金)  
【一般入試】令和３年10月12日(火)～29日(金)　

試験
日程
等

【推薦入試】令和３年１０月２５日（月）　【一般入試】令和３年１１月１５月（月）
　試験会場：旭川・札幌・帯広・東京　　　試験会場：旭川・札幌・帯広・東京・福岡
　試験方法：面接　　　　　　　　　　　試験方法：小論文・面接
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外来受付時間変更のお知らせ
　町立病院では発熱者外来を開設しています。
　一般外来の患者様と発熱されている方を時間的に区切るこ
とで不特定多数への感染を防ぐことができると考えています。
　発熱・かぜ症状・下痢等の感染症で発熱者外来を
受診される方は事前に電話予約をお願いします。
　通常とは違う別室での診察となります。
◆発熱者外来電話予約受付日時

　平日の午前９時から午後０時３０分・午後１時３０分から午後２時まで

◆発熱者外来診療時間

　平日の午後２時３０分から午後３時３０分まで

発熱者外来のお知らせ

　発熱者外来のため、内科と

外科の午後の受付時間が変

更となっていますのでご注意

願います。

内科・外科の午後の受付時間

午後１時３０分から午後２時３０分まで

町立病院からのお知らせ

◆８月の外来診療についてお知らせします◆

内
　
　
　
　
　
　
科

８月２日（月） ３日（火） ４日（水） ５日（木） ６日（金）
午 前 木 村 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 木 村 医 師 岩 永 医 師 木 村 医 師 木 村 医 師

９日（月） １０日（火） １１日（水） １２日（木） １３日（金）
午 前

休 診
木 村 医 師 伊 藤 医 師 岩 永 医 師 岩 永 医 師

午 後 岩 永 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師 伊 藤 医 師
１６（月） １７日（火） １８日（水） １９日（木） ２０日（金）

午 前 木 村 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 木 村 医 師 岩 永 医 師 木 村 医 師 木 村 医 師

２３日（月） ２４日（火） ２５日（水） ２６日（木） ２７日（金）
午 前 木 村 医 師 木 村 医 師 伊 藤 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 岩 永 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師 岩 永 医 師

３０日（月） ３１日（火） ９月１日（水） ２日（木） ３日（金）
午 前 木 村 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師 岩 永 医 師 伊 藤 医 師
午 後 伊 藤 医 師 木 村 医 師 岩 永 医 師 木 村 医 師 木 村 医 師

小
児
科

月　曜　日 火　曜　日 水　曜　日 木　曜　日 金　曜　日
午 前

休 診 出張医（北大） 休 診 休 診 出張医（北大）
午 後

★午前・午後の担当医師をよくご確認のうえ、受診願います。　　※午後の受付時間は２時３０分までとなりますのでご注意願います。
★個人で健康診断を受ける方は午前１０時３０分までに来院願います。

外
科

月　曜　日 火　曜　日 水　曜　日 木　曜　日 金　曜　日
午 前

田 口 医 師
田 口 医 師

田 口 医 師
田 口 医 師

田 口 医 師
午 後 休 診 休 診

★毎週火曜日・木曜日の午後は休診となります。　※午後の受付時間は２時３０分までとなりますのでご注意願います。
★９日（月）は休診です。

★小児科については、診療開始時間が９時30分頃からとなります。
★８月３日（火）と６日（金）と１０日（火）と２７日（金）は健診のため、午後の診療は２時過ぎからとなります。

★８月の外来診療日は１６日と２3日になります。　　　★９月の外来診療日は１3日と２７日になります。
★診療は函館中央病院が担当します。　　　　　　　★診療は予約制で２0名までとなります。

★８月の外来診療日は１８日になります。　　　　　　★９月の外来診療はありません。
★診療は吉田眼科（函館市）が担当します。　　　　★診療は予約制で６0名までとなります。
※都合により医師の変更または休診となる場合があります。　　  　【ご予約・お問い合わせ先】長万部町立病院　☎2－5611

【内科・外科受付時間】　午前８時30分～11時30分　　午後１時30分～２時30分

【小児科受付時間】　午前８時30分～10時30分　午後１時30分～３時30分

診療時間外・夜間等の受診は、救急医療体制を支えている医師の負担が増加します。
地域の救急医療体制を維持するためにも、可能な限り通常の診療時間内に受診いただくなど、適正受診にご協力をお願いいたします。

【整形外科】毎月第２・第４月曜日診療（祝日等の場合は休診または変更となります。）【診療時間】午後１時30分～午後３時30分

【眼　　科】偶数月の第３水曜日診療（祝日等の場合は休診または変更となります。）【診療時間】午前10時～午後１時
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◎募集内容　水道ガスメータ検針員　若干名

◎業務内容　詳しい内容は面接時に説明します。

◎応募資格　普通自動車運転免許を有している方

◎選考方法　面接により決定

◎募集期限　随　時

※詳細等は左記までお気軽にお問い合わせください。

「還付金詐欺・架空請求詐欺に注意」

⑴｢ＡＴＭでお金が戻る｣は詐欺

　｢保険料の還付があるので銀行のＡＴＭに行って

下さい｡｣等言われたら詐欺です。

　役場等の還付金手続きはＡＴＭでは出来ません。

⑵有料サイト利用料金等名目の架空請求詐欺

　｢有料サイトの未納料金がある｣とのショートメッ

セージやはがきが来たら詐欺の可能性があるので

警察に相談して下さい。

⑶都合の良い儲け話（当選金など）のメールは詐欺

　｢当選金受取りのため手数料を振り込んで下さい｡｣

等のメールが来たら詐欺の可能性があるので警察

に相談して下さい。６月に八雲警察署管内でも発

生しています。

北海道警察官募集中

「８３，４２４㎢　ケタ違いのフィールドを守る」

　試験概要

●採用予定人員　２２０名程度

　男性Ａ区分　４０名程度、男性Ｂ区分　１２５名程度

　女性Ａ区分　１５名程度、女性Ｂ区分　４０名程度

●受験資格

　平成元年４月２日から平成１６年４月１日までに生まれた方

●受付期間

　７月１日（木）から８月２０日（金）午後５時３０分まで

●第１次試験日　９月１９日（日）

●第２時試験日　１０月下旬から１１月上旬

※詳細は八雲警察署（電話０１３７－６４－２１１０）まで。

特 殊 詐 欺 の 被 害 防 止 に つ い て 令 和３年度（ 第２回）北 海 道
警 察 官 採 用 試 験 の 実 施 に つ い て

　全国の消費生活センター等には、「１日数分の作業で月に数百万円を稼ぐ」「○万円が○億円になる投資法」と
いったお金儲けのノウハウと称して、情報商材（※）に関連する相談が増加しております。
※情報商材の特徴

情報商材とは、インターネットの通信販売等で、副業・投資やギャンブル等で高額収入を得るためのノウハウと
称して販売される情報のことです。情報商材はＰＤＦ形式などの電子媒体で取引されることが多く、パソコンや
スマートフォンでダウンロードや閲覧をすることができ、動画やメールマガジン、アプリ配信、冊子、ＤＶＤな
どを使用する事業者もあります。

※主な内容

　○実際の説明と違い、全然儲からない
　○「返金保証」がうたわれていたが、サポートが無く、返金保証に応じてもらえなかった
　○ＳＮＳで知ったＦＸや仮想通貨の儲け話に興味を持ち契約したが、無価値な内容だった、

もしくはサービスの提供がなかった　など

簡単に高額収入を得られるという副業や
投資の儲け話しに注意！

・長万部町役場産業振興課　☎２－２４５５
・消費者ホットライン（局番なし）１８８（函館消費者センターまたは国民生活センターへ繋がります）

・警察相談専用電話　#9110

－ 困 った と き は、ま ず、相 談 を！－

連絡先
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八雲警察署です



　近頃、新型コロナウイルス感染拡大の影響もあってか、高齢者の方からも、仕事がない、年金が少ない、配偶者と死別して年金額

が減ったなどの理由から、生活が苦しいというご相談を受けることが増えました。そういう時、弁護士がご相談に乗りうることにつ

いて、お話をさせていただきます。

　生活が苦しいという時、その要因としては、主に２つのパターンがあります。一つは、十分な収入があるものの、支出が多く、生活

費にお金がまわらないというパターンです。もう一つは、そもそも最低限の生活費を支払うだけの収入すらないパターンです。

　前者については、支出が多い原因によって、改善策が違います。もしも、支出が多い原因が、滞納している家賃等の解消や借金の

支払いにある場合には、弁護士などの専門家に依頼して、自己破産、任意整理などを行い、借金を整理することによって、収支が改

善する可能性が高いです。

　後者については、最低限の生活費を支払うだけの収入すらない場合には、生活保護を受けられる可能性が高いといえます。保護

費を受給できない場合でも、医療費などの援助を受けることができることもあります。年金収入だけでは生活できないけれども、

病気などで働けない、仕事がない、という時には、ぜひ生活保護の申請を検討してほしいと思います。単独での申請が難しい場合に

は、弁護士が無料で申請手続きに同行する制度が使えることもあります。

　今回ご紹介した借金の整理や生活保護申請については弁護士がご相談に乗ることができます。健康で文化的な最低限度の生活

を送ることは国民の権利です。苦しみ続けるよりも、ぜひ一度、弁護士などの専門家にご相談ください。

法テラス八雲法律事務所　弁護士　椎谷　玲香

身近にお困りごとがございましたら、私たちの事務所にご相談ください。

無料での法律相談も実施しておりますのでお気軽にお問い合わせください。相談予約のお電話は、

☎法テラス八雲法律事務所（０５０‐３３８３‐８３６６）」までお寄せください。

弁護士が解説　　　近頃増えている“生活苦”に関する法律相談
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厚生年金・国民年金等の相談
▶日時　９月７日（火）
　①10:30～12:00　②13:00～15:00
▶場所　役場2階会議室
※３日前までに町民課戸籍医療
　年金係に要予約　☎２－２４５３
※枠に限りがございますので、ご了承

願います。
※相談月の２ヶ月前から予約を受け

付けております。（１０月分の事務
相談は８月から予約受付開始）

身体障がいのある方の悩み相談
▶日時　８月17日（火）13：30～15：30
▶場所　役場１階相談室
◎身体障害者相談員
　菅野文夫（高砂町）
　※お電話による相談も受付ております。

【お問い合わせ先】
　保健福祉課福祉係（☎２－２４５４）

　身近な話題で、行政にご要望はあり
ませんか？
▶日時　８月19日（木）13：00～15：00
▶場所　役場２階小会議室
◎行政相談委員
　山中克子（大浜）
※お電話による相談も受付ております。

【お問い合わせ先】
　保健福祉課福祉係（☎２－２４５４）

　人権問題・家庭問題などの悩みは
ありませんか？
　法務大臣より委嘱を受けた人権擁
護委員が随時ご相談に応じています。
◎人権擁護委員
　　井上正範（大　町）
　　石垣聖子（大　浜）
　　小野雄二（陣屋町）
◎みんなの人権１１０番
（全国共通人権相談ダイヤル）
　☎０５７０－００３－１１０

　毎月１回、無料相談を開設しています。
▶日時　８月１９日（木）13：00～15：00
▶場所　役場会議室
◎相談員　
　井上正範司法書士（長万部町）

【お問い合わせ先】
　税務課　　　　　（☎２－２４５２）

　自宅に蜂の巣ができてしまったら、
蜂の巣がスズメバチのものであった
場合や、巣が大きくなってしまって
いる場合、自力の駆除は避けてくだ
さい。特にスズメバチは非常に危険
です。
　このような巣を発見したら、速や
かに町民課生活環境係にご連絡くだ
さい。担当職員が駆除に伺います。

【お問い合わせ先】
　町民課生活環境係　(☎2-2453)

　交付対象者の方には、申請書類を
送付していますが、まだ手続きが済
んでいない方がおります。
　早期に保健福祉課福祉係窓口で交
付手続きを行ってください。
　申請書を紛失していても窓口で発
行いたします。
▶手続きに必要なもの
　・印かん　・申請書
　・障がい者の方は身体障がい者手

帳または療育手帳
【申請・お問い合わせ先】
　保健福祉課福祉係　（☎2-2454）

　供え物は、必ずご自身でお持ち帰
りください。
　また、施設内にはゴミ箱等を設置
しておりませんので、ゴミは必ずお
持ち帰り願います。
　きれいな環境づくりにご協力お願
いします。

【お問い合わせ先】
　町民課生活環境係　(☎2-2453)

　北方領土返還要求運動強調月間に
は、役場１階ロビーに北方領土返還
要求署名コーナーを設置してありま
すので、役場へお越しの際は、ぜひ
署名をお願いいたします。
《運動強調月間》
　８月１日～８月３１日

【お問い合わせ先】
　まちづくり推進課　（☎2-2450）

　函館弁護士会では、八雲町で無料
法律相談を行っています。
　予約制・先着順なので事前に函館
弁護士会までご連絡ください。
▶日時　8月20日（金）・27日(金)
　13:00～16:00(各相談時間30分)
▶場所　はぴあ八雲

【お問い合わせ先】
　函館弁護士会(☎0138-41-0232)

　町では、会計年度任用職員として
町立さかえ保育所で保育に従事する
保育士（保育助手含む）を随時募集し
ています。
　応募される方は下記までお問い合
わせください。

【お問い合わせ・申込先】
　町立さかえ保育所（☎２－４００６）

　町立病院では看護師及び病棟看護
補助員を募集しています。応募される方
は関係書類を添えて提出してください。
▶募集内容　看護師　２名
　　　　　　病棟看護補助員　２名
▶応募資格
　看護師の資格を有している方
　（※病棟看護補助員は資格不要）
▶提出書類
　①履歴書（市販用紙可、要写真貼付）
　②資格（免許証）の写し（看護師のみ）
▶選考方法
　書類及び面接により決定
▶応募期限　　令和３年８月31日（火）
▶採用年月日　令和３年10月１日（金）
【お問い合わせ・書類提出先】
　長万部町立病院庶務係（☎２－５６１１）

次の方々より、寄付がありました。
紙上をかりて厚くお礼申し上げます。

（敬称略）
◆長万部町へ
・阿部　康子（温泉）　 100,000円
〈一般寄付金として〉
◆長万部町社会福祉協議会へ
・小山　清治（国縫）　　50,000円
〈香典返しに替えて〉
◆長万部長愛会へ
・匿名（長万部町）　　　30,000円
〈香典返しに替えて〉
◆デイサービスセンターへ
・晴山　一美（曙町）　　20,000円
〈一般寄付金として〉
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相 談

■年金相談

■寄附　　　　　（敬称略）

■保育士（保育助手含む）の募集

■函館弁護士会無料法律相談

■身体障害者相談

■行政相談

■人権相談

■登記・法律無料相談

お 礼

求 人

■看護師及び
病棟看護補助員の募集

■タクシー料金助成券の
　交付について

■北方領土返還要求署名
　コーナー設置

■ハチの巣にご注意を

■お墓はきれいに！

生 活



　お祭りやお盆期間中は、交通渋滞
が予想されます。
　ゴミの収集時間を次のとおり変更
しますので、ご協力をお願いします。
▶収集時間の変更期間
　８月９日（月）～８月１３日（金）
　※土・日曜日は収集しません。
▶ゴミ出し時間
　午前７時までに出してください。
　★ゴミを出す時の注意
▶ゴミは指定区分ごとに必ず分別し

て出しましょう。
▶町指定のゴミ袋以外でゴミを出し

た場合や、分別がなされていない
ゴミ袋は収集しません。

▶生ゴミは、水切を行い、カラスや
キツネに散乱されないよう、ポリ
容器等に入れて出しましょう。

▶ゴミは、指定されたゴミステー
ションに出しましょう。

▶ゴミの不法投棄や野焼きは、法律
で禁止されています。罰則は５年
以下の懲役、１千万円以下の罰金
またはこの併科（法人の場合は
３億円以下の罰金）になります。

＝混ぜればゴミ分ければ資源＝
　資源ゴミへの分別と生ゴミの水切
りで、ゴミ減量化のご協力をお願い
します。
　夏場を迎えると、飲料水の消費量
が増え、缶やビン、ペットボトルの
ゴミが多くなります。分別へのご協
力をお願いいたします。
　特にペットボトルに関しては、
キャップとラベルを外して出すよう
にしてください。

【お問い合わせ先】
　町民課生活環境係　(☎2-2453)

【長万部町】
　８月19日（木） 優良講習のみ（18：30～）
▶会場　福祉センター
【八雲町】
　８月11日（水） 優良講習（13：00～）
　　　　　　　違反講習（14：15～）
　８月12日（木） 一般講習（13：00～）
　　　　　　　初回講習（14：45～）
▶会場　八雲町民センター
ご注意　長万部町で講習を受ける場

合は、必ず事前に八雲警察
署で手続きを行ってくださ
い。

　オリンピック・パラリンピック開催に
伴い、祝日が移動しており、運行状況
も変更となっておりますのでお知らせ
します。
８／９（月）運休（祝日ダイヤ）
８／11（水）運行（平日ダイヤ）

　８月の水道・ガス・下水道の検針日
は、次のとおりです。
1７日（火）　１８日（水）
１9日（木）　20日（金）

■ガス料金表（税抜額）

　町では上下水道・ガスの使用開始
停止（引っ越し）される際については、
届出が必要になります。なおインター
ネット等の受付は行っておりません。

【お問い合わせ先】
　水道ガス課　　　（☎２－２８６２）

みなさまのご支援をお願いします！
【現在募集中の義援金】
◎令和２年７月豪雨災害義援金
　受付期間：令和４年３月31日まで
　　　　  1,448,252円  　　　　
◎平成３０年７月豪雨災害義援金
※受付期間が延長になりました。
　受付期間：令和４年６月30日まで
　　　　　  80,537円  　　　　　
◎令和３年７月大雨災害義援金
　受付期間：令和３年10月31日まで
　　　　　 　１００円　 　　　　　
※上記の各義援金の金額は７／23現在

の窓口及び募金箱の合計金額です。

◎受付窓口
　☆日本赤十字社長万部町分区
　　（保 健 福 祉 課☎２－２４５４）
　☆長万部町共同募金委員会
　　（社会福祉協議会☎６－７７１１）

道 ・ 町 民 税　　第 ２ 期
国民健康保険税　　第 ３ 期
介 護 保 険 料　　第 ２ 期
後期高齢者医療保険料　　第 ２ 期

▶納期限　８月３１日◀
町税には延滞金がかかります。
町税や保険料の納付は便利な

口座振替の利用をおすすめします

①静狩方面
　８／３、８／12、８／17、８／25
②高砂・陣屋・温泉方面
　８／３、８／17
③蕨岱・双葉方面
　８／５、８／13、８／19、８／26
④富野・南栄・新開・大浜方面
　８／５、８／19
⑤豊野・国縫・中ノ沢・平里方面
　８／２、８／24
⑥栄原・旭浜・元町・本町・大町・曙方面
　８／２、８／24
※買い物・通院などの目的でも利用

できます。
※停車場所や時刻などが掲載され

た日程表は保健福祉課で配布し
ております。

【お問い合わせ先】
　保健福祉課福祉係 （☎２－２４５４）

　渡島管内は、市町によって栽培さ
れている作物が多様で、地域毎に特
徴のある農業が展開されているこ
とから「農業の宝石箱」と言われて
います。
　このような渡島農業の魅力や特
色を広く伝えるため、地域農業情報
の発信や就農・就労相談を行うイベ
ントを開催します。
▶日　時　９月４日（土）11：00～14：00
▶場　所　函館蔦谷書店２階イベン

トホール（函館市石川町
85－１）

▶内　容　農業に興味をお持ちの方
への就農・就労相談コー
ナーの設置、農林水産業
のお仕事を紹介するビデ
オ上映、パネル展示など

▶参加料　無料
▶主　催　渡島総合振興局　

【お問い合わせ先】
　渡島総合振興局産業振興部農務課
　　　　　（☎０１３８－４７－９４９２）
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■ガス・上下水道の検針日

■ニセコバスからのお知らせ

区分
基本料金

調整単位料金

Ａ群0～13㎥
1,050円

391円14銭／㎥

Ｂ群14～57㎥
1,700円

337円04銭／㎥

Ｃ群58㎥以上
4,500円

285円84銭／㎥

■災害義援金募集のお知らせ

■今月の納期(町税・保険料)

■ゴミ収集時間変更のお知らせ

■８月の優良運転者講習

■おしま農業のお仕事フェア開催

■老人福祉バス運行日程



　産前産後期間の国民年金保険料免除制度は、次世代育成支援の観点から国民年金第１号

被保険者（２０歳以上６０歳未満の自営業者・農林漁業者とその家族、学生、無職の人）が出産

された際、産前産後の国民年金保険料が一定期間免除される制度です。

■産前産後期間の免除制度は、「保険料免除された期間」も保険料を納付したものとして老齢基礎年金の受給額に反映される

とってもお得な制度です！

※ちなみに･･･、通常の保険料免除は全額免除の場合、将来の給付額は全額納付時と比べ２分の１となってしまいます。

■産前産後期間は付加保険料が納付できます。

■産前産後期間の保険料を前納している場合、全額還付（返金）されます。

■出産予定日の６ヶ月前から届出ができますので、お早めの届出をお勧めします。

■平成３１年２月１日以降の出産であれば、出産後の届出はいつでも可能です。

■届出は、役場町民課窓口へ。郵送でも手続きできます。

《手続きに必要なもの》

①国民年金被保険者関係届（申出書）

　役場町民課にございますのでお声かけください。国民年金機構ホームページ（https://www.nenkin.go.jp/）からもダウンロード

し利用できます。

②母子健康手帳など　　出産予定日がわかるページのコピーを取ります。（出産後は、町で確認できる場合不要）

出産予定日または、出産日が属する月の前月から４ヶ月間（多胎妊娠の場合は、最大６ヶ月）

～国民年金の掛け金は忘れずに納めましょう～
＝年金は世代と世代の支え合い＝

◎制度の内容

◎届出しないと免除になりません

◎保険料納付が免除される期間

お問い合わせ先
町 民 課 戸 籍 医 療 年 金 係　（ＴＥＬ　２－２４５３）
函館年金事務所　国民年金課　（ＴＥＬ　０１３８－５６－１１６５）

産前産後期間の国民年金
保険料が免除されます！
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070-4800-6833 hǇps://www.oshamambe-agri.co.jp/
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現在、保険料免除制度を

利用している方も手続き

してください！
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６月１７日分

７月８日分

事　業　名　称 契　約　業　者 契約金額
（税込・円）

予定価格
（税込・円）

落札率
（％）

参　加
業者数

工　　期
（納　期）

海 岸 漂 着 物 回 収 業 務（ 静 狩 地 区 ） 有 限 会 社 　 か も め 商 興 2,530,000 2,739,000 92.37 ６社 Ｒ３．７．16

児童用学習机フレーム（天板なし）購入 有 限 会 社 　 長 万 部 造 園 1,501,500 1,694,000 88.64 ２社 Ｒ３．11．３０

町 有 林 一 般 造 林 事 業（ 下 刈 ） 山 越 郡 森 林 組 合 7,073,000 7,218,200 97.99 ３社 Ｒ３．８．６

森 林 整 備 センター分 収 林 下 刈 事 業 田島緑地前川コルポラッション　株式会社　長万部支店 3,465,000 3,562,900 97.25 ３社 Ｒ３．８．６

公共下水道汚水管路（１号幹線系統）カメラ調査外業務委託 株 式 会 社 　 堀 川 清 掃 6,600,000 8,756,000 75.38 ２社 Ｒ３．1０．５

事　業　名　称 契　約　業　者 契約金額
（税込・円）

予定価格
（税込・円）

落札率
（％）

参　加
業者数

工　　期
（納　期）

令和３年度うちうらクリーンセンター解体工事 株 式 会 社 　 八 雲 製 材 所 100,980,000 195,932,000 51.54 ９社 Ｒ４．１．３1

長万部町教員住宅（栄原）新築工事＜建築主体＞ 不落 63,800,000 ８社 Ｒ３．1２．1０

長万部中央跨線橋撤去調査設計業務委託 株式会社　帝国設計事務所 20,570,000 22,484,000 91.49 ８社 Ｒ３．1２．２４

長万部町橋りょう点検調査業務委託 株式会社　帝国設計事務所 7,700,000 8,415,000 91.50 ８社 Ｒ４．１．２８



８月 事　業　名　等 会　　場 時　間

1 日

2 月

3 火 ◆年金相談（要予約） 役 場 2 階 会 議 室
10:30～12:00

13:00～15:00

4 水
◆脳の健康教室＆ふれあいサロン 長万部町デイサービスセンター 9:30～11:30

◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:00

5 木

6 金

◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00

◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00

◆まる元運動教室（字長万部） 青 少 年 会 館 14:45～15:45

7 土

8 日 山の日（東京オリンピック閉会式当日）

9 月 振替休日

10 火 ◆身体障がい者相談 役 場 １ 階 相 談 室 13:30～15:30

11 水 ◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:00

12 木

13 金

14 土

15 日

16 月

17 火

18 水

◆脳の健康教室＆ふれあいサロン 長万部町デイサービスセンター 9:30～11:30

◆ガヤガヤ運動教室（旭浜） 旭 浜 生 活 館 13:30～15:00

◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:00

◆すくすく教室・のびのび広場 子 育 て 支 援 セ ン タ ー 10:00～11:30

19 木

◆登記・法律無料相談 役 場 会 議 室 13:00～15:00

◆行政相談 役 場 2 階 小 会 議 室 13:00～15:00

◆優良運転者講習 福 祉 セ ン タ ー 18:30～

◆乳幼児歯科相談・フッ化物塗布 ふれあい健康センター 13:00～13:30

20 金

◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00

◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00

◆まる元運動教室（字長万部） 青 少 年 会 館 14:45～15:45

21 土 ◆特定健診・健康診査・胃がん・肺がん・大腸がん・前立腺がん・肝炎検診 ふれあい健康センター 6:30～10:30

22 日

23 月 ◆健康教育（大浜） 大 浜 振 興 会 館 10:00～11:30

24 火

25 水
◆脳の健康教室＆ふれあいサロン 長万部町デイサービスセンター 9:30～11:30

◆げんき倶楽部 ふれあい健康センター 10:00～11:00

26 木

27 金

◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00

◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00

◆まる元運動教室（字長万部） 青 少 年 会 館 14:45～15:45

27 金 ◆乳児健康診査・乳幼児健康相談・ＢＣＧ接種 ふれあい健康センター 12:45～13:30

28 土

29 日

30 月

31 火

９月 事　業　名　等 会　　場 時　間

1 水 ◆脳の健康教室＆ふれあいサロン 長万部町デイサービスセンター 9:30～11:30

2 木

3 金

◆まる元運動教室（静狩） 静 狩 振 興 会 館 10:00～11:00

◆まる元運動教室（国縫） 国 縫 振 興 会 館 13:00～14:00

◆まる元運動教室（字長万部） 青 少 年 会 館 14:45～15:45

4 土

5 日

6 月

7 火 ◆年金相談（要予約） 役 場 2 階 会 議 室
10:30～12:00

13:00～15:00

8 水
◆脳の健康教室＆ふれあいサロン 長万部町デイサービスセンター 9:30～11:30

◆ガヤガヤ運動教室（旭浜） 旭 浜 生 活 館 13:30～15:00

おたんじょう おめでとう

おくやみ もうしあげます

氏　　名 年　齢 月　日 住　所

石 井 勝 郎 ９３歳 ６月２6日 双　葉

加 藤 正 明 ８８歳 ６月２6日 国　縫

いつまでも おしあわせに
夫の氏名 妻の氏名 届出日

室　谷　武　志 ＝ 濱　野　麻　美 ６月15日

小　野　太　誠 ＝ 藤　田　ななみ ６月16日

〔令和３年６月15日～令和３年７月14日受付分〕（敬称略）

この広報誌は再生紙を使っています。

世　帯  ２,８６４ 世帯

人　口  ５,０２７　人

　男  ２,３３３　人

　女  ２,６９４　人

前月比  　 －２１　人

　　　　（６月３０日現在）

　
７
月
、
長
万
部
で
も
30
℃
を
越
え
る
日
が
続
く
な
か
、
東
京
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
が
開
幕
し
色
ん
な
意
味
で
熱
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
前
回
の
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
普
段
寝
る
時
間
に

競
技
が
始
ま
る
の
で
寝
不
足
で
し
た
が
、
東
京
で
の
開
催
は
寝
不
足

に
な
る
心
配
も
な
く
、
健
康
的
に
睡
眠
が
と
れ
何
よ
り
で
す
。

　
競
技
で
は
卓
球
に
ス
ケ
ボ
ー
な
ど
の
快
挙
に
歓
喜
す
る
中
、
私
個

人
の
イ
チ
オ
シ
は
柔
道
男
子
で
２
連
覇
し
た
大
野
選
手
で
す
。
力
強

さ
は
も
ち
ろ
ん
、
試
合
後
に
畳
を
お
り
る
ま
で
の
謙
虚
な
姿
は
武
道

の
精
神
を
体
現
し
た
か
の
様
で
、
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
は
「
我
々
の
姿

を
観
て
何
か
心
が
動
く
瞬
間
が
あ
れ
ば
光
栄
に
思
い
ま
す
」
と
コ
メ

ン
ト
し
感
動
し
ま
し
た
。
見
逃
し
た
方
、
ハ
イ
ラ
イ
ト
な
ど
で
是
非

ご
覧
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

（
Ｎ
）

おなまえ 生まれた月日 父母の名 住　所

澤
さ わ

田
だ

　　雅
みやび

女の子 ６月1０日
将　洸
未　稀

高砂町
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まちの話題を写真で紹介
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　８月２日（月）より６５歳未満の方の新型コロナウイルスワクチンの接種が始まります。

　意向調査票をもとに日程を決定し、日時のご案内を送付しています。

　混雑防止のため受付時間前には会場に入れませんので必ず受付時間にご来場ください。

　集団接種は１回目最終日が８月１２日（木）となります。

　接種を希望している方で意向調査票を提出していない方はお急ぎ提出をお願いいたします。

※６５歳以上の方も受付をしています。意向調査票を未提出の方はお急ぎください。

　７月１２日から８月２２日までは北海道「夏の再拡大防止特別対策」期間です。

　感染リスクが回避できない場合の不要不急の外出や感染拡大地域との往来はお控え下さい。

　「三つの密（密閉・密集・密接）」「飲酒を伴う懇親会」「大人数での飲食」などを回避し、「マ

スクの着用」「手洗いなどの手指消毒」の感染対策を徹底しましょう。

さかえ保育所親子遠足（7月7日）　長万部公園の清流口で水

遊びや遊具で楽しい1日を過ごしました♪

いずみ交通安全教室（6月29日）　交通安全のDVDを見た

り、横断歩道の渡り方などを学習しました。

・ワクチンの接種日時や場所等、ご不明な点は下記まで問い合わせください。

☎０１３７７－２－２１１１　　　　　 　※平日の８：３０～１７：１５
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・ワクチンの有効性・安全性・副反応等に関する相談
・副反応発生時の受診に関するアドバイス　等は以下に問い合わせください。

☎０１２０－３０６－１５４　　　※平日、土日・祝日の９：００～１７：３０


