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【今月の表紙】
長万部小学校運動会（６月７日）
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５
月
31
日
、
多
目
的
活
動
セ
ン
タ
ー
あ

つ
ま
ん
べ
で
、
保
護
猫
の
譲
渡
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
会
は
、
猫
の
適
正
飼

育
を
目
指
し
て
い
る
当
町
の
「
お
し
ゃ
猫

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
が
毎
年
実
施
し
て
お
り
、

今
回
は
せ
た
な
町
を
拠
点
に
保
護
猫
活
動

を
推
進
し
て
い
る
「
ソ
ラ
ネ
コ
せ
た
な
」

等
と
の
共
催
で
す
。

　
会
場
に
は
、
各
種
猫
グ
ッ
ズ
の
チ
ャ
リ

テ
ィ
ー
販
売
や
町
内
の
飲
食
店
が
出
店
協

力
し
、
町
内
外
か
ら
多
く
の
猫
好
き
が
集

ま
っ
て
賑
わ
い
、
里
親
希
望
の
方
は
特
設

コ
ー
ナ
ー
で
猫
と
仲
良
く
ふ
れ
あ
っ
て
い

ま
し
た
。

　
譲
渡
に
は
面
談
が
必
要
で
、
当
日
す
ぐ

に
連
れ
て
帰
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、

小
さ
な
命
を
あ
た
た
か
く
迎
え
た
い
人
に

出
会
え
た
子
猫
も
い
た
よ
う
で
す
。

保
護
猫
の

　
　
　譲
渡
会
を
開
催

　
今
年
も
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
は
役

場
前
花
壇
、
国
縫
町
内
会
は
国
道
沿

い
の
花
壇
等
を
華
や
か
に
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
継
続
26
年
と
な
る
「
長
万

部
中
学
校
第
20
回
卒
業
同
期
会
」
友

の
会
員
は
、
町
立
病
院
横
の
花
壇
に

コ
キ
ア
や
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
、
サ
ル

ビ
ア
な
ど
の
花
苗
６
０
０
本
を
彩
り

豊
に
植
栽
し
ま
し
た
。

　
そ
の
他
、
駅
前
通
の
花
壇
は
社
会

福
祉
協
議
会
が
中
心
と
な
り
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
や
中
学
生
ら
の
協
力
で
綺
麗

に
飾
ら
れ
、
町
内
各
所
の
花
壇
は
旅

行
者
な
ど
の
癒
や
し
の
ス
ポ
ッ
ト
に

な
っ
て
い
ま
す
。

町
内
各
所
で
花
植
え
活
動
が

　
　
　
　
　
　華
や
か
に
行
わ
れ
ま
し
た

　
５
月
か
ら
始
ま
っ
た
「
長
万
部
朝
市
」

が
６
月
10
日
、
長
万
部
漁
業
協
同
組
合
駐

車
場
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
会
場
の
仮
設

テ
ン
ト
に
は
、
地
元
産
の
ソ
ウ
ハ
チ
、
マ

ガ
レ
イ
、
マ
ス
な
ど
が
並
び
、
町
内
外
か

ら
数
量
限
定
の
目
玉
商
品
を
目
当
て
に
多

く
の
来
場
者
が
訪
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
海
の
状
況
で
商
品
は
少
な
め

で
し
た
が
、
簡
単
に
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に

漁
協
職
員
が
下
処
理
を
済
ま
せ
て
格
安
販

売
し
て
い
ま
し
た
。

　
今
後
は
11
月
頃
ま
で
、
第
２
・
第
４
水

曜
日
の
午
前
９
時
か
ら
開
催
し
、
７
月
は

８
日
と
22
日
の
予
定
で
す
。
毎
回
出
品
数

に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
早
め
に
会

場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

長
万
部
朝
市
は
大
盛
況

町立病院横町立病院横

役場前役場前 国縫国道沿い国縫国道沿い 駅前通駅前通
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車検代 税金 諸費用 オイル
交換

フロア
マット

ドア
バイザー

税込

万円
か
ら
乗
れ
る
！

月
々

新車
すべてコミコミ

頭金
ゼロ

ボーナス払い別途33,000円～ 不安定な時代こそ計画的なカーライフを！

女子旅に なぴったり
レンタカー

！

全車免責補償保険込みで安心
短い時間から借りれるからお得でとても便利！もちろん、長時間でもOK！

禁煙者

4WD

ナビ
付き

ETC
付き

◆軽トラ・ekワゴン
60分 1,200円～

◆小型乗用（ロッキー）
60分 1,650円～

◆商用貨物（デリカバン）
60分 1,320円～

◆マイクロバス（ローザ）
60分 3,300円～

仲良しの友達とドライブに行くなら

北海道新幹線情報北海道新幹線情報2026年度

　５月２６日国土交通省にて、北海道新幹線（新函館北斗・札幌間）の建設工事に関する要望、新幹線貨物
構想に関する要望を北海道知事、札幌市長をはじめ関係自治体の首長とともに、国土交通省佐々木副大臣に
対して直接要望を行いました。本町からは、北海道新幹線整備に伴う自治体負担の重さについて現状を強く訴
えるとともに、沿線地域の持続的な発展のためにも早期開業に向けた一層の取組を求めました。
　また、国土交通省五十嵐鉄道局長に対しては、新幹線貨物構想及び長万部町への貨物ターミナル駅誘致に関
する本町独自の要望活動、翌27日には鉄道・運輸機構の綿貫理事に対して同様の要望を行いました。さらに、
国会議員に対する要望活動として、向山淳衆議院議員、高橋はるみ参議院議員、岩本剛人参議院議員、長谷川
岳参議院議員に本町の取組について説明を行い、実現に向けたご理解とご協力をお願いしてきたところです。
　今後とも、我が町の将来を見据え、北海道新幹線の着実な整備促進、貨物機能の確保及び本町への貨物
ターミナル駅誘致の実現に向け、関係機関と連携しながら、あらゆる機会を捉えて要望活動を展開していき
ます。

国土交通省五十嵐鉄道局長 向山淳衆議院議員 高橋はるみ参議院議員
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◆
町
税
条
例
の
一
部
改
正

　
地
方
税
法
等
の
一
部
改
正
に

伴
い
、
関
連
す
る
条
文
の
一
部

が
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

◆
町
国
民
健
康
保
険
税
条
例
の

　
一
部
改
正

　
地
方
税
法
施
行
令
の
一
部
改

正
に
伴
い
、
関
連
す
る
条
文
の

一
部
が
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

◆
令
和
七
年
度
一
般
会
計

　
補
正
予
算
（
第
十
一
号
）

　
令
和
七
年
度
一
般
会
計
予
算

に
歳
入
歳
出
そ
れ
ぞ
れ
一
億
四

千
九
百
三
十
一
万
五
千
円
が
追

加
さ
れ
、
予
算
総
額
七
十
八
億

三
千
八
百
六
十
六
万
三
千
円
と

な
り
ま
し
た
。

　
補
正
の
お
も
な
も
の
は
歳
入

に
地
方
交
付
税
、
国
庫
支
出
金

等
の
追
加
な
ど
、
歳
出
は
財
政

調
整
基
金
積
立
金
の
追
加
な
ど

で
す
。

◆
町
公
共
施
設
の
暴
力
団
排
除

　
に
関
す
る
条
例
の
一
部
改
正

  

町
民
体
育
館
の
廃
止
に
伴
い
、

公
共
施
設
の
使
用
制
限
対
象
施

設
か
ら
削
除
さ
れ
ま
し
た
。

◆
町
特
定
教
育
・
保
育
施
設
及

　
び
特
定
地
域
型
保
育
事
業
の

　
運
営
に
関
す
る
基
準
を
定
め

　
る
条
例
の
一
部
改
正

  

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
法
の
規

定
基
準
等
の
改
正
に
伴
い
、
特

定
地
域
型
保
育
事
業
等
に
関
連

す
る
条
例
の
運
営
基
準
な
ど
が

一
部
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

◆
町
家
庭
的
保
育
事
業
等
の
設

　
備
及
び
運
営
に
関
す
る
基
準

　
を
定
め
る
条
例
の
一
部
改
正

◆
町
放
課
後
児
童
健
全
育
成
事

　
業
の
設
備
及
び
運
営
に
関
す

　
る
基
準
を
定
め
る
条
例
の
一

　
部
改
正

◆
町
乳
児
等
通
園
支
援
事
業
の

　
設
備
及
び
運
営
に
関
す
る
基

　
準
を
定
め
る
条
例
の
一
部
改

　
正

　
児
童
福
祉
法
の
規
定
基
準
等

の
改
正
に
伴
い
、
関
係
各
事
業

に
関
連
す
る
条
例
の
運
営
基
準

な
ど
が
一
部
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

◆
財
産
の
取
得

　
庁
内
Ｌ
Ａ
Ｎ
用
パ
ソ
コ
ン
を

六
百
五
万
五
千
五
百
円
に
利
息

分
を
加
算
し
た
額
で
北
海
道
市

町
村
備
荒
資
金
組
合
よ
り
取
得

す
る
こ
と
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

◆
一
般
会
計
補
正
予
算

　
（
第
一
・
二
号
）

　
令
和
八
年
度
一
般
会
計
予
算

に
歳
入
歳
出
そ
れ
ぞ
れ
四
千
二

百
十
四
万
五
千
円
が
追
加
さ
れ
、

予
算
総
額
五
十
八
億
四
百
十
四

万
五
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

　
補
正
の
お
も
な
も
の
は
、
歳

入
に
繰
入
金
の
追
加
な
ど
。
歳

出
は
ク
リ
ー
ン
お
し
ま
火
災
に

伴
う
対
応
経
費
や
祭
典
事
業
補

助
金
等
の
追
加
な
ど
で
す
。

◆
介
護
保
険
特
別
会
計

　
補
正
予
算
（
第
一
号
）

　
歳
入
歳
出
そ
れ
ぞ
れ
二
百
四

十
一
万
三
千
円
が
追
加
さ
れ
、

予
算
総
額
八
億
三
千
四
百
五
十

五
万
五
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

◆
水
道
事
業
会
計

　
補
正
予
算
（
第
一
号
）

　
収
益
的
支
出
に
二
千
万
円
が

追
加
さ
れ
、
予
算
総
額
五
億
九

千
八
百
三
万
九
千
円
と
な
り
ま

し
た
。

◆
病
院
事
業
会
計
補
正
予
算

　
（
第
一
号
）

　
資
本
的
収
入
に
十
万
円
が
追

加
さ
れ
、
予
算
総
額
五
千
八
百

九
万
七
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

　6月16日に行われた木幡町長の行政報告は、
主な項目のみをお知らせいたします。
　なお、詳細内容については、町ホームページ
や役場総務課と学習文化センターにて全内容を
公開しております。
◆令和7年度各会計決算見込み
◆町長職務代理者の設置
◆ふるさと納税
◆北海道新幹線関係
◆土地区画整理事業
◆地域おこし協力隊
◆老人福祉関係
◆児童福祉関係
◆生活環境関係
◆ごみ処理施設の火災
◆農業関係
◆有害鳥獣駆除対策
◆林業関係
◆漁業関係
◆商工観光労政関係
◆建設関係
◆水道事業
◆公共下水道事業
◆教育関係
◆消防関係

２０２６・６・１６開会

第２回町議会定例会
　令和８年第２回町議会定例会が、６月１６日
に開かれ、１９日に閉会しました。
　この定例会では、木幡町長の行政報告のあと、
議案10件、承認4件、報告4件、同意11件等
について審議しました。
  主な内容は次のとおりです。

主
な
議
件
等
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期日前投票日程
●日時
７月８日（水）～７月１１日（土）
午前８時３０分～午後８時
●投票所
役場１階町民ホール
【お問い合わせ先】
選挙管理委員会事務局
　　　　　　　☎２－２４５１

投票区 投票所施設名 投票時間 該当地域
国縫振興会館
中の沢振興会館
長万部小学校
長万部町役場
長万部町ファミリースポーツセンター
さかえ保育所
双葉振興会館
静狩振興会館

豊津、豊野、茶屋川、国縫
花岡、中ノ沢、平里の一部
大浜、曙、大町
本町、元町、旭浜、栄原、共立
富野、陣屋、温泉、高砂、栗岡
平里、南栄、新開
美畑、双葉、大峯、知来、蕨岱
静狩

午前７時～午後６時

１
２
３
４
５
６
７
８

選挙のめいすいくん

◆
投
票
で
き
る
人

　
平
成
20
年
７
月
13
日
ま
で
に
生
ま

れ
た
人
で
、
令
和
８
年
４
月
６
日
ま

で
に
長
万
部
町
に
転
入
届
出
を
し
て
、

引
き
続
き
長
万
部
町
に
住
所
の
あ
る

長
万
部
町
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ

れ
て
い
る
人
が
、
投
票
で
き
ま
す
。

◆
投
票
所
の
場
所
と
時
間

　
投
票
所
の
場
所
と
時
間
は
、
下
の

表
の
と
お
り
で
す
。
な
お
、
６
月
29

日
以
後
に
町
内
で
の
転
居
の
届
出
を

し
た
人
の
投
票
所
は
、
前
の
住
所
の

投
票
所
に
な
り
ま
す
の
で
、
入
場
券

を
ご
確
認
願
い
ま
す
。

◆
投
票
所
の
環
境

　
車
イ
ス
に
座
っ
た
ま
ま
記
載
で
き

る
記
載
台
、
老
眼
鏡
を
用
意
し
て
い

る
投
票
所
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
体
の
不
自
由
な
方
や
字
の

書
け
な
い
方
の
た
め
に
、
職
員
が
代

わ
り
に
投
票
用
紙
に
候
補
者
の
氏
名

を
記
載
す
る
「
代
理
投
票
」
制
度
も

あ
り
ま
す
。
積
極
的
に
介
助
を
行
っ

て
い
ま
す
の
で
、
気
軽
に
職
員
へ
声

を
掛
け
て
く
だ
さ
い
。

◆
期
日
前
投
票

　
仕
事
や
冠
婚
葬
祭
、
レ
ジ
ャ
ー
な

ど
の
予
定
が
あ
る
場
合
、
期
日
前
投

票
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◆
不
在
者
投
票

　
指
定
さ
れ
て
い
る
病
院
や
老
人
ホ

ー
ム
に
入
院
・
入
所
し
て
い
る
人
は
、

　
来
る
７
月
12
日
㈰
は
、
町
長
選
挙

と
町
議
会
議
員
補
欠
選
挙
の
投
開
票

日
で
す
。

　
選
挙
は
、
民
主
主
義
の
根
幹
を
成

し
、
一
人
ひ
と
り
が
強
い
関
心
と
主

権
者
と
し
て
の
自
覚
を
持
つ
こ
と
が

肝
要
で
あ
り
ま
す
。
貴
重
な
一
票
を

無
駄
に
し
な
い
た
め
に
も
棄
権
せ
ず

必
ず
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

町長選挙・町議会議員補欠選挙 ７月12日７月12日
投開票日投開票日

そ
の
施
設
内
で
不
在
者
投
票
を
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
町
外
に

滞
在
し
て
い
る
人
は
、
滞
在
先
の
選

挙
管
理
委
員
会
に
行
っ
て
不
在
者
投

票
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
身
体
に
重
度
の
障
が
い
が
あ
っ
た

り
、
介
護
保
険
の
要
介
護
５
に
認
定

さ
れ
て
い
る
人
は
、
自
宅
で
投
票
で

き
る
「
郵
便
等
に
よ
る
不
在
者
投

票
」
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳

し
く
は
、
選
挙
管
理
委
員
会
に
お
聞

き
く
だ
さ
い
。

◆
投
票
用
紙
へ
の
記
載

　
町
長
選
挙
の
投
票
用
紙(

ピ
ン
ク

色)

及
び
町
議
会
議
員
補
欠
選
挙
の

投
票
用
紙
（
白
色
）
と
も
に
候
補
者

の
氏
名
を
書
い
て
く
だ
さ
い
。
候
補

者
の
氏
名
以
外
の
記
載
は
無
効
に
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

◆
公
営
の
選
挙
運
動

　
町
内
26
か
所
に
ポ
ス
タ
ー
掲
示
場

を
設
置
し
ま
す
。
こ
の
掲
示
板
を
壊

し
た
り
、
候
補
者
の
ポ
ス
タ
ー
を
や

ぶ
い
た
り
、
い
た
ず
ら
を
す
る
と
、

公
職
選
挙
法
で
厳
し
く
罰
せ
ら
れ
る

の
で
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

◆
投
票
所
職
員
の
服
装
に
つ
い
て

　
投
票
所
の
堅
い
雰
囲
気
を
和
ら
げ

る
た
め
、
服
装
に
つ
い
て
は
軽
装
と

し
て
い
ま
す
。

町内の投票所一覧

〜
お
知
ら
せ
〜

　
入
場
券
に
つ
い
て
、
こ
れ
ま

で
世
帯
宛
に
封
書
で
送
付
し
て

い
ま
し
た
が
、
今
回
の
選
挙
か

ら
ハ
ガ
キ
で
個
人
へ
の
送
付
に

変
わ
り
ま
す
。
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がん検診・健康診査・肝炎検査を実施します
　がんや生活習慣病は、自覚症状がないうちに症状が進行していきます。
　これらの病気を早期に見つけるために、１年に１度は必ず検診（健診）を受けましょう！！

　今年度の対象は、下記の生年月日の方です。
　８月のがん検診では、胃・肺・大腸・前立
腺がん検診で無料クーポン券を利用できま
す！
　無料クーポン券対象の方は、この機会に是
非ご利用ください！

日　程

注意点

受診までの流れ

検（健）診内容

検診日 受　付　時　間 会　場 申込期間

８月22日㈯ 7月1日㈬から
8月13日㈭まで

①午前7時00分～7時30分　②午前7時30分～8時30分
③午前8時30分～9時30分　④午前9時30分～10時30分
⑤午前10時30分～11時00分　の中で、指定された時間(※）

ふれあい健康
セ ン タ ー

（※）②7:30～8:30に申込んだ場合、受付時間が7:30～8:00、8:00～8:30などとなります

ご希望の健診（検診）の種類、受付時間をお伝えください。

※クーポン券対象者は無料

○各受付時間に定員がございますので、お早めに申込みください。
○胃がん検診、特定健診・後期高齢者健診を受診する場合は、前日夜８時以降飲食できません。
　（朝の薬は飲むことができます）

簡単に申込めます！

申込む前にご確認ください

①電話または
　窓口で申込む

②問診票を受け取り、
　記入する ③当日受診する

検　診　名 対　象　者 料　金 検査の内容
胃 が ん 検 診
肺 が ん 検 診
大 腸 が ん 検 診
前 立 腺 が ん 検 診
肝 炎 検 査
（B型・C型肝炎）
エキノコックス検診
健 康 診 査
後 期 高 齢 者 健 診
特 定 健 診

４０歳以上の町民 ※

５０歳以上の町民で男性 ※
４０歳以上の町民で、
過去に1度も検査を受けたことがない方
小学校３年生以上で過去５年以内に検診を受けていない町民
生活保護受給者
後期高齢者医療受給者
４０歳以上の国保加入者　対象者には受診券発行済み

２,０００円
５００円
４００円

　６００円

１,０００円

無料

胃バリウム検査
胸部レントゲン検査
便潜血反応検査

血液検査

身体測定・腹囲測定
血圧測定・尿検査
血液検査・医師の診察

特定健診・後期高齢者健診対象で受診した方にはゴミ袋（中・5枚）をプレゼントします。
健診を受けたことのない方はこれを機にぜひ受診しましょう！

がん検診
無料クーポン券のお知らせ 20歳

25歳
30歳
35歳
40歳
45歳
50歳
55歳
60歳

平成17年４月２日～平成18年４月１日
平成12年４月２日～平成13年４月１日
平成７年４月２日～平成８年４月１日
平成２年４月２日～平成３年４月１日
昭和60年４月２日～昭和61年４月１日
昭和55年４月２日～昭和56年４月１日
昭和50年４月２日～昭和51年４月１日
昭和45年４月２日～昭和46年４月１日
昭和40年４月２日～昭和41年４月１日

年齢 生年月日 対象となるがん検診

子
宮
が
ん
検
診
（
女
性
）

乳
が
ん
検
診

（
女
性
）

胃
・
肺
・

大
腸
が
ん
検
診

（
男
女
）

前
立
腺

が
ん
検
診

（
男
性
）

令和８年度 ◆対象：町民の方で下記の生年月日の方
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◆北海道対がん協会（札幌）◆
乳 が ん 検 診
子 宮 が ん 検 診

①月～金曜日　８：３０～１１：３０／１３：００～１４：００
②第１・３土曜日　８：３０～１１：３０

※乳がん、子宮がん検診ともに予約が必要
※子宮がん頸部検診で医師が必要とした場合には、子宮体部がん検診
　（料金８００円）を行います

　エキノコックス症は、エキノコックスという寄生虫によって主
に肝臓がおかされ、放っておくと肺や脳に病巣が転移したり、命
にかかわることもあります。小学校３年生以上を対象に検診（血
液検査）を実施します。
　検診は、５年に１度受けましょう。

◆八雲総合病院◆
乳 が ん 検 診
子 宮 が ん 検 診

火・木曜日　午前中
月・火・木・金曜日　９：００～１１：３０

電話番号：０１３７－６３－２１８５（代表）

※受ける検査の種類や予約状況により開始時間が異なります
　(検診の詳しい日程は　予約時に確認ください)
※乳がん、子宮がん検診（頸部）ともに予約が必要

◆伊達赤十字病院◆
乳 が ん 検 診
子 宮 が ん 検 診

月～木曜日　９：３０～／１３：３０～
月～水曜日　９：００～／ 木曜日　９：３０～

電話番号：０１４２－２３－２２１１（内線２２１）

電話番号：０１１－７４８－５５２２ 今年度から通年で受診
できるようになりました！

対 象 者　小学校３年生以上で過去５年以内に検診を受け
　　　　　ていない町民
申込受付　７月１日（水）～７月１６日（木）
検診日時　７月２３日（木）午前１１時
検診場所　長万部町立病院
検診料金　無料

小さなお子さんがい
る方は、検診の間ス
タッフが対応できま
すので事前に連絡く
ださい

子宮がん・乳がん検診のご案内

エキノコックス症検診１歳６か月児・３歳児・５歳児健診

こころの相談あります

　子宮頸がん・乳がんは若い世代から増えており、検診による早期発見・
早期治療が大切です！
　定期的に検診を受けて健康管理をしましょう。２年に1回の検診となり
ますので、昨年受けていない方が対象です。
（無料クーポン券対象者は昨年度受診した方も受診できます）

日　　程

検診内容

検 診 日 受　付　時　間 会　場 申込期間

８月25日㈫ 7月1日㈬から
8月18日㈫まで

９:００ ～ １０:４５の中で
指定された時間 ふれあい健康センター

検 診 名 対　象　者 料　金 検査の内容
子 宮 が ん 検 診 （ 頸 部 ）
子 宮 超 音 波 検 査

乳 が ん 検 診

20歳以上の町民

40歳以上の町民

１,８００円
１,５４０円

２,０００円
１,７００円 マンモグラフィ検査

７月の検診

◆集団検診～町内で同時検診ができる年１回の機会です！

４０歳代
５０歳以上

子宮頸部細胞診
超音波検査

 ※がん検診無料クーポン券対象者は無料です。（対象の方へ個別に６月に郵送しています）生活保護世帯の方は無料です。

◆個別検診～集団検診に都合がつかない方は、ご希望の日程に受診できます！

○健診日時：７月１７日（金）１３：００～
○対象のお子さん： 
　・１歳６か月児／令和６年１１月１６日～令和７年１月１７日生まれ
　・３歳児／令和５年５月１６日～令和５年７月１７日生まれ
　・５歳児／令和３年５月１６日～令和３年７月１７日生まれ
※対象者には個別通知をします。通知が来ていない場合は、ご連絡ください。

日時：８月２０日（木）１３：３０～１５：３０
場所：八雲保健所　八雲総合病院　精神科医師が担当
◇予約が必要です（実施日の前週の金曜日まで）。
　事前に八雲保健所に連絡してください。 
◇申込みの際、保健所保健師が相談内容の概要についてお聞きします。 

①健康推進係に受診券発行の申請

（無料クーポン券該当者は申込不要）

②病院に検診日時の予約

③予約日に受診券または無料クーポン

　券を持って受診

④病院の会計で検診料金を支払う

申 込 方 法
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今
年
の
年
長
・
年
中
さ
ん
は
、

例
年
に
増
し
て
自
然
が
大
好
き
で

す
。
今
日
の
お
散
歩
は
、
今
年
初

め
て
海
へ
出
掛
け
て
き
ま
し
た
。

砂
浜
の
上
を
走
っ
た
り
、
お
気
に

入
り
の
貝
が
ら
を
見
つ
け
た
り
楽

し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。
そ

ん
な
中
、
「
カ
ニ
み
つ
け
た
！
」

と
い
う
声
に
皆
が
集
合
！
観
察
し

な
が
ら
「
こ
れ
何
て
い
う
カ
ニ
か

な
？
」
と
い
う
声
…
園
に
帰
っ
て

早
速
調
べ
る
子
ど
も
達
で
し
た
。

　
役
場
の
お
庭
の
ピ
カ
ピ
カ
の
虫
、

園
庭
の
変
わ
っ
た
模
様
の
て
ん
と

う
虫
、
畑
で
は
幼
虫
達
…
そ
し
て

園
庭
の
砂
場
で
は
ア
リ
ジ
ゴ
ク
発

見
！
生
き
物
を
見
つ
け
る
名
人
さ

ん
や
調
べ
る
名
人
さ
ん
。
小
さ
な

命
に
ド
キ
ド
キ
わ
く
わ
く
し
な
が

ら
も
、
時
に
は
お
墓
を
作
っ
て
手

を
合
わ
せ
る
気
持
ち
も
生
ま
れ
て

い
ま
す
。

　
７
月
に
は
黒
松
内
で
自
然
学
校

の
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
と
一
緒
に
川
遊

び
を
し
ま
す
。
川
で
お
魚
を
観
察

し
た
り
触
っ
た
り
で
き
る
こ
と
を

今
か
ら
と
て
も
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
。
小
さ
な
命
と
出
会
う
中
で

心
が
グ
ン
と
成
長
し
て
い
け
た
ら

…
と
願
っ
て
い
ま
す
。

小
さ
な
命
と
の
出
会
い

小
さ
な
命
と
の
出
会
い

い
ず
み
保
育
園

い
ず
み
保
育
園

「か
わ
ら
な
い
」と
「か
わ
る
」　
～
「不
易
流
行
」と
い
う
こ
と
～

「か
わ
ら
な
い
」と
「か
わ
る
」　
～
「不
易
流
行
」と
い
う
こ
と
～

長
万
部
高
等
学
校

長
万
部
高
等
学
校

　
今
春
、
78
期
生
と
し
て
24
名
の

新
入
生
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
新
入
生
が
20
名
を
越
え
る

の
は
、
令
和
２
年
度
以
来
で
あ
り
、

再
編
及
び
再
編
留
保
校
の
扱
い
も

一
端
解
除
と
な
り
ま
し
た
。
地
域

の
皆
様
の
ご
支
援
ご
協
力
の
お
か

げ
で
す
。
感
謝
申
し
あ
げ
ま
す
。

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

本
校
の
長
い
歴
史
と
伝
統
が
、
改

め
て
紡
が
れ
て
行
く
こ
と
と
な
り

ま
す
。
そ
の
「
か
わ
ら
な
い
」
大

切
な
日
々
の
中
で
、
生
徒
一
人
ひ

と
り
は
、
未
来
に
向
か
い
、
活
気

あ
る
学
校
生
活
を
謳
歌
し
て
い
ま

す
。

　
近
年
、
高
等
学
校
に
は
、
「
地

域
か
ら
選
ば
れ
る
学
校
づ
く
り
」

が
求
め
ら
れ
、
道
教
委
も
「
高
校

の
魅
力
化
」
を
政
策
の
柱
の
一
つ

と
し
て
推
進
し
て
い
る
と
こ
ろ
で

す
。
本
校
に
お
い
て
も
「
魅
力

化
」
の
具
現
化
に
向
け
、
「
か
わ

ら
な
い
」
も
の
を
大
切
に
し
つ
つ

も
、
時
代
や
地
域
の
ニ
ー
ズ
に
応

え
て
「
か
わ
る
」
こ
と
を
心
が
け

た
教
育
活
動
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
特
に
今
年
は
、
新
規
指
定
事
業

と
し
て
、
文
部
科
学
省
に
申
請
し

た
「
高
等
学
校
Ｄ
Ｘ
加
速
化
推
進

事
業
」
に
採
択
さ
れ
ま
し
た
。
ま

た
、
道
教
委
の
「
高
校
生
ス
テ
ッ

プ
ア
ッ
プ
ハ
イ
ス
ク
ー
ル
推
進
事

業
」
に
も
手
を
挙
げ
、
積
極
的
に

取
り
組
む
こ
と
と
し
ま
し
た
。
　

　
同
時
に
、
変
わ
る
こ
と
な
く
、

地
域
に
根
ざ
し
た
探
究
的
な
学
習

を
柱
と
し
た
学
び
を
推
進
す
る
と

と
も
に
、
長
万
部
中
学
校
や
小
学

校
と
の
連
携
を
深
め
、
地
域
と
と

も
に
学
び
考
え
る
学
習
を
継
続
し

て
参
り
ま
す
。

《
現
状
か
ら
一
歩
踏
み
出
す
こ
と
》

　
「
小
さ
く
て
も
で
き
る
」
と
い

う
チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
を
忘
れ
ず
、

ま
だ
見
ぬ
世
界
に
新
た
な
可
能
性

を
求
め
て
、
生
徒
や
地
域
の
方
々

と
と
も
に
努
力
し
て
い
く
所
存
で

す
。

　
普
遍
的
な
「
か
わ
ら
な
い
」
本

質
や
価
値
を
大
切
に
し
つ
つ
も
、

時
代
や
環
境
と
と
も
に
「
か
わ

る
」
こ
と
を
求
め
、
地
元
の
子
ど

も
た
ち
か
ら
選
ば
れ
、
長
万
部
の

未
来
を
創
る
人
材
の
育
成
を
担
う

学
校
で
あ
り
続
け
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

　
お
子
さ
ま
が
、
小
・
中
学

校
に
通
学
す
る
う
え
で
、
経

済
的
な
理
由
に
よ
り
お
困
り

の
方
に
対
し
、
学
用
品
費
・

修
学
旅
行
費
な
ど
が
支
給
さ

れ
ま
す
。

　
国
の
補
助
に
基
づ
き
小
・
中
学
校
の
特
別
支
援

学
級
に
在
籍
す
る
お
子
さ
ま
が
い
る
家
庭
に
、
奨

励
費
の
支
給
を
実
施
す
る
も
の
で
、
学
用
品
費
な

ど
が
支
給
さ
れ
ま
す
。
学
用
品
費
の
支
給
に
は
領

収
書
ま
た
は
レ
シ
ー
ト
の
提
出
が
必
要
と
な
り
ま

す
の
で
保
管
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。
（
新
１
年

生
の
準
備
用
学
用
品
も
対
象
と
な
り
ま
す
。
）

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課
（
☎
　
　
　
　
　
　)

◎
就
学
援
助
制
度
と
は
…

◎
特
別
支
援
教
育
就
学
奨
励
費
と
は
…

2

2
7
4
8

-

こ
ん
な
制
度
を

　ご
存
じ
で
す
か
？

こ
ん
な
制
度
を

　ご
存
じ
で
す
か
？

こ
ん
な
制
度
を

　ご
存
じ
で
す
か
？
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6月11～12日　2年
「インターンシップ」
6月11～12日　2年
「インターンシップ」 5月12日　見学旅行5月12日　見学旅行

5月18日　5年生
長万部アグリさんで農業体験

5月18日　5年生
長万部アグリさんで農業体験

5月29日　体育大会5月29日　体育大会
5月19日　2年生
元気に育ってね！
5月19日　2年生
元気に育ってね！

6月10日　避難訓練（津波）6月10日　避難訓練（津波）
6月7日　全力!!

笑顔!!最高!!!!運動会
6月7日　全力!!

笑顔!!最高!!!!運動会

花まつり
お花をいっぱいお供えしたよ

花まつり
お花をいっぱいお供えしたよ 「信号“青”になったら渡ろうね｣「信号“青”になったら渡ろうね｣

降誕会
お寺でおまいりしてきたよ

降誕会
お寺でおまいりしてきたよ 「ちょっと難しいけど、がんばるぞ！！」「ちょっと難しいけど、がんばるぞ！！」

6月12日　1年
総探「町民交流会」
6月12日　1年
総探「町民交流会」

6月12日　3年「遠足」6月12日　3年「遠足」

家族参観日、
みんなで学んだオーガニック！

家族参観日、
みんなで学んだオーガニック！

食・海・ゴミ・オーガニックを
テーマにした親子でスタンプラリー！

食・海・ゴミ・オーガニックを
テーマにした親子でスタンプラリー！

9



今月の「青少年健全育成」標語

思いやり

　みんな毎日　笑顔だね

● 長万部小学校　小山　夕月 さん

夏
は
プ
ー
ル
イ
ベ
ン
ト
が
も
り
だ
く
さ
ん
！

夏
は
プ
ー
ル
イ
ベ
ン
ト
が
も
り
だ
く
さ
ん
！

夏
は
プ
ー
ル
イ
ベ
ン
ト
が
も
り
だ
く
さ
ん
！

　プール特別開館日に、水上レクリエーションや
メインイベントのＳＵＰを使った遊びを企画しま
した！普段のプールでは体験できない特別な時間
を一緒に過ごしましょう♪
　開催時間帯は大人も無料です！　
■開催日時　７月20日（月祝）10:00～12:00
■対　　象　どなたでも参加可能
　　　　　　※幼児は保護者同伴とします

　イベント当日に限り、プールを自由にのびのびと
遊ぶことができます！貸し出し用の遊具もあります
ので、多くの方のご来館をお待ちしております！
■開催日時　７月25日(土)、８月１日(土)
　　　　　　８月８日(土)、８月22日(土)
　　　　　　いずれも10:00～12:00
■対　　象　幼児（保護者同伴）･小学生･中学生
※詳細は町のホームページまたは保育施設・小中
　学校から保護者あてに配布いたします。

　６月10日から小学生水泳教室が始まりまし
た。
　全６回の日程で実施し、初回は募集定員の
15名全員が参加しました。
　泳げる子どもたちが良い見本となり、仲間
同士で励まし合いながら意欲的に練習に取り
組んでいます。
　目標は25m完泳。この教室を通して泳力を
高め、一人ひとりが目標達成できるよう頑
張ってほしいと思います。

目指せ！「２５m完泳」
小学生水泳教室がスタート！
目指せ！「２５m完泳」

小学生水泳教室がスタート！
目指せ！「２５m完泳」

小学生水泳教室がスタート！
目指せ！「２５m完泳」

小学生水泳教室がスタート！

楽しく歩いて健康な体づくりを♪
「みんなで町さんぽ」開催中です！

v楽しく歩いて健康な体づくりを♪
「みんなで町さんぽ」開催中です！
楽しく歩いて健康な体づくりを♪
「みんなで町さんぽ」開催中です！
　町を眺めながら・・・。
　初回は６月10日に栄原地
区に向かって約３キロを歩
きました。
　新幹線工事の現場や学校
前を通るだけでもたくさん
の話題が出てきて、あっと
いう間にゴールに到着してしまいました。
　次回はどこをコースにしようかな・・・。
　「歩いて話して」のこの事業に、皆さまぜ
ひご参加ください！
■開催日時　7月～１0月の第2・第4水曜日
　　　　　　10:00～12:00
■集合場所　学習文化センター裏駐車場　

遊具も充実♪今年もやるよ！遊具も充実♪今年もやるよ！遊具も充実♪今年もやるよ！遊具も充実♪今年もやるよ！

「わくわく！こどもＤＡＹ」「わくわく！こどもＤＡＹ」「わくわく！こどもＤＡＹ」「わくわく！こどもＤＡＹ」

海の日はプールにおいで！海の日はプールにおいで！海の日はプールにおいで！海の日はプールにおいで！

「プールまつり」「プールまつり」「プールまつり」「プールまつり」
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「生涯学習情報」掲載記事に
関するお問い合わせは、

長万部町教育委員会
社会教育課まで！

【☎01377-2-2748】

少年の主張全道大会出場決定！少年の主張全道大会出場決定！少年の主張全道大会出場決定！
　6月16日に開催された「少年の主張」渡島地区大
会で、長万部中学校3年生の濱野　楓さんが見事最
優秀賞を受賞しました！
　管内11名の代表が競うなか、2年連続の挑戦と
なった濱野さん。
　自身の体験に基づいた前向きで素晴らしい発表が、
高い評価を受けました。
　濱野さんは地区代表として、9月5日に札幌市で行
われる北海道大会へ推薦されることが決定しました。
　全道の舞台でも自分らしい主張ができるよう、町
全体で応援していきましょう！

通学路の安全を守ろう
学校や警察が合同で現地点検！

通学路の安全を守ろう
学校や警察が合同で現地点検！

通学路の安全を守ろう
学校や警察が合同で現地点検！
　長万部町通学路等安全対策部会は５月21日、今年
度第 1 回の部会と合同点検を実施しました。
　当日は学校、保護者、警察、行政の関係者らが参
加し、ふれあい会館からコンビニ周辺までの通学路
を実際に歩いて現地確認。
　さらに、進行中の北海道新幹線工事に伴う車両通
行や、歩道が狭くなっている箇所の危険性など、最
新の周辺環境の変化にも目を光らせ、子どもたちの
安全確保へ向けて多角的に検証を行いました。

　6月14日、大中漁港にて「親子魚釣り体験～わくわく
体験塾～」が開催されました。地元の釣り名人・髙野龍
美先生から道具の使い方や安全ルールを教わった子ども
たちは、いよいよ海へ。
　現場に居合わせた釣り人が初心者親子のためにスペー
スを空け、温かいまなざしでそっとフォローしてくださ
る場面もありました。
　そのお陰もあり、参加者から「やったー！釣れた！」
などと歓声が上がり、満面の笑みを浮かべる子どもたち
の姿が印象的でした。地域の温かさに触れ、笑顔あふれ
る大満足の 1 日となりました。

親子で大興奮！
内浦湾で魚釣り体験！

親子で大興奮！
内浦湾で魚釣り体験！

親子で大興奮！
内浦湾で魚釣り体験！

親子で大興奮！
内浦湾で魚釣り体験！

　長万部町の皆さまに嬉しいお知らせです！
　１０月３日（土）、長万部町学習文化センターにて、大人
気の和洋折衷コンサート「和楽ｰWARAKUｰ」の開催が
決定しました！
　和太鼓や三味線、ピアノ、ベースが織りなす伝統と革新
の迫力ステージを、なんと 【入場無料】 でお届けします。
　時間などの詳細は追ってお知らせしますので、どうぞ
お楽しみに！

北海道文化財団北海道文化財団北海道文化財団北海道文化財団

アートシアター鑑賞事業【 主催事業 】
「和楽ーWARAKUー」長万部公演が決定！

アートシアター鑑賞事業【 主催事業 】
「和楽ーWARAKUー」長万部公演が決定！

アートシアター鑑賞事業【 主催事業 】
「和楽ーWARAKUー」長万部公演が決定！

アートシアター鑑賞事業【 主催事業 】
「和楽ーWARAKUー」長万部公演が決定！
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～みんなで参加してドライバーに安全運転を呼びかけましょう～

ストーブ・その他完備、駐車場完備、敷金なし
月額28,000から

　６月７日、豊浦町の特産品である「いちご」と「豚肉」を存分に楽
しめるグルメイベント「第５５回いちご豚肉まつり」が開催され、
「はしっこ同盟」も出店いたしました。
　当日は多くのお客様にブースへお立ち寄りいただきＰＲをすること
ができました。ブースでは、かにめし、エンリッチミニトマト（長万
部）、ブナサブレ、新商品の鮎の炊き込みご飯の素（黒松内）など、
自慢の特産品販売は大盛況となりました。
　今後は、長万部町の「毛がにまつり」や黒松内町の「ビーフ天国」
への出店を予定しております。これからも３町の産業まつりへの相互
参加をはじめ、様々な事業を通じて連携を深め、「はしっこ同盟」で
一層盛り上げていきます。

　観光や夏型レジャー等に伴う事故防止や自動二輪
車による事故防止と飲酒運転根絶を図るための活動
等を推進

●飲酒運転の根絶
●自転車利用時のヘルメット着用と自転車・バ
　イクの交通事故防止
●スピードダウンと全席シートベルト着用の徹底
●歩行中のこども・高齢者の安全確保と高齢運
　転の交通事故防止

第55回いちご豚肉まつりに「はしっこ同盟」で出店！

82No.82No.82No.

夏の交通安全運動夏の交通安全運動夏の交通安全運動

交交 通通 安安 全全 ココ ーー ナナ ーー

７月１３日（月）～７月２２日（水）
《期別運動の視点》

７月１３日（月）午前１０時３０分から
※雨天中止

国道５号線バイパス
高森石油㈱向の海側
役場庁舎裏の２箇所
※最寄りの場所でご
　参加ください

街頭啓発（旗の波運動）
日　時

場　所

 ７月１３日は「飲酒運転根絶の日」

交通安全教室（いずみ保育園）交通安全教室（いずみ保育園）
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犬の登録と狂犬病予防注射は、法律で義務づけられています。
　令和８年度の狂犬病予防注射と畜犬の登録を、下記の日程で実施します。
　犬を飼っている方は、犬の生涯に１回の畜犬登録と、毎年の狂犬病予防注射が義務づけられています。
　なお注射は生後９１日以上の犬が対象になります。また、室内犬（小型犬）についても同様の扱いとなります。

☆以上の日程の中で都合の良い所で登録と注射をし
　てください。
☆往診依頼で注射をする場合は、別途往診料がかか
　ります。（１件につき５００円）
☆新しく犬を飼い始めた場合や、死亡、移動があっ
　た場合は必ず町民課生活環境係まで連絡してくだ
　さい。

☎２－２４５３（内線１１３）

登 録 料
狂犬病予防注射代金

１頭につき３,０００円（登録済みの場合は必要ありません）
１頭につき３,２４０円
（注射料金２，６９０円・注射済票交付手数料５５０円）

※当日は、つり銭のいらないようにご協力お願いします。

犬の登録・狂犬病予防注射巡回実施日程表
地　区 場　　　所 時　　　間

特 別 母 と 子 の 家 前

ふれあい公園駐車場

漁村改善センター跡

中 の 沢 振 興 会 館 前

岩 谷 久 美 子 宅 前

政 田 一 夫 宅 前

国 縫 振 興 会 館 前

団 力 雄 宅 前

平 里 会 館 前

平 里 開 拓 記 念 碑 前

東 京 理 科 大 学 入 口

門 間 宅 前

森 ま ど か 宅 前

双 葉 振 興 会 館 前

大 町

曙 町

大 浜

中ノ沢

豊 津

国 縫

平 里

富 野

美 畑

双 葉

　9：00～ 9：10

　9：20～ 9：30

　9：40～ 9：50

　9：55～10：00

10：15～10：20

10：30～10：35

10：50～11：00

11：05～11：10

11：25～11：35

11：40～11：45

13：10～13：20

13：25～13：30

13：40～13：45

14：00～14：05

地　区

７  

月  

16  

日  

㈭

７  

月  

15  

日  

㈬

場　　　所 時　　　間

旭 浜 生 活 館 前

司 馬 哲 也 宅 前

栄 原 会 館 前

共 立 会 館 前

土 本 治 牛 舎 前

岩 本 宅 前

旧 静 狩 小 学 校 入 口

静 狩 消 防 前

飯 生 神 社 鳥 居 付 近

温 泉 町 公 園 前

ふ れ あ い 会 館 前

旧南栄町老人憩の家前

高 砂 振 興 会 館 前

長 万 部 町 役 場 前

旭 浜

栄 原

共 立

静 狩

陣屋町

温泉町

新開町

南栄町

高砂町

本 町

元 町

全 町

　9：00～ 9：10

　9：15～ 9：20

　9：30～ 9：35

　9：40～ 9：45

　9：55～10：00

10：10～10：15

10：25～10：30

10：35～10：45

11：20～11：30

11：35～11：40

13：10～13：20

13：25～13：35

13：45～13：55

14：05～14：15

犬 の 新 規 登 録 用 紙

申 

請 

者

犬

ふりがな

氏 名

所 在 地

種 類

性 別

生年月日

名 前

毛 色

電 話
番 号

体 格

住 所

避妊・去勢手術の有無

大 ・ 中 ・ 小

有　　・　　無

・雑種

〒

※

連絡先：町民課生活環境係連絡先：町民課生活環境係

※印欄には、申請者の住所が異なる場合のみ記入してください
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資
格
確
認
書

資
格
情
報
の
お
知
ら
せ

後期高齢者医療制度のお知らせ後期高齢者医療制度のお知らせ

　令和８年度からマイナ保険証の保有状況等によって届く交
付物が異なります。

【お問い合わせ先】 長万部町　町民課　戸籍医療年金係　(☎２－２4５３）

令和８年８月以降の交付物

◎資格確認書(黄緑色のはがき型)が届く方
  ・８５歳以上の方
  ・８４歳以下のマイナ保険証をお持ちでない方
◎資格情報のお知らせ（A４サイズ）が届く方
  ・８４歳以下のマイナ保険証をお持ちの方

医療機関への受診
◎資格確認書が届いた方　
　資格確認書で受診してください。
◎資格情報のお知らせが届いた方
　マイナ保険証で受診してください。
※資格情報のお知らせは、自身の資格情報を把握するため
　のものであり、資格情報のお知らせのみで医療機関等の
　受診はできません。
※なお、マイナ保険証の読み取りができない場合に、マイ
　ナ保険証とともに資格情報のお知らせを提示することで、
　正しい資格情報で医療機関等を受診することができます。

要配慮者への資格確認書の交付
　資格情報のお知らせが届いた方であっても、なんらかの
理由によりマイナ保険証での受診が困難であると申請され
た方には、「資格確認書」を交付します。
　一度、要配慮者でありマイナ保険証を利用できないこと
を理由とした交付申請があれば、毎年の更新時期に申請無
く「資格確認書」を発行いたします。
※要配慮者とは、介助者等の第三者が被保険者本人に同行
　して医療機関での本人の資格確認を補助する必要がある
　等、マイナ保険証での受診が困難な高齢者や障害者が対
　象となります。
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　　　　　　　消防職員
　　　　　　　若干名
　　　　　　　令和８年１０月１日
　　　　　　　長万部町給与条例による
　　　　　　　
・平成８年４月２日以降に生まれた方
・普通自動車運転免許を有している方、
　または採用日までに取得見込の方
　※（AT車限定は不可）
・長万部町消防本部から概ね３㎞以内に居住
　することができ、その他同本部が定める要
　件を満たす方

（１）長万部町消防職員採用試験申込書兼履歴書
　　　（自筆にて記入し写真を貼付）
（２）健康診断書（備え付けの用紙使用）
（３）資格証書等の写し
　　　（自動車運転免許証、救急救命士免状等を含む）
（４）最終学校の卒業を証明するもの
　　　（卒業証書の写し、または卒業証明書）

　長万部町消防本部、または長万部町Webサイトから採用試験申
込書兼履歴書用紙等を入手し、必要事項を記入した書類を封筒に
入れ、封筒の表に「職員採用試験申込書在中」と朱書きし、同町
消防本部に持参又は簡易書留で郵送してください。
申込期限は、7月22日（水）17時までとします。（郵送は必着）

おしゃまんべ消防フェス 2026おしゃまんべ消防フェス 2026おしゃまんべ消防フェス 2026おしゃまんべ消防フェス 2026

長万部町消防職員募集長万部町消防職員募集長万部町消防職員募集長万部町消防職員募集

　今年も消防フェス２０２６を上記の日程で開催します。各種体験等のイベントを予定しています。
　また、参加者には参加賞や抽選会での景品もご用意しておりますので夏休みの思い出作りに家族揃って
消防署までお越しください。

【お問い合わせ・申込先】 長万部町消防本部職員採用担当　(☎０１３７７－２－２０４９）

と　き

ところ

８月１日（土）

長万部町消防本部前
午前10時00分～11時30分

～防災の大切さを体験して学ぼう～～防災の大切さを体験して学ぼう～～防災の大切さを体験して学ぼう～

     ※火災・災害発生時は中止とさせていただきます。（雨天時一部変更もあります）

職　　　種
採 用 人 員

提出書類等

申込方法及び期限

採用年月日
待　　　遇
受 験 資 格
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国税の納付はキャッシュレス納付が便利です！

　平成12年の介護保険制度スタート時から３年ごとに作成している介護保険事業計画は、令和８年度をもっ
て、現在の第９期計画の期間が終了することになります。
　新たな第１０期（令和９年～１１年）計画を策定するにあたり、高齢者のニーズ等を把握することが重要
であることから、次のとおり町内の無作為に抽出した対象の方にアンケート調査票を送付させていただきま
す。適切な計画策定のため、調査票がお手元に届きましたら、ご回答をよろしくお願いします。

　国税庁では、納税手続の利便性の向上の観点から、
キャッシュレス納付の普及拡大に取り組んでおります。
　キャッシュレス納付を利用すれば、税務署や金融機関の
窓口へ行かずに、ご自宅やオフィスのPCやスマートフォ
ンで納税手続きができます。
　この機会に、是非、キャッシュレス納付のご利用をお願
いします。

を実施しますを実施しますを実施します
（ ニ ー ズ 調 査・実 態 調 査 ）（ ニ ー ズ 調 査・実 態 調 査 ）（ ニ ー ズ 調 査・実 態 調 査 ）
高齢者生活アンケート調査高齢者生活アンケート調査高齢者生活アンケート調査

【お問い合わせ先】保健福祉課介護支援係（☎２－2 4 5 4）

《調査対象者／無作為抽出》
①介護予防・日常生活圏域ニーズ調査…65歳以上の方（要介護認定を受けている方を除く）
②在宅介護実態調査…要介護認定を受けており、在宅で生活をされている方

【キャッシュレス納付の種類】
・振替納税
・ダイレクト納付
・インターネットバンキング
・クレジットカード納付
・二次元コードによるコンビニエンスストア納付
・スマホアプリ納付

（詳細はこちら）

事　業　名　称 契　約　業　者

５月28日分

予定価格（税込・円）落札率（％） 工期（納期）参加業者数契約金額（税込・円）
丸山橋修繕工事
上国縫橋修繕工事
庁内ＬＡＮ用パソコン購入
海岸漂着物回収業務（静狩地区）
東橋改修設計業務委託
長万部町橋りょう点検調査業務委託
長万部町学習文化センター劣化度調査業務委託

㈱藤田組
㈱山本組
函館インフォメーション・ネットワーク㈱
㈲かもめ商興
㈱帝国設計事務所
㈱帝国設計事務所
㈱岩見田・設計

44,220,000
11,495,000
6,055,500
2,640,000

10,010,000
6,952,000
6,820,000

45,683,000
11,649,000
7,920,000
2,780,000

11,165,000
7,942,000
7,040,000

96.80 
98.68 
76.46 
94.96 
89.66 
87.53 
96.88 

R9.  2.26
R8.10.30
R8.  9.30
R8.  7.17
R8.10.30
R9.  1.30
R8.10.30

8
5
4
5
9
8
9

事　業　名　称 契　約　業　者

６月8日分

予定価格（税込・円）落札率（％） 工期（納期）参加業者数契約金額（税込・円）
町有林一般造林事業（下刈）
森林整備センター分収林下刈事業
長万部駅東口土地区画整理事業区画道路詳細設計業務委託

山越郡森林組合
ＡＮＤ　Ｔｒｅｅ㈱
㈱シン技術コンサル

7,205,000
3,058,000

10,945,000

7,253,400
3,107,390

11,517,000

99.33 
98.41 
95.03 

R8.  8.10
R8.  8.10
R9.  3.12

3
3
4
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■野生動物への影響
●自分でエサをとれなくなり、人が
　与える食物に依存します。
●生息数が増え、生態系のバランス
　を乱します。
●人工的なエサを接種することで病
　気にかかりやすくなります。
●密集することで感染症のリスクが
　高まります。

　八雲分屯基地創立４９周年を記念して７月１１日(土)に、基地の一部を一般開放
し、装備品などを展示します。そのため、航空機が飛来し、大きな音が発生する場
合がありますので、ご理解とご協力をよろしくお願い致します。
　なお、荒天等により行事の一部または全部を中止する場合があります。細部は、
八雲分屯基地ホームページ、X（旧Twitter）又は、Instagramをご確認ください。
【お問い合わせ先】航空自衛隊八雲分屯基地　創立記念行事担当者
　　　　　　　　　☎０１３７(６２)２２６２(内２０７)

■人への影響
●人への警戒心が低下した野生動物に接近されます。
●糞尿、毛、エサの食べ残し、ごみ袋を破るなどにより悪臭が発生し
　ます。
●花壇や植木を荒らしたり、洗濯ものを汚したりするなどの被害が発
　生します。
●建屋に入り込んだり、荒らしたりするなどの被害が発生します。
●夜間や発情期の鳴き声が騒音問題になります。
●不衛生になり健康被害が生じる恐れがあります。

ペット(犬・猫)の飼育についてのお願い!!ペット(犬・猫)の飼育についてのお願い!!ペット(犬・猫)の飼育についてのお願い!!
　最近、ペット(犬・猫)の飼い方についての苦情が多数寄せられています。ペットを飼うときは、最後まで責
任と愛情をもって飼いましょう。      
１．犬の散歩等の際に出たフンの処理は、飼い主がきちんと処理してください。(散歩の際は、フンを処理で
　　きる袋等を持ち歩きましょう。)フンを捨てた場合、廃棄物処理法により罰則及び罰金が課せられます。
２．犬は必ずつないで飼育してください。(夜間に放す事のないようにお願いします。)
３．犬舎のまわりは清潔にし，首輪、クサリ等をいつも点検し、放れることのないように飼育してください。
４．飼い主の家族以外の人たちが、犬に近寄らないように注意して、事故のないように飼育してください。
５．飼い犬がいなくなった場合は、速やかに役場か交番に届け出るようにしてください。
６．飼い猫は、病気の感染や不慮の事故等を防止するため、家の中で飼育するように努めましょう。
７．飼い猫は、みだりに繁殖することを防止するために、不妊措置等を講じてください。
８．野良猫へのエサやりをやめましょう。
　　野良猫にエサを与え続けることにより、周囲に居着き鳴き声や糞尿、出産等による増加などで、周囲に迷
　　惑がかかります。エサを与えた方が事実上の飼い主となり、責任を負うことになります。

【お問い合わせ先】町民課生活環境係（☎２‒２４５３）

【お問い合わせ先】産業振興課（☎２‒２４５５）

餌付けなどで人に慣れた野生動物は、その場所から離れなくなり、
人と野生動物双方にとって様々な問題が生じます。

野生動物への無責任なエサやりは絶対にやめましょう。

航空自衛隊八雲分屯基地創立記念行事の開催
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集いの場で開催している
クラフトバンドってこんなに楽しい‼

所在地:長万部町役場内
電話:2‐2016　FAX:2‐2931
相談時間 8:30～17:15(土日祝､年末年始を除く)

所在地　長万部町社会福祉協議会
電　話　６‐７７１１
時　間　８：３０～１７：１５（土日祝、年末年始を除く）

　熱中症とは、高温多湿な環境で体温調節がうまく働かなくなり、体内に熱がこもった状態をいいます。
　熱中症は、屋内外問わず起こりうるため、外出時だけでなく自宅にいるときも注意が必要です。特に
高齢者は、加齢とともにのどの渇きや暑さを感じにくくなったり、体内の水分量が減少し脱水になりや
すい傾向にあるため、日頃からの予防行動が大切です。

・喉が渇いていなくてもこまめに水分を取る
・汗をかいたときは、少量の塩分を取る
・利尿作用のない水分（カフェインやお酒以外）を選ぶ

麦茶はカフェインがなくミネラルも含まれているので
おすすめです。汗をかいたときには少量の塩（1Lに小
さじ0.5杯）や梅干しを加えることで、よりミネラル
を補えます！

●年代関係なく楽しめるクラフトバンド
・古紙などを原料とした紙製なので柔らかく割いたり好みの長さに切ったり加工が簡単
・茶色だけではなくパステルカラーなど２００種類以上の色があり組み合わせを楽しめる
・紙でできているが編むことで強度が増し実用的なバッグや収納カゴに最適
●クラフトバンドのメリット
☆脳の活性化・リハビリ効果（ひもを裂く、編みこむ、ボンドで貼るなどの工程が指先の
　神経を刺激し脳の血流を良くする)
☆達成感と意欲の向上（１つの作品を自分の手で作り上げることが大きな達成感となり
「次はもっと難しいものを作りたい、この色で作ってみたい」という意欲につながる）
☆交流促進（参加者同士が同じ作業を共有することで自然な会話が生まれ、自宅にこもり
　がちな高齢者の居場所作りや孤独防止に役立つ）
　～クラフトバンドはカゴやバッグだけではなく小物入れやコースター、ストラップや飾
り物など 自分だけの作品がたくさん作れます。最近は施設でのレクリエーションや病院
のリハビリに取り入れているところも増えているようです～

適切な対策をして熱中症を防ぎましょう！適切な対策をして熱中症を防ぎましょう！適切な対策をして熱中症を防ぎましょう！

熱中症予防のポイント
□こまめな水分・適度な塩分補給を

・帽子や日傘を使い、日差しを避ける　・負担のかかる作業や運動は控える
・体調不良時は外出を控え、外で具合が悪くなったら涼しい場所へ移動する
・密にならない場面では、マスクをはずす

□外での作業は無理せずに

・定期的に換気をして、空気を循環させる　・夜間や就寝中も、温度・湿度管理をする
・エアコンを上手に活用する

□自宅内を過ごしやすい環境に
室温２８℃以下、
湿度４５～６０％が
目安です

　集いの場ではカゴバッグ作
りが人気です。写真はこれま
での完成品の一部ですが、自
宅でもオリジナル作品を作っ
ている方もいらっしゃいま
す。「クラフトバンド」という
新たな趣味に出会えて良かっ
たと思います。
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長万部大町萬べえ 01377-6-9712

交通安全 家内安全 火の用心

２０２６赤い羽根 ピンバッジ募金開始！２０２６赤い羽根 ピンバッジ募金開始！２０２６赤い羽根 ピンバッジ募金開始！
　今回も５００円以上の募金で１個お渡しする募金活動となります。このピンバッジは、地域福祉推進のため、
株式会社TKCが主体となり企画・制作しています。みなさまから寄せられた募金は、１０月から始まる赤い
羽根共同募金に寄託されますので、ご協力よろしくお願いいたします。
■募金先(今回も長万部観光協会にご協力いただきました)
①長万部町共同募金会（長万部町社会福祉協議会内）
　長万部町字長万部４１３-１　福祉センター内（高砂町）　
　☎６-７７１１ FAX６-７７２２ 
　営業時間　月～金　８：３０～１７：１５
②長万部観光協会（長万部駅構内）
　長万部町字長万部２２８-７
　☎６-７３３１ FAX６-７３３２
　営業時間　９：００～１７：００

　空き家の所有者が
管理を怠り建物を放
置すると次の問題が
予想されますので、
適正な管理をお願い
します。
●老朽化または台風等の自然災害により建物等が
　倒壊し、屋根や外壁等が飛散する。
●防火または防犯上、不適切な状態になる。
●動物または衛生上、その他管理上著しい支障を
　及ぼす　など。
空き家等所有者の責任として
●自らの責任において適正な管理を行いましょう。
●強風により屋根や外壁等が周囲に飛散しないよ
　うに対策をしましょう。
●生活環境を阻害しないように建物周辺の草刈り
　等を行いましょう。
【お問い合わせ先】
町民課生活環境係（☎２ー２４５３）

■試験区分　一般事務職の初級・上級
■受験資格
○初　　級　平成17年４月２日から
　　　　　　平成21年４月1日までに生まれた方
○上　　級　平成８年４月２日から
　　　　　　平成17年４月1日までに生まれた方
■試 験 日　９月６日（日）
■試験会場　函館市：公立はこだて未来大学
■申込方法
　役場総務課に試験案内と申込書を用意しており
ますので、必要事項を記入の上、７月31日（金）
までに同課へ提出してください。
　郵送の場合は、７月31日（金）の消印のあるも
のに限り受け付けます。
■そ の 他
　来年度、長万部町では一般事務職の初級・上級
ともに２名の採用を予定しています。
【お問い合わせ・申込先】
〒049-3592　山越郡長万部町字長万部453番地1
長万部町役場総務課総務係（☎２－２０００）

第13弾

空き家等の適切な空き家等の適切な空き家等の適切な
管理をお願いします管理をお願いします管理をお願いします

●ピンバッジ　デザイン

渡島管内町職員採用
資格試験の受付開始

令和9年度渡島管内町職員採用資格試験が、
次のとおり実施されます
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●勤 務 地　長万部町字長万部２２８番地９号　JR長万部寮（晴心寮） 
●待　　遇　パート社員（男女可）１名
●賃　　金　時給1,100円～／月１７万～２０万程度（総支給・各種手当込）
●勤務時間　平均２０日程度の勤務　５時～２０時の間のシフト制（７時間３０分）
　　　　　　有給休暇あり（会社規定）年間休日１２２日　※働き方はご相談応じます
●業務内容　寮生への食事提供（１日平均３０食）業務
　　　　　　調理・盛り付け・洗浄など（難しい作業はありません） 
●資　　格　不問（調理師免許/普通運転免許あれば尚可・未経験大歓迎）
●そ の 他　各種社保・雇用保険制度有

【
調
理
員
急
募
】

お気軽にお問い合わせください
面接は随時（勤務地）で対応窓口／JR長万部寮（晴心寮）  ０１３７７－２－２８３２  採用担当  中野

JR長万部寮で.................................
一緒に
働きませんか

・消費者ホットライン(局番なし)　１８８(函館消費者センターまたは国民生活センターへ繋がります)
・北海道立消費生活センター　相談専用電話　０５０－７５０５－０９９９(平日９：００～１６：３０)
・長万部町産業振興課　☎２－２４５５

「２時間後に電話が使えない！？」「２時間後に電話が使えない！？」「２時間後に電話が使えない！？」
音声ガイダンスなどを使い個人情報を聞き出す不審な電話に注意！音声ガイダンスなどを使い個人情報を聞き出す不審な電話に注意！音声ガイダンスなどを使い個人情報を聞き出す不審な電話に注意！

消 費 者 相 談 啓 発

【相談事例】
・自宅の固定電話に総務省を名乗り「これから２時間後に通信できなくなる」という電話がかかってきた。非通知設定から
　の着信だった。突然通信できなくなることはないはずなので、明らかにおかしい。総務省をかたっていると思い電話を切
　ったが、他にも同様の電話がかかる可能性があるので情報提供したい。（70歳代　女性）
・「２時間後にこの電話が使えなくなる。オペレーターと話す方は1番を押すように」という自動音声の電話がかかってき
　た。1番を押し、男性のオペレーターとつながった。内容を確認してもらうために住所、氏名、生年月日を伝えた。相手
　にどこからの電話であるかを確認するため、電話番号や会社名を尋ねたが、NTTカスタマーセンターとしか言わず、その
　後「間違いでした」と言って一方的に電話を切られた。個人情報を伝えたので、今後、請求書などが届くのだろうか。ま
　た、個人情報が悪用されてしまうのだろうか。（50歳代　女性）
【消費者へのアドバイス】
　総務省やNTT東日本およびNTT西日本をかたり、「2時間後に電話が使えなくなる」などの不審な電話に関する相談が寄
せられています。「2時間後に電話が使えなくなる」という自動音声ガイダンスが流れ、さらに「1番を押してください」な
どとボタン操作を誘導するアナウンスが流れ、1番を押すとオペレーターとつながり、個人情報を聞き出すケースが確認さ
れています。電話を停止することに関して、自動音声ガイダンスやSMSを使って連絡することは絶対にありません。個人情
報は絶対に伝えないようにしましょう。
　非通知や知らない番号からの電話は、不審な電話のおそれがありますので、普段から慎重になりましょう。電話の中で個
人情報を聞き出そうとしているため、個人情報は絶対に伝えないでください。自動音声ガイダンスが流れた場合には、最後
まで聞かずに電話をすぐ切ることも大切です。
　高齢者の消費者トラブルを防ぐためには、身近にいる周りの方が日頃から高齢者の生活や言動、態度などを見守り、変化
にいち早く気づくことがとても重要です。遠くに離れて暮らしている場合でも、定期的に電話をして様子をうかがい、不審
な電話があった場合には個人情報を言わないように伝えてください。

【連絡先】　◎困ったときは、まず、相談を！

　モーターがなくても小さな船が水面を走り出し、石けんの膜はひとりでに美しい形を作ります。さらに、マヨネーズを最後
まで上手に集めるコツにも、同じ力が働いています。この力は「表面張力」とよばれ、水や石けんのさまざまなふしぎを生み
出しています。ふだん何気なく使っている水や石けんにかくれたひみつを、実験をしながら一緒に探ってみよう！
◆日　　　時　７月１５日（水） １７：３０～１８：３０
◆場　　　所　東京理科大学 北海道・長万部キャンパス
◆指　導　者　江夏先生 橋爪先生（東京理科大学教員）
◆参　加　料　無料
◆定　　　員　２０名（定員に達した時点で締切）
◆対 象 年 齢　小学校高学年～（小学生は保護者の同意を得てお申し込みください）
※小学校低学年以下の学齢でも相談に応じます。
　算数/数学/理科の能力・経験は問いません。

◆持　　　物　無し
◆申　込　先　まちづくり推進課
　　　　　　　☎２-２４５０
◆申込締切日　７月１０日(金)
※今後も定期的に数学/理科実験/コンピュ
　ータなどに関す　るテーマで『理科大数
　理カフェ』を開催予定です。

理科大　数理カフェ ～表面のふしぎな力～ 第２弾
コラボ事

業長万部町×
理科大
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休 診

町立病院からのお知らせ
◆7月の外来診療についてお知らせします◆

★午前・午後の担当医師をよくご確認のうえ受診願います。　
★健康診断は完全予約制となります。希望する方は電話予約をお願いします。

★毎週月曜日と木曜日の午後診療は休診となります。
★７月３日(金)、２０日(月)と１０日(金)午後は休診となります。

★小児科については診療開始時間が９時３０分頃からとなります。
★７月１７日(金)、２４日(金)、２８日(火)、３１日(金)は健診等のため、午後の診療が２時過ぎからとなります。

★診療は函館中央病院が担当します。　
★診療は予約制で２０名までとなります。

★７月の外来診療日は１３日と２７日です。
★８月の外来診療日は１０日と２４日です。
※予約の電話は午後４時から５時の間にお願いします。

★診療は吉田眼科（函館市）が担当します。　
★診療は予約制で６０名までとなります。

★７月の外来診療はありません。
★８月の外来診療日は１９日になります。

※当面の間、小児科は予約制となりますので事前に電話予約をお願いします。

【内科受付時間】　午前８時３０分～１１時３０分　　午後１時３０分～３時

【外科受付時間】　午前８時３０分～１１時３０分　　午後１時３０分～３時

【小児科受付時間】　午前９時～１０時３０分　　午後１時３０分～３時３０分

【整形外科】毎月第２・第４月曜日診療（祝日等の場合は休診または変更）【診療時間】午後１時30分～午後３時30分

【眼　　科】偶数月の第３水曜日診療（祝日等の場合は休診または変更）【診療時間】午前10時～午後１時

30日 (火）

６日 (月）

１日 (水） ２日 (木）

７日 (火） ８日 (水） ９日 (木）

16日 (木）15日 (水）14日 (火）13日 (月） 17日 (金）

23日 (木）22日 (水）21日 (火）20日 (月） 24日 (金）

10日 (金）

３日 (金）

30日 (木）29日 (水）28日 (火）27日 (月） 31日 (金）

29日 (月）

内
　
　
　
　
　科

外
科

小
児
科

古 川 医 師
伊 藤 医 師

古 川 医 師
伊 藤 医 師

木 村 医 師
古 川 医 師

木 村 医 師
古 川 医 師

木 村 医 師
古 川 医 師

伊 藤 医 師
木 村 医 師

古 川 医 師
伊 藤 医 師

伊 藤 医 師
古 川 医 師

古 川 医 師
伊 藤 医 師

月 曜 日 火 曜 日 水 曜 日 木 曜 日 金 曜 日

月 曜 日 火 曜 日 水 曜 日 木 曜 日 金 曜 日

木 村 医 師
古 川 医 師

伊 藤 医 師
木 村 医 師

伊 藤 医 師
木 村 医 師

伊 藤 医 師
木 村 医 師

伊 藤 医 師
木 村 医 師

木 村 医 師
古 川 医 師

伊 藤 医 師
木 村 医 師

木 村 医 師
古 川 医 師

木 村 医 師
古 川 医 師

伊 藤 医 師
木 村 医 師

古 川 医 師
伊 藤 医 師

伊 藤 医 師
古 川 医 師

明 戸 医 師
休 診

休 診 休 診

明 戸 医 師

出 張 医（北 大 ) 出 張 医（北 大 )休 診

明 戸 医 師 明 戸 医 師
休 診 明 戸 医 師

古 川 医 師
伊 藤 医 師

木 村 医 師
古 川 医 師

伊 藤 医 師
木 村 医 師

午　前
午　後

午　前
午　後

午　前
午　後

午　前
午　後

午　前
午　後

午　前
午　後

午　前
午　後

※都合により医師の変更または休診となる場合があります。 　【ご予約・お問い合わせ先】　長万部町立病院　☎２－５６１１

診療時間外・夜間等の受診は、救急医療体制を支えている医師の負担が増加します。
地域の救急医療体制を維持するためにも、可能な限り通常の診療時間内に受診いただくなど、適正受診にご協力をお願いいたします。
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■７月は社会を明るくする運動
　の強調月間です ■北海道TOUR-2026

　「加藤　愛」ライブ（長万部出身）

　厚生年金・国民年金等の相談
○次回の年金相談は10月6日㈫
▶時　間
　①11:00～12:00　②13:00～15:00
▶場　所　役場2階会議室
※町民課に5日前までに予約してく
　ださい。受付人数に限りがござい
　ますので、ご了承願います。
※７～９月は年金相談を開設しませ
　んので、相談事は下記までお問い
　合わせください。
【予約・お問い合わせ先】
町民課戸籍医療年金係（☎2－2453）
函館年金事務所（☎0138－31－9086）
※音声案内が流れます。
　年金の請求・受給　１→２
　年金の資格・保険料免除　２→２

知的障がいのある方の悩み相談
▶日　時　7月14日㈫13:30～15:30
▶場　所　役場１階相談室
◎知的障がい者相談員
　武澤　信行（本　町）
※お電話による相談も受け付けてお
　ります。
【お問い合わせ先】
保健福祉課福祉係（☎2－2454）

　身近な話題で、行政にご要望はあ
りませんか？
▶日　時　７月９日㈭13:00～15:00
▶場　所　役場2階小会議室
◎行政相談委員
　山中　克子（大浜）
※お電話による相談も受け付けており
　ます。
【お問い合わせ先】　
保健福祉課福祉係（☎2－2454）

　人権問題・家庭問題などの悩みは
ありませんか？
　法務大臣より委嘱を受けた人権擁
護委員が随時ご相談に応じています。
　相談内容は一切秘密が守られ、無
料で相談できますので、お気軽にご
相談ください。
◎人権擁護委員
　石垣　聖子（大　浜）
　村上　勝子（南栄町）
　髙井　優一（温泉町）
※お電話による相談も受け付けており
　ます。
◎みんなの人権１１０番
（全国共通人権相談ダイヤル）
☎０５７０－００３－１１０

　町立病院では看護師を募集してい
ます。応募される方は関係書類を添
えて提出してください。
▶募集内容　看護師　３名
　（正職員・会計年度任用職員）
▶応募資格
　看護師の資格を有している方
▶提出書類
①履歴書(市販用紙可､要写真貼付）
②資格（免許証）の写し
▶選考方法　書類及び面接により決定
▶応募期限　７月31日㈮
▶採用月日　９月 1日㈫
【お問い合わせ・書類提出先】
長万部町立病院（☎2－5611）

◆一般曹候補生
○受付期間　7月1日～9月1日
◆２等陸・海・空士
○随時受付中
◆予備自衛官補（一般・技能）
○受付期間　9月10日まで
※試験日等詳細は下記まで
【お問い合わせ先】
自衛隊函館地方協力本部
今金地域事務所　所長　道原彰人
（☎080－4405－9194）

　次の方々より、寄附がありました。 
　紙上をかりて厚くお礼申し上げます。 
◆長万部町社会福祉協議会へ  
・生田　ナスエ（高砂町）20,000円
〈香典返しに替えて〉   
・森川旅館（温泉町）　　　金一封
〈香典返しに替えて〉   
・今田　輝子（陣屋町）　30,000円
〈香典返しに替えて〉 

　長万部出身のシンガーソングライ
ター「加藤　愛」さんが地元でライ
ブを開催します。申込はQRコード
でお願いします。
■日　時　７月18日㈯
　　　　　16:00開場
　　　　　16:20開演 
■会　場　あつまんべ（定員50名）
■料　金　2‚500円（当日現金払い）
【お問い合わせ先】
新幹線推進課（☎２－２４５０）

　移動献血車「ひまわり号」が7月
2日㈭に来町しますので、ご協力く
ださい。    
《献血車移動行程》   
◆長万部慈恵園前　　 9:00～ 9:30
◆特別母と子の家前　10:00～11:00
◆役場前　　　　　　12:30～16:00

①静狩方面
　７／１（水）、７／７（火）、
　７／14（火）、７／22（水）、
　７／30（木）
②高砂・陣屋・温泉方面
　７／７（火）、７／22（水）
③双葉・栗岡方面
　７／２（木）、７／８（水）、
　７／15（水）、７／23（木）、
　７／31（金）
④南栄・新開・大浜方面
　７／８（水）、７／23（木）
⑤国縫方面
　７／６（月）、７／21（火）
⑥旭浜・元町・本町・大町・曙町方面
　７／６（月）、７／21（火）
※買い物・通院などの目的でも利用
　できます。
※停車場所や時刻などが掲載された
　日程表は保健福祉課で配布してお
　ります。
【お問い合わせ先】
保健福祉課福祉係（☎2－2454）

【長万部町】
7月16日㈭　優良講習のみ（18:30～）
▶会　場　 福祉センター
【 八 雲 町】
7月9日㈭　優良講習（13:00～）
　　　　　　違反講習（10:00～）
              　  一般講習（14:00～）
　　　　 　初回講習（10:00～）
▶会　場　八雲町民センター
ご注意：長万部町で講習を受ける
　場合は、必ず事前に八雲警察署
　で手続きを行ってください。

　「社会を明るくする運動」は、す
べての国民が非行防止と犯罪を犯し
た人たちの更正について理解を深め、
それぞれの立場で力を合わせ、明る
い社会を築こうとする全国的な運動
です。
【行動目標】
①犯罪や非行をした人たちの立ち直
　りを支えよう
②犯罪や非行に陥らないよう地域社
　会で支えよう
③これらの点について、地域社会の
　理解が得られるよう協力しよう

　北海道医療給付事業（重度心身障
がい者、ひとり親家庭等、乳幼児等
医療給付事業）で、現在お持ちの受
給者証の有効期限は７月31日となっ
ております。対象者の方には更新申
請書を送付しておりますが、まだ更
新申請手続きをされていない方は、
お早めに手続きをお願いします。
※いずれの事業も所得制限限度額が
　あり、限度額以上の場合は該当に
　なりませんので、詳しくは下記ま
　でお問い合わせください。
【お問い合わせ先】
町民康戸籍医療年金係（☎2－2453）

　７月の水道・ガス・下水道の検針
日は、次のとおりです。  
　　　14日（火）　15日（水）
　　　16日（木）　17日（金）
■ガス料金表（税抜額）

 

     
     
※７月分料金口座振替日は7月28日 
　の予定です。
【お問い合わせ先】 
水道ガス課（☎2－2862） 

　家庭内排水を側溝等に流すと、夏
期は臭いや蚊の発生源となります。
公共下水道への接続にご協力をお願
いします。
◆下水道は詰まったら大変！
○台所では…
　野菜くずや残飯、天ぷら油やサラ
ダ油等の廃液を流さないでください。
○水洗トイレでは…
　トイレットペーパーを使い、水に
溶けない紙等は流さないでください。
　管を詰まらせますと修理料金がか
かりますのでご注意を！
【お問い合わせ先】
水道ガス課（☎2－2862） 
 

固 定 資 産 税　　第　２　期
国 民 健 康 保 険 税　　第　２　期
介 護 保 険 料　　第　1　期
後期高齢者医療保険料　　第　1　期
　　　▶納期限　７月31日◀
　町税には延滞金がかかります。
　町税や保険料の納付は便利な口座
振替の利用をおすすめします。

　北海道新幹線を建設している独
立行政法人鉄道建設･運輸施設整備
支援機構は、「北海道新幹線（新
青森･札幌間）環境影響評価書（北
海道）平成14年１月」に基づく事
後調査等報告書（新函館北斗･札幌
間)(令和８年３月）を公表します。
▶縦覧期間　　
  7月1日から29日までの土曜日、
日曜日、祝祭日を除く20日間｠
▶縦覧時間　　
　午前９時から午後５時まで
▶縦覧場所　
・独立行政法人鉄道建設･運輸施設
　整備支援機構長万部鉄道建設所
・役場 新幹線推進課
【お問い合わせ先】
新幹線推進課（☎2－2450）
　

　相続・遺言の基礎知識、遺言書
の一般的な作成方法、「自筆証書
遺言書保管制度」などについて、
法務局職員が説明します。参加を
希望する方は、事前にお問い合わ
せ願います。
■日　時　7月9日㈭14:00～16:00
■場　所　八雲町立図書館（集会室）
■参加料　無料（各日定員10名）
※森町でも7月30日に開催予定
【お申し込み先】
函館地方法務局八雲支局
（☎0137－62－2208）

　クリーンおしま（北斗市）の火
災影響で、リレーポート山越への
可燃ゴミ直接受入を休止しており
ますが、町内ゴミステーションで
のゴミ収集は通常どおり行ってお
ります。
　ご不便とご迷惑をおかけしていま
すが、ご理解とご協力をお願いします。
【お問い合わせ先】
町民課生活環境係（☎2－2453）

■年金相談（要予約）

■人権相談

■行政相談

■知的障がい者相談

■自衛官等採用案内

■寄附　　　　　　（敬称略）

■献血は身近なボランティア！

■老人福祉バス運行日程

■7月の運転免許証更新時講習

■看護師の募集
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■下水道排水整備のお願い

■今月の納期(町税・保険料)

■災害義援金募集のお知らせ
■ガス・上下水道の検針・口振日

■法務局遺言書教室を開催します

■7月12日は長万部町防災の日

3,094,084円

1,675,534円

1,133円

■北海道医療給付事業更新申
　請のお知らせ

■環境影響評価書に基づく事後
　調査等報告書を公表します｠

■「リレーポート山越」は
　可燃ゴミ直接受入休止中！

■渡島・檜山地方税滞納整理機
　構からのお知らせ

　厚生年金・国民年金等の相談
○次回の年金相談は10月6日㈫
▶時　間
　①11:00～12:00　②13:00～15:00
▶場　所　役場2階会議室
※町民課に5日前までに予約してく
　ださい。受付人数に限りがござい
　ますので、ご了承願います。
※７～９月は年金相談を開設しませ
　んので、相談事は下記までお問い
　合わせください。
【予約・お問い合わせ先】
町民課戸籍医療年金係（☎2－2453）
函館年金事務所（☎0138－31－9086）
※音声案内が流れます。
　年金の請求・受給　１→２
　年金の資格・保険料免除　２→２

知的障がいのある方の悩み相談
▶日　時　7月14日㈫13:30～15:30
▶場　所　役場１階相談室
◎知的障がい者相談員
　武澤　信行（本　町）
※お電話による相談も受け付けてお
　ります。
【お問い合わせ先】
保健福祉課福祉係（☎2－2454）

　身近な話題で、行政にご要望はあ
りませんか？
▶日　時　７月９日㈭13:00～15:00
▶場　所　役場2階小会議室
◎行政相談委員
　山中　克子（大浜）
※お電話による相談も受け付けており
　ます。
【お問い合わせ先】　
保健福祉課福祉係（☎2－2454）

　人権問題・家庭問題などの悩みは
ありませんか？
　法務大臣より委嘱を受けた人権擁
護委員が随時ご相談に応じています。
　相談内容は一切秘密が守られ、無
料で相談できますので、お気軽にご
相談ください。
◎人権擁護委員
　石垣　聖子（大　浜）
　村上　勝子（南栄町）
　髙井　優一（温泉町）
※お電話による相談も受け付けており
　ます。
◎みんなの人権１１０番
（全国共通人権相談ダイヤル）
☎０５７０－００３－１１０

　町立病院では看護師を募集してい
ます。応募される方は関係書類を添
えて提出してください。
▶募集内容　看護師　３名
　（正職員・会計年度任用職員）
▶応募資格
　看護師の資格を有している方
▶提出書類
①履歴書(市販用紙可､要写真貼付）
②資格（免許証）の写し
▶選考方法　書類及び面接により決定
▶応募期限　７月31日㈮
▶採用月日　９月 1日㈫
【お問い合わせ・書類提出先】
長万部町立病院（☎2－5611）

◆一般曹候補生
○受付期間　7月1日～9月1日
◆２等陸・海・空士
○随時受付中
◆予備自衛官補（一般・技能）
○受付期間　9月10日まで
※試験日等詳細は下記まで
【お問い合わせ先】
自衛隊函館地方協力本部
今金地域事務所　所長　道原彰人
（☎080－4405－9194）

　次の方々より、寄附がありました。 
　紙上をかりて厚くお礼申し上げます。 
◆長万部町社会福祉協議会へ  
・生田　ナスエ（高砂町）20,000円
〈香典返しに替えて〉   
・森川旅館（温泉町）　　　金一封
〈香典返しに替えて〉   
・今田　輝子（陣屋町）　30,000円
〈香典返しに替えて〉 

　長万部出身のシンガーソングライ
ター「加藤　愛」さんが地元でライ
ブを開催します。申込はQRコード
でお願いします。
■日　時　７月18日㈯
　　　　　16:00開場
　　　　　16:20開演 
■会　場　あつまんべ（定員50名）
■料　金　2‚500円（当日現金払い）
【お問い合わせ先】
新幹線推進課（☎２－２４５０）

　移動献血車「ひまわり号」が7月
2日㈭に来町しますので、ご協力く
ださい。    
《献血車移動行程》   
◆長万部慈恵園前　　 9:00～ 9:30
◆特別母と子の家前　10:00～11:00
◆役場前　　　　　　12:30～16:00

①静狩方面
　７／１（水）、７／７（火）、
　７／14（火）、７／22（水）、
　７／30（木）
②高砂・陣屋・温泉方面
　７／７（火）、７／22（水）
③双葉・栗岡方面
　７／２（木）、７／８（水）、
　７／15（水）、７／23（木）、
　７／31（金）
④南栄・新開・大浜方面
　７／８（水）、７／23（木）
⑤国縫方面
　７／６（月）、７／21（火）
⑥旭浜・元町・本町・大町・曙町方面
　７／６（月）、７／21（火）
※買い物・通院などの目的でも利用
　できます。
※停車場所や時刻などが掲載された
　日程表は保健福祉課で配布してお
　ります。
【お問い合わせ先】
保健福祉課福祉係（☎2－2454）

【長万部町】
7月16日㈭　優良講習のみ（18:30～）
▶会　場　 福祉センター
【 八 雲 町】
7月9日㈭　優良講習（13:00～）
　　　　　　違反講習（10:00～）
              　  一般講習（14:00～）
　　　　 　初回講習（10:00～）
▶会　場　八雲町民センター
ご注意：長万部町で講習を受ける
　場合は、必ず事前に八雲警察署
　で手続きを行ってください。

　「社会を明るくする運動」は、す
べての国民が非行防止と犯罪を犯し
た人たちの更正について理解を深め、
それぞれの立場で力を合わせ、明る
い社会を築こうとする全国的な運動
です。
【行動目標】
①犯罪や非行をした人たちの立ち直
　りを支えよう
②犯罪や非行に陥らないよう地域社
　会で支えよう
③これらの点について、地域社会の
　理解が得られるよう協力しよう

　北海道医療給付事業（重度心身障
がい者、ひとり親家庭等、乳幼児等
医療給付事業）で、現在お持ちの受
給者証の有効期限は７月31日となっ
ております。対象者の方には更新申
請書を送付しておりますが、まだ更
新申請手続きをされていない方は、
お早めに手続きをお願いします。
※いずれの事業も所得制限限度額が
　あり、限度額以上の場合は該当に
　なりませんので、詳しくは下記ま
　でお問い合わせください。
【お問い合わせ先】
町民康戸籍医療年金係（☎2－2453）

　７月の水道・ガス・下水道の検針
日は、次のとおりです。  
　　　14日（火）　15日（水）
　　　16日（木）　17日（金）
■ガス料金表（税抜額）

 

     
     
※７月分料金口座振替日は7月28日 
　の予定です。
【お問い合わせ先】 
水道ガス課（☎2－2862） 

　家庭内排水を側溝等に流すと、夏
期は臭いや蚊の発生源となります。
公共下水道への接続にご協力をお願
いします。
◆下水道は詰まったら大変！
○台所では…
　野菜くずや残飯、天ぷら油やサラ
ダ油等の廃液を流さないでください。
○水洗トイレでは…
　トイレットペーパーを使い、水に
溶けない紙等は流さないでください。
　管を詰まらせますと修理料金がか
かりますのでご注意を！
【お問い合わせ先】
水道ガス課（☎2－2862） 
 

固 定 資 産 税　　第　２　期
国 民 健 康 保 険 税　　第　２　期
介 護 保 険 料　　第　1　期
後期高齢者医療保険料　　第　1　期
　　　▶納期限　７月31日◀
　町税には延滞金がかかります。
　町税や保険料の納付は便利な口座
振替の利用をおすすめします。

　北海道新幹線を建設している独
立行政法人鉄道建設･運輸施設整備
支援機構は、「北海道新幹線（新
青森･札幌間）環境影響評価書（北
海道）平成14年１月」に基づく事
後調査等報告書（新函館北斗･札幌
間)(令和８年３月）を公表します。
▶縦覧期間　　
  7月1日から29日までの土曜日、
日曜日、祝祭日を除く20日間｠
▶縦覧時間　　
　午前９時から午後５時まで
▶縦覧場所　
・独立行政法人鉄道建設･運輸施設
　整備支援機構長万部鉄道建設所
・役場 新幹線推進課
【お問い合わせ先】
新幹線推進課（☎2－2450）
　

　相続・遺言の基礎知識、遺言書
の一般的な作成方法、「自筆証書
遺言書保管制度」などについて、
法務局職員が説明します。参加を
希望する方は、事前にお問い合わ
せ願います。
■日　時　7月9日㈭14:00～16:00
■場　所　八雲町立図書館（集会室）
■参加料　無料（各日定員10名）
※森町でも7月30日に開催予定
【お申し込み先】
函館地方法務局八雲支局
（☎0137－62－2208）

　クリーンおしま（北斗市）の火
災影響で、リレーポート山越への
可燃ゴミ直接受入を休止しており
ますが、町内ゴミステーションで
のゴミ収集は通常どおり行ってお
ります。
　ご不便とご迷惑をおかけしていま
すが、ご理解とご協力をお願いします。
【お問い合わせ先】
町民課生活環境係（☎2－2453）

Ａ群
0～13㎥

Ｂ群
14～57㎥

区分

Ｃ群
58㎥以上

基本料金

424円06銭／㎥
1,050円

318円76銭／㎥
4,500円

369円96銭／㎥
1,700円

調整単位料金(㎥)

　平成５年７月12日午後10時17分に
発生した北海道南西沖地震により、
長万部町はかつてないほどの大被害
を経験しました。
　未曽有の災害に対し、当時の惨状
を改めて思い起こすとともに、広く
町民の皆様に防災意識を高めてもら
い、災害に対する備えの一層の充実、
強化を図るため「長万部町防災の
日」を定めたものです。
◆ 災害パネル展を開催します ◆
　7月3日㈮から21日㈫までの間、
学習文化センターロビーにおいて、
災害時の写真や防災備蓄品等を展示
する「災害パネル展」を開催します。
お誘い合わせの上、ご来場ください。

みなさまのご支援をお願いします！
【現在募集中の義援金】
◎ウクライナ人道危機救援金
　受付期間：令和9年3月31日まで

◎令和６年能登半島地震災害義援金
　受付期間：令和９年３月31日まで

◎令和６年9月能登半島大雨災害義援金
　受付期間：令和9年3月31日まで

※上記の各義援金の金額は6/19現在
　の窓口及び募金箱の合計金額です。
受付窓口
☆日本赤十字社長万部町分区 　　
　(保健福祉課☎２－２４５４）
☆長万部町共同募金委員会 　　　
　(社会福祉協議会☎６－７７１1）

　渡島・檜山地方税滞納整理機構は、
渡島檜山（函館市を除く17市町）の
地方税の滞納額の縮減を図るため市
町に代わり、滞納整理を行っている
一部事務組合です。
　納税に誠意のない方に対しては、
毅然とした態度で対応して滞納整理
を進めています。昨年度は各市町か
ら引き受けした処理困難な事案に対
して、預貯金、給与、生命保険、売
掛金等の債権の差押えを中心とした
滞納処分、また債権の発見に至らな
い事案については、捜索による動産
の差押えを執行して、インターネッ
ト公売で換価いたしました。
　今年度も財産調査を強化して滞納
整理を進め、収入確保はもちろんの
こと、納税されている方と納税に誠
意のない方との税負担の公平を図っ
ていきます。                               
【お問い合わせ先】
渡島・檜山地方税滞納整理機構
（☎0138－47－7722）
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～国民年金の掛け金は忘れずに納めましょう～～国民年金の掛け金は忘れずに納めましょう～～国民年金の掛け金は忘れずに納めましょう～ =年金は世代と世代の支え合い=

◆免除が承認された場合の納付額（令和８年度）

全 額 免 除
４分の３免除（４分の１納付）
半 額 免 除（半 額 納 付）
４分の１免除（４分の３納付）

な　し　
４,４８０円
８,９６０円
１３,４４０円

毎月の納付額

7月17日（金）18日（土）

㈲赤塚商会　㈲白鳥ふとん店　㈲クリーニング白鳥　鈴木写真工芸
㈲カトウ　シューズ＆コスメチックきのした　㈲まるはな生花店

◎５０歳未満の方には「納付猶予制度」、学生の方には「学生納付特例制度」があります

国民年金の免除制度には
●「全額免除」
●「４分の３免除（４分の１納付）」
●「半額免除（半額納付）」
●「４分の１免除（４分の３納付）」
の４種類があります。

※全額免除以外の一部免除の場合、納付すべき一部の掛け金を納付しないと、その期間の免除が無効（未納と同じ）
　となってしまいます。将来の老齢基礎年金の額に反映されず、また、障害や死亡といった不慮の事態が生じた場合
　に、年金を受け取ることができなくなる場合がありますのでご注意ください。

※申請は原則として毎年度必要です。ただし令和７年度の免除申請で、全額免除または納付猶予の承認を受けた方
　が、免除申請時に翌年度以降も全額免除または納付猶予の申請を希望していた場合は、継続して申請があったも
　のとして審査（継続審査）を行うので、免除申請書の提出は不要です。（失業等による特例免除承認者は翌年度
　も申請が必要です。）

①国民年金第1号被保険者加入の届出（退職後の厚生年金からの変更等）
②国民年金保険料 免除・納付猶予の申請
③国民年金保険料 学生納付特例の申請
④国民年金 付加保険料納付申出(辞退)の申出
⑤国民年金 付加該当(非該当)の届出
⑥国民年金保険料の産前産後免除の届出

　納付猶予・学生納付特例の承認を受けた期間は、将来受ける年金の受給資格期間には算入されますが、年金
額には反映されません。
　しかし、承認後１０年以内であれば追納ができます。（承認を受けた期間の翌年度から起算して３年度目以
降は、当時の保険料に一定の金額が加算されるのでご注意を！）

国民年金の免除制度をご利用ください！国民年金の免除制度をご利用ください！国民年金の免除制度をご利用ください！

マイナポータルから国民年金手続の電子申請ができます！ ～できることが増えました～

・町民課戸籍医療年金係（TEL 2-2453）・函館年金事務所　国民年金課（TEL 0138-31-9086　※音声案内２→２）お問い合わせ先

対象手続

メリット１～24時間365日、申請ができます！
メリット２～スマートフォンで簡単に申請ができます！
メリット３～処理状況や申請結果が確認できます！

電子申請の利用方法等については、日本年金機構ホームページで
動画を公開していますので、ぜひご覧ください☆
ホームページ・動画はこちら→　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
https://www.nenkin.go.jp/tokusetsu/denshi_kokunen.html

◎不明な点がございましたら、上記ホームページをご覧になるか、年金加入者ダイヤル（☎0570-003-004）へ
　お問い合わせください。
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この広報誌は再生紙を使っています。

〔令和8年5月15日～令和8年6月14日受付分〕(敬称略)

佐々木　　　忠
小　原　正　次
生　田　末　雄
小　坂　良　子
今　田　秀　司
山　口　　　忠
中　島　ス　ヱ
岸　本　久美子
馬　場　ミツ子
松　井　ヨスノ
伊　東　　　勇

８３歳
９６歳
９５歳
７１歳
７７歳
７１歳
９０歳
８３歳
９２歳

１００歳
９０歳

温泉町
本　町
高砂町
栄　原
陣屋町
温泉町
陣屋町
元　町
旭　浜
大　浜
陣屋町

５月５日
５月19日
５月24日
５月24日
５月26日
５月31日
６月３日
６月３日
６月３日
６月５日
６月５日

今月は届け出がありません。

世　帯
人　口
男
女

前月比

世帯
人
人
人
人

（５月２９日現在）

２,７９９
４,５９７
２,２３８
２,３５９

ー４

　今
月
は
、
中
学
校
体
育
大
会
、
小
学
校
・
保
育
所
の
運

動
会
な
ど
で
楽
し
く
取
材
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
長

万
部
小
学
校
の
運
動
会
は
、
小
雨
も
降
っ
て
寒
く
な
り
ま

し
た
が
、
そ
れ
を
吹
き
飛
ば
す
児
童
の
頑
張
り
と
元
気
な

様
子
を
表
紙
に
し
ま
し
た
。

　さ
て
、
近
年
は
運
動
会
の
お
弁
当
文
化
は
過
去
の
も
の

と
な
り
、
種
目
も
騎
馬
戦
、
組
立
体
操
等
か
ら
近
代
的
な

競
技
に
様
変
わ
り
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
寂
し
い
こ
と
に
、

観
客
の
み
な
さ
ん
も
昔
の
小
生
の
よ
う
に
、
ビ
ー
ル
を
片

手
に
応
援
し
て
い
る
お
父
さ
ん
達
は
全
く
い
な
く
な
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。(

Ｈ)

竹　林　絃　榛 高砂町直　樺
智　美６月４日

たけ ばやし けん しん

男の子

1

2

3

4
5
6
7

8

9

10

11
12
13
14
15
16

17

18
19
20
21

22

23

24

25
26
27
28

29

30

31

水

木

金

土
日
月
火

水

木

金

土
日
月
火
水
木

金

土
日
月
火

水

木

金

土
日
月
火

水

木

金

◆げんき倶楽部
◆脳の健康教室＆ふれあいサロン
◆頭の検診

◆移動献血車｢ひまわり号｣来町

◆頭の検診
◆まる元運動教室（静狩）
◆まる元運動教室（国縫）
◆まる元運動教室（字長万部）
◆頭の検診

◆げんき倶楽部
◆脳の健康教室＆ふれあいサロン
◆ガヤガヤ運動教室(旭浜)
◆行政相談
◆まる元運動教室（静狩）
◆まる元運動教室（国縫）
◆まる元運動教室（字長万部）

◆知的障がい者相談
◆げんき倶楽部
◆優良運転者講習
◆1歳6ヶ月児・3歳児・5歳児健康診査
◆まる元運動教室（静狩）
◆まる元運動教室（国縫）
◆まる元運動教室（字長万部）

海の日

◆げんき倶楽部
◆脳の健康教室＆ふれあいサロン
◆ガヤガヤ運動教室(旭浜)
◆エキノコックス症検診
◆乳児健康診査・乳幼児健康相談
◆まる元運動教室（静狩）
◆まる元運動教室（国縫）
◆まる元運動教室（字長万部）

◆健康教育（大浜）

◆げんき倶楽部
◆脳の健康教室＆ふれあいサロン

◆まる元運動教室（静狩）
◆まる元運動教室（国縫）
◆まる元運動教室（字長万部）

10：00
9：30
8：15
9：00

10：00
12：30
8：15

10：00
13：00
14：45
8：15

10：00
9：30

13：30
13：00
10：00
13：00
14：45

　　

13：30
10：00
18：30
13：00
10：00
13：00
14：45

10：00
9：30

13：30
11：00
13：00
10：00
13：00
14：45

10：00

10：00
9：30

10：00
13：00
14：45

11：30
11：30
15：00
9：30

11：00
16：00
15：00
11：00
14：00
15：45
12：00

11：30
11：30
15：00
15：00
11：00
14：00
15：45

15：30
11：30

13：30
11：00
14：00
15：45

11：30
11：30
15：00
11：00
13：30
11：00
14：00
15：45

11：30

11：30
11：30

11：00
14：00
15：45

～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～

～
～
～
～
～
～
～

～
～
～
～
～
～
～

～
～
～
～
～
～
～
～

～

～
～

～
～
～

10：00
9：30

10：00
13：00
14：45

11：30
11：30

11：00
14：00
15：45

～
～

～
～
～

ふれあい健康センター
デイサービスセンター
ふれあい健康センター
長 万 部 慈 恵 園 前
特 別 母 と 子 の 家 前
役 場 前
ふれあい健康センター
静 狩 振 興 会 館
国 縫 振 興 会 館
福祉センター　　講堂
ふれあい健康センター

ふれあい健康センター
デイサービスセンター
旭 浜 生 活 館
役 場 2 階 小 会 議 室
静 狩 振 興 会 館
国 縫 振 興 会 館
福祉センター 講堂

役 場 １ 階 相 談 室
ふれあい健康センター
福 祉 セ ン タ ー
ふれあい健康センター
静 狩 振 興 会 館
国 縫 振 興 会 館
福祉センター　　講堂

ふれあい健康センター
デイサービスセンター
旭 浜 生 活 館
長 万 部 町 立 病 院
ふれあい健康センター
静 狩 振 興 会 館
国 縫 振 興 会 館
福祉センター　　講堂

大 浜 振 興 会 館

ふれあい健康センター
デイサービスセンター

静 狩 振 興 会 館
国 縫 振 興 会 館
福祉センター　　講堂

ふれあい健康センター
デイサービスセンター

静 狩 振 興 会 館
国 縫 振 興 会 館
福祉センター　　講堂

７月 事 業 名 等 会　　　場 時　間

1
2
3
4

5

6

7

土
日
月
火

水

木

金

◆げんき倶楽部
◆脳の健康教室＆ふれあいサロン

◆まる元運動教室（静狩）
◆まる元運動教室（国縫）
◆まる元運動教室（字長万部）

８月 事 業 名 等 会　　　場 時　間

25
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長万部小学校運動会（６月７日）

さかえ保育所運動会（６月１３日）

長万部中学校体育大会（５月２９日）

長中第20回同期会花壇植栽（６月１４日） 駅前通花壇植栽（６月１７日）


