
           

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  月  火 水 木 金 土 

休日 相談事業 なかよし広場 のびのび広場 よちよち広場 保育所開放 相談事業 

 １ ２ 

製作 

「あじさい」 

３ 

散歩 

４ 

自由遊び 

５ 

自由遊び 

６ 

 

７ 

 

８ 

 

９ 

戸外遊び 

１０ 

お弁当の日 

１１ 

ベビー 

マッサージ 

１２ 

身体測定 

１３ 

さかえ保育所 

運動会 

１４ １５ 

 

１６ 

てるてる 

ぼうず 

１７ 

すくすく 

教室 

１８ 

自由遊び 

１９ 

自由遊び 

２０ 

 

２１ 

 

２２ ２３ 

戸外遊び 

２４ 

しゃぼん玉 

あそび 

２５ 

自由遊び 

２６ 

自由遊び 

２７ 

 

２８ 

 

２９ ３０ 

８の字 

かざぐるま 

 

 

 

 

 

 

 

鮮やかな緑とすがすがしい風が初夏を感じさせ、外遊びが気持ちのよい季節になりました。 

支援センターでもお天気の良い日には戸外で身近な自然に触れたり、しゃぼん玉や遊具での 

活動を楽しみたいと思っています。帽子や汗ふきタオル、水分補給の飲み物などを準備して 

遊びにきてくださいね。 

  長万部町子育て支援センター ２０２６年６月号 

さかえ保育所 ２－４００６ 

Ｎｏ．２４２ 

 
《 施設開放 》火 ～ 金曜 ９：３０ ～ １１：３０まで 

子育て相談も行っています。合わせてご利用ください。 
６月の予定 

２日（火） 製作「あじさい」 

コロコロとフラワーペーパーを丸めて 

あじさいをつくって、支援センターを 

飾りましょう。 

 

 

 

 

 

 

１６日（火） てるてるぼうず 

障子紙のてるてるぼうずのすそを 

ちょこっと絵の具につけてそめてみよう♪ 

 

２４日（水） しゃぼん玉遊び 

ふわふわ浮かぶしゃぼん玉をつくったり 

追いかけたりして楽しもう！ 

 

２２日（水） ８の字かざぐるま 

風がなくても回る！？めちゃくちゃ回る 

かざぐるまを作って遊ぼう! 

 
すくすく教室 

さかえ保育所 

運動会 

「親子で作ろう！手づくりおやつ」 

日 時  １７日（水） １０：００ ～ 

場 所  子育て支援センター 

子どもにとっておやつは大切な栄養補給の一つです。 

親子で作れるおやつレシピを紹介します！ 

１１日（木） １１：００ ～ 
持ち物  バスタオル・おむつ・水分 

対 象  生後２か月～１歳前後まで 

 

覚えやすいわらべうたに合わせ、楽しくマッサージ♪ 

歌をうたいながら赤ちゃんとスキンシップを 

とることで、パパもママもリラックス。 

親子でふれあい、心地よいひとときを過ごしませんか？ 

 

専任の保育士が担当いたします。 

時間までにセンターへお集まりください。 

１０日（水） 
お弁当を持って遊びにきてね！ 

お外でシートを広げて 

みんなで楽しくお昼を食べましょう♪ 

 

１２時まで活動時間を延長し、 

雨天時は、室内に変更します。 

 

 

 

場 所  さかえ保育所グラウンド 

       （雨天：スポーツセンター） 

『幼児かけっこ』 

就学前のお子さんは誰でも参加できます。 

お父さんお母さんやお家の人と 

一緒に走っておみやげをもらおう！ 

観覧はフリースペース席をご利用ください。 

（ペンギンマークが目印です） 

みなさまのご来場お待ちしてます♪ 

わらべうた 

ベビーマッサージ 


